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1. PREAMBULO

Dando cumprimento ao disposto da alinea b) do n° 1 do Artigo 27°, dos Estatutos da
Associagdo Centro Social do Sagrado Coragfio de Maria, a Dire¢io submete 3 vossa
apreciago, discussdo e votagdo o presente Relatério e Contas de Exercicio do ano de
2019.

Os documentos aqui apresentados e discutidos foram previamente aprovados em reunifio
de Diregdo do dia 11 de margo de 2020.

Por sua vez o Conselho Fiscal, conforme estatuido nos Estatutos da Associagdo, emitiu o
seu parecer favoravel sobre o Relatério e Contas de Exercicio do ano de 2019, que a

Diregdo submeteu para apreciagio.
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2. INTRODUCAO

O presente documento consiste no Relatério ¢ Contas de Exercicio do ano de 2019, da
Associagdo Centro Social do Sagrado Corago de Maria do Ferro, procedimento este,
anual e obrigatorio nos termos estatutérios.

A sua elaboragio ¢ feita pela Diregdo, com a colaboragiio da Secretaria-Geral, da Diretora
Técnica, da Diretora Pedagdgica, da Animadora da ERPI e pelo Contabilista Certificado
da nossa Instituic#o.

Visa essencialmente elencar as tarefas realizadas e desenvolvidas ao longo do ano, que
estavam mencionadas e provisionadas no Programa de A¢#o e orcamento para 2019,
Pretende-se do ponto de vista operacional, relatar as atividades desenvolvidas na
ACSSCMF durante o ano, dando destaque aos principais aspetos exigidos
designadamente: misso, objetivos, valéncias, pessoal, parcerias, subsidios, donativos,
projetos, entre outros € em matéria financeira e contabilistica apresentar as demonstra¢les
financeiras exigidas por lei, acompanhada de vérias notas técnicas explicativas de modo
a facilitar e simplificar a0 méximo a sua interpretacdo.

Foi e serd sempre uma premissa atender as necessidades dos idosos, das criangas, dos
colaboradores e das familias que por quaisquer motivos recorreram aos préstimos da
Instituigdo.

Tendo sido os objetivos desta Dirego, para o ano de 2019, a sustentabilidade econémica
¢ financeira; o conforto e bem-estar dos utentes e a qualidade dos servigos prestados,
podemos afirmar que os nossos designios foram alcangados.

Regemos a nossa atuagéo por balizas orgamentais bem delimitadas e cumprimos com a
legislagdo em vigor, sempre com o intuito de melhorar a qualidade ¢ o servigo prestado
a0s nossos utentes.

Nunca é demais realcar e enaltecer que todas as iniciativas, atividades e projetos levados
a cabo pela Institui¢do, mereceram o contributo e empenho dos trabalhadores, utentes e
colaboradores, que em muito, contribuiram para o prestigio da nossa Instituicfo.

A ajuda de todos e de cada um de nés foi condigio sine qua non para a obtengdo dos

resultados que hoje apresentamos e colocamos 4 vossa apreciagio e votagdo.
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Em suma, e tendo por base mais 30 anos de existéncia de existéncia, a nossa IPSS assume-
se definitivamente como a entidade de referéncia no campo da solidariedade, da

empregabilidade e do desenvolvimento social.

Apbs a aprovagdo em Assembleia Geral os documentos contabilisticos serfio remetidos a
Seguranca Social, onde serfio verificados € validados. E posteriormente publicados no

nosso site.
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3. HISTORIAL

A Associagio Centro Social do Sagrado Coragfio de Maria do Ferro é uma Instituigdo
Particular de Solidariedade Social, foi fundada em 1989, na vila do Ferro, concelho da
Covilha.

A Instituigdo foi criada com o intuito de apoiar a populagdo jovem e idosa da freguesia e
restante regido.

Desde a sua criagdo, tem estado sempre dinimica e a sua obra tem crescido de forma

exponencial. Comegou por implementar a valéncia de Centro de Dia (CD), construindo

CENTRO DE DIA DO FERRO para o efeito um ediﬁCiO, onde cercas
de 25 pessoas idosas da freguesia iam

tomar as refeiches e conviver um
pouco, voltando depois para as suas

casas. Simultaneamente, comegou a

funcionar a valéncia de Servigo de
Apoio ao Domicilio (SAD), tendo a

Dire¢do da Associagdo adquirido uma

carrinha para levar as refeicdes e fazer

a higiene pessoal e habitacional as

pessoas idosas que viviam mais

isoladas.

Posteriormente, em novembro de
1992, a Associagdo inaugurou o seu
infantario, onde cerca de 60 criangas
frequentavam as Valéncias de Creche
e Jardim-de-Infincia. Mais tarde,
também passou a fornecer os almogos
as criangas da Escola Primdérias do

Ferro, nas instala¢des do Infantario.
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A 21 de abril de 2001,
a nossa vila do Ferro
pbdde assistir a
inauguracdo do Lar de
Idosos da  nossa
Associaggo. Esta obra
s0 foi possivel gracas a
generosidade da
nossa benemérita, Sra.
D. Laura Monteiro

Maricoto que doou a

sua casa, para que esta fosse reconstruida e transformada num Lar de Idosos.
Apds a reabilitagio, o Lar acolheu 30 idosos em regime de internato, pondo ao seu dispor
excelentes condigdes de vida, nomeadamente quartos com WC privativos, sala de
convivio, refeitério, ordculo, gabinete médico e de enfermagem, entre outras coisas.

Infelizmente, a Sra. D. Laura apenas teve oportunidade de assistir ao langamento da 1°

pedra da obra.

Num terreno adjacente
ao Lar e Infantario, a
Associagdo ergueu o

seu Parque Recreativo

que engloba  um

complexo de piscinas e

um pavilhdo multiuso.

A piscina foi

inaugurada em 24 de

da freguesia ndio tivessem que se deslocar a outras
localidades para ocuparem os seus tempos livres no Verso.
O pavilhdo foi utilizado quer para a pratica desportiva, quer

para a reahzag:ao de eventos culturais. Pois a Assomagao
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um Grupo de Cantares Tradicionais, um
Grupo de Bombos e um Rancho Folcldrico
que contava com inumeras deslocac¢Ges
quer em Portugal quer ao estrangeiro.
Presentemente estas sec¢les culturais
foram desativadas.

A Associacdo ndo tem parado na luta pelo

desenvolvimento da freguesia do Ferro e

da constante melhoria das condi¢Bes de vida dos seus habitantes, principalmente os
jovens e os idosos. Assim, presentemente, a Associagdo possui cerca de 300 sécios e
presta apoio de diversa ordem a idosos e a criangas.

Contudo, a Direcdo esta longe de estar satisfeita! Desde a primeira hora que o lema da

diregao € pugnar pelo engrandecimento da Associag¢do e pelo colmatar das caréncias da

! mm‘f”mnnmn..

£ P

populacdo ferrense.

A Direcgo da época optou por avangar para a construcio de uma nova sala de convivio
para os idosos.

Esta obra foi bastante pertinente, visto que a sala de convivio j4 nfo respondia is
necessidades, pois tinha sido projetada para servir apenas os utentes do Lar de Idosos. No

entanto, também os utentes do Centro de Dia passaram a frequentar a sala. Isto aconteceu
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devido ao facto da sala possuir aquecimento central e ar condicionado. Assim, depois das
refei¢cdes, os utentes do Centro de
Dia optavam por permanecer na
instituiclio até i noite em vez de
voltarem para as suas casas, apos as
refeigbes, onde ndo tinham estas
condi¢Ges.

O projeto da obra foi entregue a um

gabinete de arquitetura e surgiu uma
sala com um trago arrojado, inspirado no museu do Louvre em Paris.

A sala ocupa uma 4rea de 80 m2 e tem capacidade para cerca de 70 pessoas.

Como se pode constatar a Associagdo Centro Social do Sagrado Coracdo de Maria do
Ferro tem tentado, desde a primeira hora, proporcionar aos habitantes do Ferro (criangas

e idosos) todo o conforto possivel.
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4. CONTEXTO INSTITUCIONAL

4.1. Corpos Sociais

ASSEMBLEIA-GERAL
Presidente Jorge Manuel Afonso Gomes
Primeiro Secretario Antonio Agostinho Matos Elias
Segunda Secretaria Lidia Madeira Afonso Figueiredo
DIREGAO
Presidente Jorge Fernando Fortuna Pombo
Tesoureiro Ana Rita Duarte Gaiola
Secretario Luis Filipe de Ascensdo Rodrigues

CONSELHO FISCAL

Presidente José Lourenco Elias Pereira
Primeira Vogal Paula Cristina Alves Rom3o de Fontes e
Sousa
Segundo Vogal Jodo José da Silva h
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4.2, Presidentes

Desde a sua fundagdo em 12 de julho de 1989, a Associagio teve e tem os seguintes

Presidentes a frente dos seus destinos:
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4.3. Organograma

A nossa IPSS dinamiza um conjunto de atividades através de uma estrutura
organizacional dividida por diferentes setores e servigos.

Assim poderemos ver no organograma abaixo, as diferentes hierarquias, como se
estabelecem e se relacionam para fomentar a qualidade que pretendemos oferecer aos
nossos utentes.

Tesoureira

DIRECAO o

#‘
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4.4. Quadro do Pessoal

Ao longo do ano de 2019, tivemos a preocupaciio de organizar os servigos da IPSS com

o0 devido ajustamento do quadro de pessoal, pois tivemos de cumprir um desiderato

imposto pela Seguranga Social, refletido nos protocolos devidamente assinados com a

Instituigdo.
2 CATEGORIA VINCULO
: NOME | HABILITACOES | ,pOFISSIONAL | LABORAL
= ; Contrato
< 1 An.a sl Lic. Radiologia Secretaria Geral termo
Gaiola )
icerto
Is?lb.el Lic. Economia Economato Contrato
Dinis sem termo
- Ana Téc. de Contrato
S Cristina Lic. Fisioterapia | Reabilitagio/Fisioterapeuta
g= . a sem termo
5 Ricardo 3
Q T ° N
t 5 Liliana 12 Ang C; Prof. Animadora Cultural Contrato
e Cruz Animacio sem termo
E Mariana Mestrado em Psicologia — Estagio Contrato
2 Borges Psicologia Profissional com termo
;(i)fél: Gg:;g)eigoia Assistente Social 3*/Dir. Contrato
° V108 Téc. de ERPL, CD e SAD | sem termo
Venancio Social
39 Maria Contrato
Manuel 4° Ano Cozinheira 12
Rosério sem termo
Maria Contrato
Manuela 12° Ano Ajudante de cozinheiro 2*
Melfe sem termo
Maria o Auxiliar de Servigos Contrato
® Fernanda 6° Ano . am
= Gerais 1 sem termo
E 8 Melfe
N
8 s 4° Ano Cozinheira 3* Centraio
Esteves sem termo
i'&fgzs 7 Atio Auxiliar de Servigos Contrato
o Gerais 1 sem termo
Silveira
Vera 12° Ano Aucxiliar de Servigos Contrato
Trindade Gerais 2* com termo
Lucia 9° Ano Auxiliar de Servigos Contrato
Abreu Gerais 2* — CEI + com termo
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Maria

Manuela 6° Ano Auxiliar dc? Se;rvu;os Contrato
Gerais 1 sem termo
Esteves
Luisa 11° Ano Ajudante de Ag¢do Direta Contrato
Abalada 12 sem termo
Maria . I
Helena 9° Ano Ajudante de1 ;ﬁgao Direta Sgrgntterzt;)o
Rodrigues
Sandra o Ajudante de Agdo Direta Contrato
~ 12° Ano 2
Durdo 1 sem termo
Helena o Ajudante de Agdo Direta Contrato
. 6° Ano a
Pinto 1 sem termo
Alexandre 9° Ano Motorista de Ligeiros 12 Conian
Marrocano sem termo
Mana' N o Auxiliar de Servigos Contrato
Conceigdo 12° Ano . 1a
2 . Gerais 1 sem termo
2 Ferreira
= Inés 12° Ano Ajudante de Agdo Direta Contrato
g 14 | Martins 32 sem termo
2 Maria José o Ajudante de Acdo Direta | Contrato
g . 9° Ano a
& Almeida 3 sem termo
Rosa 9° Ano Ajudante de Agdo Direta Contrato
Fortuna 32 sem termo
Sandra o Ajudante de Agdo Direta Contrato
) 12° Ano a
Barbeiro 2 sem termo
Piedade de - ) Contrato
o Auxiliar de Servigos
Nunes 3° Ano . ra termo
Gerais 2 )
mcerto
Anabela 8° Ao Auxiliar de Servigos Contrato
Almeida Gerais 2° sem termo
Jerénimo o Ajudante de A¢do Direta Contrato
. 12° Ano a
Rodrigues 3 sem termo
Carina o Auxiliar de Servigos Contrato
. 12°Ano -
Gouveia Gerais 2 com termo
Herminia 9° Ano Ajudante de Agdo Contrato
Marques Educativa 1* sem termo
Helena 9° Ano Ajudante de Ac¢do Contrato
Rodrigues Educativa 1* sem termo
o Ana 12° Ano Ajudante de A¢do Contrato
o Gaiola Educativa 1* sem termo
~d . .
] 11 Lic. Nutri¢do
‘E Carla Humana e Ajudante de Agdo C(;ngz:)o a
= Santos Qualidade Educativa 2 :
. ncerto
Alimentar
Maria . o
Elisabete 12° Ano Ajudante fie A;;ao Contrato
Educativa 1 sem termo
Mateus
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Susana o Ajudante de Agdo Contrato
9° Ano N
Gomes Educativa 1 sem termo
} Ajudante de A¢do
g Mana 12° Ano Educativa 2* — Estagio Coftgio
Candeias . com termo
Profissional
Lidia Lic. Educagdo de Educadora de infincia - Contrato
Rosendo infincia Edu 6 sem termo
Jéssica ]%Iszgagg ;;2 ) Educadora de infancia - Contrato
Carrilho ¢ Edu 9 com termo
escolar
Marta Lic. Educagdo de Educadora de infincia - Contrato
Miguel infincia Edu 7 sem termo
Dina Mestrado em Educadora de infincia - Contrato
Almeida Educacdo Especial Edu 8 sem termo
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4.5. Missdo, Visdio, Valores e Politica da Qualidade

MISSAO:

¢ Contribuir para o desenvolvimento, a valoriza¢io e 0 bem-estar do cliente / utente,

tanto o idoso como a crianga, através de servicos relacionados com a educagdo ¢

a saude, sempre que possivel na area da freguesia do Ferro

VISAO:

» Ser referéncia na prestagio de servicos prestados com vista a obteng¢do da

exceléncia.

POLITICA DA QUALIDADE:

* Fomentar uma prestagio de servigos de exceléncia, de forma a satisfazer as

necessidades das criangas, dos idosos, dos funcionarios e dos fornecedores;

® Valorizar o trabalho em equipa;

e Cumprir a legislagéo em vigor;

®  Gerir eficazmente o sistema de Seguranga e Higiene no Trabalho;

» Satisfazer as necessidades e expectativas dos Utentes;

* Envolver todos os colaboradores na melhoria das suas competéncias.

VALORES:

e Lealdade;

e Respeito;

e Responsabilidade;
e Equidade;

e Justica;

Inovagéo;
Profissionalismo;
Reconhecimento;
Espirito de equipa;

Etica.
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5. RESPOSTAS SOCIAIS

S.1. ERPI: Estrutura Residencial para Idosos

O lar de idosos constitui uma resposta social
desenvolvida em alojamento coletivo, de utilizacio
temporaria ou permanente e € dirigido a pessoas de
ambos os sexos com idade igual ou superior a 65

anos ou com idade inferior em situagdo de maior

risco, perda de independéncia e/ou autonomia.
Visa essencialmente proporcionar suporte psicolégico, emocional e nutricional
aumentando a qualidade de vida das pessoas idosas.

Fornecemos o alojamento, os cuidados de higiene e conforto pessoal, as refei¢Ses, os
cuidados médicos e de enfermagem, o tratamento de roupas pessoais, atividades de
Animagdo Sociocultural, recreativa e ocupacional, consultas médicas, servico de
cabeleireiro, atividades culturais e de lazer externas e fisioterapia entre outros...

Tem capacidade para 25 utentes, protocolizados com o Instituto de Seguranca Social
(ISS), que tém neste espago todo o acolhimento € apoio necessarios.

Capacidade que consideramos muito aquém da real capacidade de ERPL. Foram
evidenciados todos os esforgos no sentido de rever o acordo € aumentar a capacidade para
cerca de 30 utentes, para que o mesmo se torne vidvel e sustentdvel em termos
econémicos. Contudo deveremos salientar que as respostas foram sempre negativas, nfo
se denotando quaisquer perspetivas de aumento da capacidade, mesmo sem o aumento do
protocolo estabelecido.

Em relag@o aos pedidos para admissdo, continuou a manifestar-se a habitual tendéncia da
procura ja com idade avangada e apresentando dependéncia e/ou uma grande
dependéncia.

Poder-se-a ainda acrescentar, no que diz respeito as entradas e saidas, que denotamos uma
corrente bastante equilibrada uma vez que as saidas de utentes foram naturalmente
compensadas.

A nossa lista de espera tem ainda um nimero consideravel de idosos o que nos deixa

antever qualidade nos servigos prestados.
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UNIVERSO DE CLIENTES

ERPI 2018 2019
W/W//W Homem Mulher Homem Mutlher
Entradas 1 1 1 2
Saidas 1 3 1 2
Lista de espera 34 35
Atendimentos/ Inscri¢des 40 50
Apoio Utentes ¢ Familiares 50 65
ERPI
40 ® Lista de Espera 2019;
35 ® Lista de Espera 2018; 35
30
25
20

15
B Utentes que entraram

10na Instituiciio em 2018

2

S~

5

——
0

Utentes que entraram na
instituicdo em 2018

Na Resposta Social de ERPI podemos inferir que no ano de 2019 as entradas e saidas

evidenciaram algumas alteragbes comparativamente com o ano anterior. Verificamos que

B Utentes que entraram
na Instituicdo em
2019; 3

Utentes que entraram na
Instituicdo em 2019

W ERPI

Grafico 1

Lista de Espera 2018

aumentou o nimero de admissdes, proporcional ao numero de saidas.

Sempre que possivel atendemos as necessidades individuais e particulares de cada utente.

Entre muitos outros que fazem parte do nosso dia-a-dia, destacamos ¢ elencamos um

conjunto de servigos fulcrais no acompanhamento dos nossos utentes:

O apoio psicossocial

3

As atividades de animag#o sociocultural,

O tratamento de roupas,

O corte/arranjo do cabelo,
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Os cuidados prestados ao nivel da higiene e conforto,

O posicionamento do utente de acordo com a sua especificidade,
O apoio ao idoso nas tarefas diarias e basilares,

Os exercicios de fisioterapia,

O acompanhamento na alimentag#o,

O controlo dos esfincteres.

(-
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5.2. CD: Centro Dia

O Centro de Dia € uma resposta social desenvolvida no saldo convivio, que consiste na
presta¢@io de um conjunto de servigos que contribuem para a manutengio dos idosos no
seu meio sociofamiliar.

Proporciona uma alimentagdo cuidada, presta cuidados de higiene e conforto e
desenvolve atividades que fomentem o convivio propiciando a animagio social e a
ocupacdo dos tempos livres dos seus residentes.

Atualmente a institui¢do tem capacidade para 15 utentes e um acordo de cooperagio com

o Instituto de Seguranga Social (ISS) para 12 utentes.

UNIVERSO DE CLIENTES
CENTRO DE DIA 2018 2019
WW////Z///A Homem Mulher Homem Mulher
Entradas 2 5 2 2
Saidas 1 1 2 2
Lista de espera 5 3
Atendimentos/ Inscricdes 15 10
Apoio Utentes ¢ Familiares 45 50
ASSOCIACAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORACAO DE MARIA DO FERRO
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™ Utentes que CENTRO DE DIA
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; 2018: 7 entraram na
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2019; 4
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Na Resposta Social de Centro de Dia podemos inferir que no ano de 2019 as entradas e
saidas evidenciaram algumas alteragdes comparativamente com o ano anterior.
Verificamos que baixou o nimero de admissGes, no entanto foi proporcional ao nimero

de saidas, estando a resposta social, 0 ano todo, preenchida.

A semelhanga daquilo que fazemos na ERPI também atendemos as necessidades
individuais e particulares de cada utente. Entre muitos outros que fazem parte do nosso
dia-a-dia, também destacamos e elencamos neste sector um conjunto de servigos fulcrais
no acompanhamento dos nossos utentes:

O apoio psicossocial,

As atividades de animagfo sociocultural,

O tratamento de roupas,

O corte/arranjo do cabelo,

Os cuidados prestados ao nivel da higiene e conforto,

O posicionamento do utente de acordo com a sua especificidade,

O apoio ao idoso nas tarefas diarias e basilares,

Os exercicios de fisioterapia,

O acompanhamento na alimentaco,

O controlo dos esfincteres,

(...)
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5.3 SAD: Servico de Apoio ao Domicilio

O Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) é % AL

uma resposta social que consiste na
prestacdo de cuidados individualizados e
personalizados no domicilio a individuos e
familias quando por motivo de doenca,
deficiéncia ou outro impedimento, no
possam  assegurar  temporaria  ou
permanentemente, a satisfagdo das suas necessidades basicas e/ou as atividades da vida
didria.

Atualmente a institui¢io tem capacidade e acordo de cooperagfio com o Instituto de
Seguranga Social (ISS) para 14 utentes.

Em 2018, no que concerne ao trabalho desenvolvido no setor da Animagéo da 32 idade,
pela nossa animadora sociocultural Liliana Cruz, podemos realgar um conjunto de
interven¢Ges bem delineadas.

Denotou-se um envolvimento dos utentes em diversos tipos de atuagfo, contribuindo
positivamente para a articulagfio do seu plano individual e do plano coletivo, fomentando

assim um sentimento de pertenga.
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UNIVERSO DE CLIENTES
SERVICO DE APOIO AO
| DOMICILIO 2018 =
7 //WWM Homem Mulher Homem Mulher
Entradas 2 2 2 3
Saidas 3 8 4 2
Lista de espera 10 10
Atendimentos/ Inscricdes 20 25
Apoio Utentes ¢ Familiares 30 35

SERVICO DE APOIO AO DOMICILIO =

Utentes que
entraram na
Institui¢cdo em 2018;

Lista de Espera _—
2019; 10
Utentes que
entraram na
Instituicdo em 2019;
5

Lista de Espera
2018; 10

= Utentes que entraram na Instituicdo em 2018 = Utentes que entraram na Instituicdo em 2019

Lista de Espera 2018 Lista de Espera 2019

Na Resposta Social de Servigo de Apoio ao Domicilio podemos inferir que no ano de
2019 as entradas e saidas evidenciaram algumas alteracdes comparativamente com o ano
anterior.

Verificamos que aumentou o nimero de admissdes e baixou o niimero de saidas. E de
referir que a resposta social de SAD manteve-se todo o ano preenchida na sua totalidade.
Concluindo podemos realgar que, no ano de 2019, no dominio das trés vertentes, ERPI,
Centro de Dia e Servigo de Apoio ao Domicilio, o nimero de admissdes foi sempre
proporcional ao numero de saidas o que nos indica que todas as respostas sociais se

mantiveram preenchidas na sua totalidade.
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UTENTES QUE INGRESSARAM NA
Utentes qu‘!NSTITUICAO B Utentes que
ettt Con g/ resaram
3; 25% ERPI; 3; 25%

[

5.4. Creche e Estabelecimento de Educaciio Pré-Escolar

o A Creche € uma resposta social dirigida a criangas entre os 3 meses € os 36 meses,

divididos em grupos: &

:
=

© Bergirio — Até a aquisi¢do de &=

marcha;
o Sala do 1 Ano — Da aquisi¢io de
marcha até aos 24 Meses;
o Sala dos 2 Anos — Entre os 24
Meses € 36 Meses.
Podera receber até 30 criangas de ambos os sexos, com idades compreendidas entre os 3
meses € 0s 3 anos de idade. Temos protocolo de cooperagdo, com o Instituto de Seguranca

Social (ISS), para 23 criancas.

° A Educag8o Pré-Escolar é uma resposta social, desenvolvida em equipamento
vocacionado para o desenvolvimento das criangas com idades compreendidas entre os 3
anos e a idade de ingresso no ensino basico, proporcionando-lhes atividades educativas e
atividades de apoio a familia.

Podera receber até 40 criangas de ambos os sexos, com idades compreendidas entre os 3
meses e 0s 3 anos de idade. Temos protocolo de cooperagdo, com o Instituto de Seguranca

Social (ISS) e o Ministério da Educagdo, para 30 criangas.

ASSOCIACAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORAGAO DE MARIA DO FERRO

acsscmferro@amail.com https://www.facebook.com/acssemf/ http:// acsscemf.
Tel. +351 275 310 350 / Rua Dr. Carlos Coelho, 29 / 6200-571 Ferro o



UNIVERSO DE ALUNOS

Creche e Estabelecimento de
Educacio Pré-Escolar 2018 2019
Entradas 19 23
Saidas 10 12
Lista de espera 2 9
Atendimentos/ Inscri¢des 40 53

Creche e Estabelecimento de Educagéo Pré-
Escolar

M Listade
Espera 20
9

™ Listade ™ Entradas em
Espera 2018; 2018: 19
2 )

™ Entradas em
2019; 23

Na Resposta Social Creche e Estabelecimento de Educagdo Pré-Escolar podemos inferir
que no ano de 2019 as entradas e saidas evidenciaram algumas alteracBes
comparativamente com o ano anterior.

Verificamos que aumentou o nimero de admissdes tendo o nimero de saidas sido inferior

as entradas, motivado por um aumento da procura.

“
e e R R ———
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6. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA ERPI/SAD/CENTRO DIA EM 2019

Foram realizadas um conjunto de atividades da responsabilidade da Técnica de
Animagcdo Liliana Cruz, Fisioterapeuta Ana Cristina, estagidria de Psicologia Mariana
Borges, bem como toda a equipa das respostas sociais de 3°idade, com a supervisdo da
Diretora Técnica e Administradora da institui¢do.

A animag#o sociocultural continua a ter um lugar de destaque no quotidiano dos utentes

da Institui¢do, sempre valorizando os seus gostos e interesses.
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ATIVIDADES REALIZADAS EM 2019

Data Denominacéo Descriciio
Saida ao Exterior v' Visita ao Presépio do Sabugal
(dia 4)
Dia de Reis v’ Elaboragdo de coroas;
(dia 6) v Recegio das criancas do Infantério e da Escola
Primaéria /Cantigas das Janeiras;
Janeiro v" Atuagdo do Grupo Coral.
Dia do Obrigado v' Elaboragio de mensagens de agradecimento, por

(dia 11) parte dos utentes, para os seus familiares.

Dia Mundial da

Luta contra o V' Atividades de sensibilizacfio sobre a tematica;
Cancro
(dia 4)
Fevereiro v" Lanche para comemorar o dia da Nutella;

Dia da Nutella
(dia 5)

Dia Mundial do v" Celebragio da Eucaristia na Instituigio;
Doente
(dia 11)

v" Trabalhos manuais sobre o dia de S50 Valentim;
Dia de Sio v' Almogo temético;
Valentim v Participagéo no Baile do Amor na Companhia

(dia 14) Club, organizado pelo Centro de Atividades;

ASSOCIACAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORACAO DE MARIA DO FERRO
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Dia Europeu da
Vitima de Crime

v

Acio de Informagio e Sensibilizagdo sobre burlas
a idosos, com a parceria da GNR da Covilhd;

(dia 21)

v" Realizagfo de varios trabalhos de artes plésticas
para decoragdo da sala de convivio;

Carnaval v" Confegdo das vestes carnavalescas alusivas ao

(dia 1) Tema “O Peter Pan”;
v" Organizagdo de um cortejo pela vila do Ferro.
v’ Participagio no Desfile de Carnaval da Cidade da
Covilhg;
Baile de Carnaval
(dia 5) v' Baile de Carnaval na Instituigfo;
Marco
Dia
Internacional da v" Oferta de uma lembranga para se oferecer aos
Mulher utentes e trabalhadoras da instituicgo;
(dia 8) v Almogo temético;
Dia do Pai
(dia 19) v' Oferta de lembranga aos utentes e trabalhadores
do sexo masculino da institui¢io;
Dia Mundial da v Visita ao Centro Interpretativo Vale Glaciar do
Floresta e inicio Zézere,
da Primavera e v Passeio e almogo no Parque do Sameiro;
Dia Mundial da
Agua

(dia 21)

Acgdo de v" Agio de informagfo e sensibilizagio sobre quedas
Sensibiliza¢io na terceira idade, em parceria com o Centro de
sobre quedas Satide da Covilhi;

(dia 26)

ASSOCIACAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORAGCAO DE MARIA DO FERRO
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Dia Mundial do v" Pega de Teatro com movimento;
teatro
(dia 27)
Dia Mundial da v" Jogos tematicos e exercicios para comemorar o
Atividade Fisica dia da Atividade Fisica;
(dia 6)
v Confecio de motivos decorativos alusivos a
Pascoa (dia 21) v’ esta data;
v" Almogo convivio;
v' Entrega de lembrancas alusivas 4 Pascoa;
Abril Dia v" Leitura de um conto pelos alunos da Escola
Internacional do Primaria do Ferro;
Livro (dia 23)
Comemoracio do v" Realizagdo de um teatro de Fantoche através do
Dia da Liberdade livro “A Flor de abril”;
(dia 25) v' Testemunhos sobre o 25 de abril;
Dia Mundial da
Danca v “Discoteca” na instituicio com todos os utentes;
(dia 27)
v' Entrega de lembrangas a todas as utentes e
Dia da Mie trabalhadoras da instituigdo;
(dia 5) v" Almogo tematico;
Dia Mundial da v Desfolhada;
Maio Espiga v" Trabalhos manuais com espigas;
(dia 9) v" Passeio com os Idosos na Vila do Ferro;
Dia de Nossa v" Visualiza¢do da missa pela TV;
Senhora de v" Rezar o Tergo;
Fatima
(dia 13)
ASSOCIACAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORAGAO DE MARIA DO FERRO
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Dia Internacional
da Familia
(dia 15)

Atividade no
Centro de
Atividades

(dia 16)

Dia Mundial da
Pastelaria
(dia 17)

Dia
Internacional dos

Museus
(dia 21)

Feira da Cereja

Lanche convivio entre os utentes e as Familias,
parceria com o Infantario;

Inauguragdo de um mural que ilustra a
importancia da familia;

Rastreios de satide no Centro de Atividades da
Covilhd em parceria com vérias clinicas e alunos
de Medicina da Universidade da Beira Interior;

Visita a empresa JOPAMA onde realizaram virias
atividades de pastelaria, em parceria com o
infantario;

Visita ao Museu do Péo e do Brinquedo em Seia,
em parceria com o infantario;

Trabalhos manuais realizados pelos idosos para
decoracdo do local,;

Junho

da Vila do Ferro L . , )
(dia 31) Participagdo com Restauracéo na Feira da Cereja
da Vila do Ferro 2019;
Dia de Portugal Confegdo de trabalhos manuais sobre a histéria da
(dia 10) Monarquia Portuguesa;

Santos Populares

Conto sobre a historia do Camdes;

Confecgéo de motivos decorativos alusivos aos
Santos Populares;

(dia 13) Realiza¢do de uma sardinhada com a participagéo
dos utentes e colaboradores;
Animacao ao cuidado do Grupo de cantares do
Centro de Atividades da Covilh3;

Dia Mundial do
Sushi Degustagdo de Sushi por parte de alguns utentes;
(dia 18)
ASSOCIACAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORACAO DE MARIA DO FERRO
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Santos Populares

Confeggo de motivos decorativos alusivos aos
Santos Populares;

(dia 1) v" Realiza¢io de uma sardinhada com a participaciio
dos utentes e colaboradores;
v' Realizagdo de um lanche temético. Espetadas de
Dia Mundial do frutas com chocolate para todos os utentes;
Chocolate
(dia 7) v' Confegdo de pizzas para o lanche de todos os
utentes;
Dia Mundial da
Pizza
dia 10
(dia 10) v Dia de lazer na Piscina Praia da Covilhi, em
parceria com o centro de atividades;
Dia de Verido
Julho (dia 13)
v Almogo € Jantar convivio;
Comemoracio do
30° Aniversario
da Instituicio
dia 14
( ) v" Passeio com os utentes 3 feira;
v' Jantar na Pizzaria Mamma Mia da Covilhi;
Dia de S. Tiago
dia 23
( ) v Jogos Ludicos;
v' Atividades intergeracionais como realizacfio de
bonecas de pano, tipicos de antigamente, com o
Dia Mundial dos auxilio do~infantério; .
AVés v' Inauguragio de um mural representativo das
(dia 26) geracOes desta instituigio;
Dia Mundial da v Workshop de fotografia com o Sr. Fernando
Fotografia Fortuna;
(dia 19)
Agosto
Dia do Cio v' Visita de um cdo 2 institui¢io para um momento
(dia 26) de alegria e confraternizagfio;

ASSOCIAGAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORACAO DE MARIA DO FERRO
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Passeio de Verido

(dia 27) Passeio a praia fluvial de Valhelhas;
Dia Mundial da Atividades e trabalhos manuais para comemorar o
Fisioterapia Dia Mundial da Fisioterapia;
(dia 8)
Dia Munc}ial da Agdo de sensibilizagdo, por parte da Psicéloga,
Preve.nf;a'o go sobre a temética em questio;
Suicidio
(dia 10)

Comemoracio do
Outono
(dia 23)

Visita ao Lar do

Realizagdo de trabalhos manuais alusivos a
estacdo do ano;

Visita ao Lar do Tortosendo no dmbito da
comemoracao do dia Mundial da Pessoa com
Alzheimer;

Tortosendo
(dia 23) Atividades de estimulagfo cognitiva, sensorial e
motora;
Visita a sala de Snoezelen;
Dia Mundial do
Farmacéutico
Setembro (dia 25) Visita da Farmacéutica da Vila do Ferro & nossa
institui¢do;
“Be Active”
Complexo Acdo de informagdo sobre o tema em questio;
Desportivo da
Covilha
(dia 26)
Atividade realizada pelo centro de atividades da
Dia Mundial do Covilha e Curso de Ciéncias do Desporto da
Turismo Universidade da Beira Interior; Atividades de
(dia 27) exercicio fisico;
Dia de Sdo Visita a cidade de Aveiro;
Miguel Sardinhada;
(dia 29)
ASSOCIACAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORAGCAO DE MARIA DO FERRO
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Dia Mundial do
Idoso e Dia v' Lanche e atividades intergeracionais com o
Mundial da infantario;
Muisica
(dia 1)
Dia Mundial do
Sorriso v’ Visita de um animal de estimulagfo
(dia 4) proporcionando vArios sorrisos;
. . v’ Visita a Castelo Novo e o seu patriménio
Dia Nacional dos histérico:
storico,;
Castelos
(dia 7)
. ) v' Agdo de informag8o, por parte da Psicologa, sobre
Dia Mundial da o tema em questdo; Atividades ludicas;
Saide Mental q ’ ’
(dia 10)
v . . -
Dia Mundial dos Envio de carta escrita Pelos utentes aos familiares
Correios para comemorar este dia;
Outubro (dia 11)
v' Ida a Peraboa para assistir a provas equestres;
Saida Exterior
(dia 12)
v Confegdo de pdo em forno de lenha para assinalar
este dia;
Dia Mundial do
Pao
(dia 16) v" Encontro entre institui¢gdes no Complexo
Desportivo do Funddo; Organizagdo da EAPN;
Convivio entre
instituicdes
(dia 19) v Agdo de informagdo sobre o tema com a
Fisioterapeuta, Enfermeira e nutricionista da
) . institui¢éo;
Dia Mundial da
Osteoporose . . N
(dia 24) v" Aclo de informagdo sobre o tema com o
Enfermeiro da Institui¢do;
Dia Mundial do
AVC
(dia 29)
v" Recolha e construgfo de figuras com abéboras;
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v’ Baile de mascaras
Halloween v’ Almogo temético;
(dia 31)
Dia Mundial do v Visualizagdo de um filme com pipocas;
Cinema
(dia 5)
S. Martinho (dia v" Trabalhos manuais alusivos a data;
11) v" Magusto convivio entre idosos, criangas e
colaboradores;
Novembro Dia Mundial dos v" Rastreio de Glicemias a todos os utentes com a
Diabetes ajuda de equipa de Enfermagem;
(dia 14)
v" Confecio de receitas saudaveis e baixo teor
glicémico;
Concurso de v" Elaboragdo de um Presépio para Exposicio e
Presépios Concurso de Presépios do CHCB;
v Visita a0 Museu da Seda em Castelo Branco;
Saida ao exterior v’ Visita ao “Natal Branco” em Castelo Branco, em
(dia 17) parceria com o infantério;
Dezembro Natal
v" Elaboragdo de elementos decorativos alusivos ao
Natal;
v" Realizagio de uma festa de Natal, e lanche entre
idosos, criangas, familiares e colaboradores;
Outras Atividades Mensais
v Comemoragio dos Aniversarios do més;
v Ginéstica;
v" Oficina dos Jogos Ludicos;
v Trabalhos Manuais;
v' Atividade religiosa;
v’ Atelier da beleza;
v" Passeio / visitas ao ar livre;
v" Comemoragdo de dias especificos assinalados no calendario;
v" Inicio da confegdio dos fatos de carnaval.
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7. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO INFANTARIO EM 2019

e As atividades elencadas foram da responsabilidade das docentes Dina Almeida,

Lidia Rosendo, Marta Miguel e Jéssica Carrilho.
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ATIVIDADES REALIZADAS 2019
Data Denominacio Descric¢éo
v" Diélogo sobre o dia;
Dia de Reis v Elaboragio de Coroas;
(dia 5) v' Entoagfo de cangdes alusivas & época;
v’ Cantar as Janeiras na vila do Ferro;
v Confegdo de bolo-rei;
Janeiro
v' Atividades de expressdo plastica;
Inverno v Passeios;
v' DramatizagBes;
v' Entoac¢do de cangdes;
v Histérias;
Escola Segura v’ Atividade de sensibilizagdo acerca da Seguranca
Fevereiro (Dia 21) Rodoviaria promovida pela GNR - Escola Segura
Carnaval v" Dialogo sobre a época carnavalesca;
(Dia 1) v Confegdo de méscaras e disfarces de Camaval;
v Entoagdo de cangdes;
v" Desfile pelas ruas da Vila e pela cidade da Covilha
Dia do Pai v" Elaboragdo de uma prenda para o Dia do Pai;
(Dia 19) v" Elaboragdo de um cartdo para o Pai;
Dia Mundial da v Dramatizacdes;
Margo érvore v’ Entoagfo de cangdes;
Primavera v Histérias;
Dia Mundial da v' Passeios pela vila e pelo campo;
Floresta v Atividades de expressdo plastica;
(Dia 21) v' Realizagdo de jogos ao ar livre;
v" Passeio 4 Serra da Estrela — Visita conjunta com os
idosos
Dia do Chocolate v Confegdo de doces com chocolate
(Dia 26)
Dia do Teatro
(Dia 27)
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Atividades ritmicas e expressivas com professora de
teatro

Visita ao Museu
do Pio e do
Brinquedo — Seia

(Dia 21)

Resiestrela v' Sessdio de esclarecimento por parte da Resiestrela
(Dia 3) relativa & separagio de lixo e i reciclagem;
v Jogos alusivos ao tema;
Pascoa v" Didlogo sobre a época vivenciada;
(dia 21) v" Realizagdo de trabalhos de expressio pléstica alusivos
ao tema,
Abril v' Elaboragio de lembranga da Pascoa;
v" Elaborag#o de um postal alusivo & época;
v’ Historias;
v Dramatizagdes;
Dia do Livro v' Atividade conjunta entre criangas € idosos: Leitura e
Infantil - o .
. analise de histérias e poesias por parte da autora de
(Dia 23) A :
livros infantis convidada
Dia da Mie v Poesias alusivas a Mie;
(Dia 5) v' Elaboragdo da lembranga para a Mie: Calendério com
fman;
v Entoagdo de cangdes;
Hospital faz de v' Visita & Faculdade de Ciéncias da Saide da Covilh;
conta v" Brincar ao faz de conta: Bonecos vio ao médico;
(Dia 10) v" Desmistificar a figura dos profissionais de satide;
Maio v" Exposi¢io de trabalhos alusivos 4 Familia no saldo
Dia Internacional polivalente;
da Familia v" Identificar a constitui¢do do seu nicleo familiar;
(Dia 15) v" Proporcionar momentos de convivio entre a escola ¢ as
familias;
Dia da Pastelaria v' Visita as instalagSes da Jopama - Empresa de venda de
(Dia 17) produtos de pastelaria
v" Confegdo e decoragio de queques
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Visita conjunta entre criangas e idosos a0 Museu do pdo
e do brinquedo em Seia

v' Participago nas atividades organizadas pela Camara
Dia da Crianca Municipal da Covilha: Espetaculo musical, insuflaveis
(Dia 1) e bancas de diversas associa¢gdes do municipio no
Complexo Desportivo da Covilhi;
v Confegdo de t-shirts alusivas ao dia;
Dia do ‘:&n;biente v’ Elaboragao de cartaz alusivo 4 tematica;
Junho (Dia 5) v" Visualizagéo de videos relacionados com a preservagio
do ambiente;
Dia do Yoga
(Dia 21) v' Aula de yoga para criangas e idosos;
Visita de estudo
(Dia 26) v' Visita de estudo ao Ocealife e ao Pavilhio da 4gua no
Porto
v Dramatizagbes;
v Entoagdo de cancdes;
Verio v Historias;
Jumii/ v’ Atividades de expressdo plastica;
Julho g ) Xpressao p ’
Passeios ao ar livre;
v'  Atividades na piscina;
v Confegio de pizza;
v Entoagdo de cangdes;
v" Dramatizagdes;
Festa de Final de v" Declamagdo de poesias;
Ano v Dangas;
(Dia 5) v’ Entrega de diploma as criangas finalistas;
v Lanche convivio;
Julho v' Confecdo de brinquedos de antigamente: Bonecas e
bola de trapos entre criangas e idosos;
Dia dos avés v’ Brincadeiras entre criangas e idosos com bonecos de
(Dia 26) -
trapos € pioes;
v" Lanche convivio entre criangas e idosos;
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Julho/ Ida a piscina da v' 1da a piscina da vila;
Agosto vila v' Piquenique ao ar livre;
v' Passeios pela vila;
Visita das v Visita ao Zoo da Maia;
criangas de pré- ¥’ Passeio no funicular do Porto;
escolar ao Porto v' Passeio de barco pelo Rio Douro;
(Dia 20)
Setembro Visita das v" Visita & Quinta Pedagdgica do Fundio
criangas de 2 anos v' Contacto com animais da quinta;
a Quinta v Jogos ao ar livre;
Pedagogica do
Fundio
(dia 20)
v Confe¢do de doces com frutos do Outono;
v Dramatizagdes;
Outubro/ Outono v Entoagdo de cangdes;
Novembro v’ Historias;
v' Atividades de expressdo plastica;
v Passeios;
Dia Internacional v" Cangfo dedicada aos idosos cantada pelas criangas
do Idoso v' Realizagfo de jogos tradicionais entre criangas e idosos
(Dia 1) v" Lanche convivio entre criangas, idosos e colaboradores
da institui¢do
v’ Baile intergeracional
v Dramatizagfo da histéria “Musicos de Bremen”
Dia do animal v Ele.lbor.agﬁo de folhetos e cartaz alusivo aos direitos dos
Outubro (Dia 4) animais
v' Semana da Alimentagdo: Visualizacio de historias
Dia Mundial da acerca de habitos saudaveis
Alimentagéio v" Realizagio de trabalhos de expressdo plastica alusivos
(Dia 16) 4 tematica
v’ Sessdo de sensibilizagio para os pais acerca da
Alimenta¢&do saudavel
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Dia da Biblioteca
Escolar

(Dia 28)

Dia das Bruxas

Criagfio de uma biblioteca escolar e respetivos cartdes
de leitor com livros trazidos pelas criangas;

Visitas 4 Biblioteca Municipal da Covilha

Atividade conjunta com os idosos: Passeio pelas ruas

(Dia 31) da Vila, promovendo a brincadeira “doce e travessura”;
v" Desfilar com uma roupa alusiva ao dia;
v" Elaboragdo de um cartaz alusivo ao dia;
Dia de S.
Martinho v' Realizagio de um magusto/Convivio;
(Dia 11) v" Entoag8o de cang3es alusivas a época;
.. v" Atividade na Biblioteca do Porto: Narraciio da historia
Visita ao Porto w N
(Dia 15) Caldo de Pedra
Novembro v" Espetéculo “Peter Pan no Gelo”
Dia Nacional do
v o
Pijama/Dia De.sﬁle de pijama; . . '
Internacional dos v’ Brincar com os amigos partilhando o peluche trazido de
Direitos da casa,
Crianca v" Recolha de donativos para uma Instituicgo;
(Dia 20) v' Atividade noturna a escola: Hist6rias e jogos de luzes;
v' Entoagdo de cangdes;
v Dramatizagdes;
Festa de Natal v" Declamagio de poesias;
(Dia 14) v Dangas;
v" Distribui¢io de prendas;
v Participagdo dos pais ¢ encarregados de educagiio na
festa,
Dezembro v' Realizagdo de lanche convivio;
v D4 .
Natal Dlglogo sobr.e o tema; ’
v" Leitura e registo de poesias;
v" Exploragio de gravuras;
v Entoagfo de cangdes;
v Audi¢do de historias;
v Dramatizagbes;
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v' Confegdo de objetos decorativos alusivos 4 época para
decoragdo do pinheirinho de Natal,

Atividades de expressdo plastica;

Montagem da arvore de Natal e do presépio
Elaboragdo da carta para o Pai Natal e sua entrega nos
Correios;

Realizag@o de ensaios para a festa de Natal;

Confecdo de filhos;

Elaborag¢d@o da lembranga de Natal,;

Decoragdo do espaco da festa de Natal;

AN

AR NN
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8. OBJETIVOS ALCANCADOS
8.1. OBJETIVOS ESTRATEGICOS ATINGIDOS

Mantivemos qualidade nos servigos prestados;

Continudmos a promover a methoria de todos os servigos;
Melhoramos a satisfagdo de todos;

Valorizamos o Capital Humano;

Proporciondmos ainda mais servigos aos utentes;

Mantivemos a qualidade no setor das compras;

Criamos sinergias com a comunidade envolvente;

Mantivemos a estabilidade econdmica e financeira da Instituigdo;

Divulgamos e promovemos a Instituig¢do através dos meios de comunicagio informaticos.

8.2. ACOES DESENVOLVIDAS

Realizagdo de diversas reunides para fomentar o capital humano.

Continuacdo a obra iniciada (area envolvente).

Realizagdo de jornadas tematicas, religiosas, ndo religiosa e civis.

Realizagdo do jantar de natal com os colaboradores.

Acompanhamento dos Planos de Atividades do Lar e do Infantério.
Continuagfo do apetrechamento da institui¢do no que diz respeito ao mobiliario.
Reunides com os clientes que mostrem satisfagdo e/ou insatisfacéo.
Acompanhamento e avaliagfio das ementas normais e de dieta.

Fomentar a qualidade e a diversidade alimentar.

Estabelecimento de protocolos com entidades individuais e/ou coletivas.
Manter os servigos de cuidados de saude (enfermagem, fisioterapeuta e médico).

Reunides com a Seguran¢a Social com vista ao aumento da capacidade do Lar, todas

infrutiferas.

Manutengdo da Pagina do Facebook e do portal de internet.

Tentar manter as inscri¢des das criangas através de divulgagéo da Instituico.
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. Tornar a nossa IPSS numa institui¢do de referéncia, na nossa vila, no nosso concelho e no

nosso distrito como espago de sucesso aprazivel e desejado por todos.

] Mantivemos um protocolo do pavilhio e piscina com a Junta de Freguesia do Ferro.
. Diversas reunides com diferentes Entidades.
. Efetuaram-se diversas atividades religiosas, sempre respeitando as ideologias religiosas de

cada um, contando para tal com a colaboragdo do Senhor Padre Celso Marques, através da
celebragiio da Eucaristia e da recitagdo do Tergo, na Institui¢do com a participacio dos nossos

utentes e inimeros cidadios do Ferro.

. Participagdo em diferentes reunides com a CNIS, UDIPSS, entre outras.
. Participagdo em diferentes reunides com Cémara Municipal da Covilha.
. De acordo com o Plano de formag&o planeado para 2019 foram ministradas algumas a¢Ges

de sensibiliza¢do/formagdo, dirigidas aos diferentes profissionais ao servigo.
. Participagdo no Corso Carnavalesco da CMC.
. Participagdo no Corso Carnavalesco da nossa Vila.

. Participagio na atividade Natal com Arte da CMC.

° Participamos no “concurso cendrios de Natal” do CHUCB, onde ganhiamos o 3°lugar.
° Mantivemos regulamento para a atribui¢do de bens do Banco alimentar.
. Deslocamo-nos & Aveiro com os nossos Idosos, onde anddmos de moliceiro € comemos os

deliciosos ovos moles.

o Realizamos um trabalho alusivo ao Dia da Mundial da Floresta 2019, que esteve exposto
na CMC.
. Visitamos Seia € o Ski Parque, numa atividade intergeracional.

. Participacdo na Assembleia Geral da UDIPSS Castelo Branco e da CNIS em Fatima.

o Manutengdo dos diversos equipamentos da lavandaria.

) Acgoes de Formagao/Sensibilizagdo Medidas de Autoprotegdo - SMPC Covilha.

. Diversas reunides - Projeto de Candidatura da Associagdo - Documentos e Informagdes

Necessarias — Taconsulting POCH.

. Visitdmos o Natal Branco na Cidade de Castelo Branco.
. Participagdo na feira da Cereja.
o Apoio com cedéncia de material as coletividades do Ferro.
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o Visita de acompanhamento por parte da Seguranga Social — Centro de Dia e SAD.
. Resiestrela - Campanha de Solidariedade Social.

° Adaptagdo ao novo sistema de RGPD.

. Arranjo do espacgo de entrada.

. Comemorou-se o 30° aniversario da IPSS.

. Homenageamos os colaboradores com mais de 15 anos de servigo.

. Regulamento Interno dos Funcionarios da ACSSCM do Ferro

. Reunides com utentes, funcionarios pais e familiares.

. Levantamento topografico da Quinta do Serrado e da Tapada.

. Admisséo e participagdo nas reunides da Associagio Nacional Dirigentes Sociais.
. Formacao de dirigentes intermédios.

. Comemoramos o dia de S. Jodo e S. Pedro na Institui¢do.

. Realizamos o Plano de A¢do o Orgamento para 2020.

o Realizamos a Assembleia Geral de Apresentacdo e votagdo do Relatorio e Contas da

Direg¢do e Parecer do Conselho Fiscal, relativos ao exercicio de 2018.

J Realizamos a Assembleia Geral de apreciagdo do or¢amento e programa de agio para o
ano de 2020;

. Renovamos o protocolo de cooperagdo com a CMC para os almogos.

® Realizdmos a Festa de Natal da Institui¢io, para utentes, familiares, colaboradores e
direcéo.

o Reforcamos a compra de diversos equipamentos de utilizacdo didria (Bimby, arcas,

utensilios para a cozinha, entre outros).

o Ao longo do ano foram realizadas diversas reunides técnicas.

° Prorrogacgdo do Pedido de Cedéncia de Interesse Pliblico — Dr Luis Rodrigues..
. Procedemos a revisdo das mensalidades de todas as valéncias da InstituigHo.

. Remodeldmos o saldo, o refeitorio e as salas do infantério.

° Remodelamos a entrada da ERPI.

. Pedimos ajuda de todos, através da consignacéo do Irs, onde obtivemos cerca de 1688euros.
. Negocidmos com vdrios fornecedores, para atingir um methor pregco, mas nunca

descurando a qualidade.
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Adquirimos novos equipamentos informaticos para o DAF da Instituic@o.

Realizdmos o requerimento para a Comparticipa¢io Complementar por horario de Creche

Superior a 11 horas para o ano letivo 2019/2020.

Aumentamos todos os colaboradores, conforme o BTE n°41, de 8 de novembro de 2019,

com os respetivos retroativos.

Realizamos o Registo Central do Beneficiario Efetivo.

Alteramos a Diretora Pedagogica do Infantario.

Contratamos uma nova Educadora para o Infantario.

Colocagdo de Estores no edificio do Centro de Dia.

Pintura do exterior do Centro de Dia.

Colocagdo de painel iluminado na entrada da Institui¢go, alusivo aos 30 anos de existéncia.
Alteragio do fardamento das colaboradoras e criangas do infantério.

Criamos uma Horta Saudavel, onde os idosos e as criancas podem semear, cultivar e

acompanhar o crescimento de varios alimentos.

(...)

Realizdmos um rastreio visual para os colaboradores e utentes das vérias valéncias.

9. ALGUNS REGISTOS FOTOGRAFICOS...

Breve amostra exemplificativa de atividades e obras...
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10. RELATORIO DE GESTAO — CONTAS E ELEMENTOS CONTABILISTICOS

Prestar contas € o ato de relatar aos interessados, diretos e indiretos, a atividade da institui¢do no
decurso de um ano. Trata-se de uma obrigagdio legal através da qual se avalia e justifica o dia-a-
dia da entidade, a materializago dos objetivos tragados, até a justificagdo da execuc¢do financeira
referente ao ano em relato.
A especificidade da atividade, muito exposta a financiamentos publicos, limita particularmente a
sua agdo, mas, por outro lado, d4 uma responsabilidade acrescida na hora de prestar contas, pois
trata-se de gerir dinheiros publicos.
As demonstragdes financeiras sdo uma representagfio estruturada da posi¢do e do desempenho
financeiro de uma entidade. O objetivo das demonstragdes financeiras de finalidades gerais € o de
proporcionar informagdio acerca da posi¢io e desempenho financeiro e dos fluxos de caixa, que
seja util a uma vasta gama de utentes na tomada de decisdes. As demonstragbes financeiras
também mostram os resultados da condugfo por parte da dire¢fio dos recursos a ela confiados. Para
satisfazer este objetivo, as demonstragdes financeiras proporcionam informagdo da institui¢io
acerca do seguinte:
a) Ativos;
b) Passivos;
¢) Fundos patrimoniais;
d) Rendimentos (réditos);
e) Gastose
f)  Outras alteragGes nos fundos patrimoniais.
Esta informagdo, juntamente com outra incluida nas notas do anexo, ajuda os utentes das
demonstra¢Ges financeiras a prever os futuros fluxos de caixa da entidade e, em particular, a sua
tempestividade e certeza.
A entidade estd obrigada a um conjunto completo de demonstra¢des financeiras que que inclui:
a) Balango;
b) Demonstrag@o dos resultados por natureza
c) Demonstracéo de resultados por valéncias

d) Demonstracéo de fluxos de caixa, e
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e) Um anexo em que se divulgam as bases de preparagdo e politicas contabilisticas
adotadas e outras divulgagdes exigidas pela NCRF-ESNL.

Pressupostos subjacentes as DF’s:

Regime do acréscimo - Os efeitos das operagdes serem reconhecidos nos periodos em que ocorrem,
sendo registados nas DF dos periodos respetivos € ndo quando ocorrem recebimentos e
pagamentos.

Continuidade - Pressupde-se, na preparagio das DF, que a institui¢do opera em continuidade no
presente e futuro previsivel, ndo se prevendo qualquer reduciio drastica ao nivel do volume das
operagdes, nem interrupgdes stibitas, prolongadas, ou irreversiveis na sua atividade operacional
Caracteristicas qualitativas das DF:

Compreensibilidade - A preparagdio das DF tem como base a necessidade de prestar informagéo
rapidamente apreendida pelos interessados — compreensivel
Relevancia - A materialidade ¢ uma caracteristica que afeta a relevancia da informago, esta além
de estar associada a natureza das informagdes dadas, est4 muito dependente da materialidade. A
luz do principio da materialidade, € material o procedimento ou valor que, evidenciado, omitido
ou distorcido, pode alterar o fundamento do juizo que o utente da informagio pode fazer sobre o
valor da entidade e suas tendéncias, considerando os montantes envolvidos tendo por base a
propria demonstragio financeira.

Assim, eventuais erros de valores contabilisticos inexpressivos considerando o todo, o principio

da materialidade ndo obriga a nenhuma reserva ou énfase.

No entanto, a qualidade da informagdo ndo se obriga apenas ao principio da materialidade, mas
também da relevéncia, estando neste caso em causa a influéncia que a informag#o financeira pode
ter na hora do utilizador da informagio ter de tomar determinadas decisdes.

Fiabilidade - Visa isentar as DF de erros, lacunas, imprecisdes e preconceitos que afetem a correta
informagio aos utentes interessados. Pretende-se com este principio que as DF sejam dignas de
confianga

Representagdo fidedigna — As DF devem representar com fidelidade todos os acontecimentos e
situagdes que afetam a composicdo e valor dos Ativos, Passivos e Fundos Patrimoniais.
Neutralidade € Prudéncia - Na preparag¢do das DF deve ter-se como principios, a neutralidade, de

forma a tomar a informagéo fidvel e a prudéncia, quanto ao grau de precaucdo no exercicio dos
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juizos necessarios & elaboragdo de estimativas ligadas & possibilidade de perdas associadas com
diminui¢des de ativos ou aumentos de passivos.

Comparabilidade — Deve ser entendida como a caracteristica da informacfio financeira em ser
confrontada com os impactos financeiros de operagdes similares quer no tempo, quer no espago.
A comparabilidade no tempo leva a que, numa dada unidade, os factos sejam registados de forma
consistente ao longo dos vérios periodos. Desta forma, sera possivel acompanhar, durante a sua
vida, a evolugdio e tendéncias na posi¢fio financeira ¢ nos resultados das operagoes realizadas. A
comparabilidade no espago permite que a posigio financeira e os resultados de uma determinada
unidade possam ser confrontados com unidades com atividade equivalente e analisadas no &mbito
de um sector, pelo que todas deverdio adotar sistemas normalizados assentes em principios,
critérios e regras comumente aceites.

Em sintese, podemos referir que estas caracteristicas, aplicadas conjuntamente com regras,
principios e critérios contabilisticos adequados, permitem a obtencio de demonstragtes
financeiras capazes de proporcionar uma imagem verdadeira e apropriada da posi¢éo financeira e
dos resultados das operagdes do fundo patrimonial.

Na nossa perspetiva, as demonstragdes financeiras, além de uma obrigagfio legal, s3o também uma
peca fundamental de suporte ao relatério da diregdo.

Neste sentido, elaborou-se o presente documento que acompanhado do relatério da direcdio

deixamos aqui para vossa andlise & discusséo.

’ [ \ch Qw&)“"}
Dulce Pombo
(Contabilista certificado inscrito na
Ordem dos Contabilistas Certificados sob o n.° 56076)
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BALANCO EM 31/12/2019

Periodo
Riibricas Notas
31-12-2019 31-12-2018
Ativo
Ativo niio corrente
Investimentos Financeiros 8 2.202,11 1.677,85
Ativos fixos tangiveis 3.3/4 584.960,38 605.824,92
Sub-Total 587.162,49  607.502,77
Ativo corrente
Inventérios 9 1.731,58 1.613,64
Créditos a receber 3.4/12.1 14.059,03 24.859,97
Estado e outros entes publicos 3.4/14.2 6.344,99 4.261,85
QOutros ativos correntes 34/12.1 10.696,12 3.773,18
Diferimentos 12.1/14.3 2.879.78 2.565,42
Caixa e depositos bancarios 3.6/12.2 109.399,42 69.191,21
Sub-Total 145.110,92  106.265,27
Total do ative 732.27341  713.768,04
Fundo Patrimoniais e passivo
Fundos Patrimoniais
Fundos 14.4 22.569,28 22.569,28
Resultados transitados 144 522.942,40 492.355,25
Outras variagdes do fundo patrimonial 14.4 15.058,53 15.613,45
Sub-Total 560.570.21  530.537,98
Resultado liquido do periodo 144 21.156,59 30.587,15
Total do fundo patrimonial 581.726,80 561.125.13
Passivo
Passivo nio corrente
Financiamentos obtidos 6/7 9.745,88 13.708,64
Passivo corrente
Fornecedores 3.4/12.1 26.948,44 27.546,73
Estado € outros entes publicos 24.234.26 19.769,09
Financiamentos obtidos 6/7 3.962,76 15.628,48
Outros passivos correntes 34/12.1 85.655,27 75.989,97
Total do passivo 150.546,61 152.642,91
Total do funde social e do passive 732.273,41 713.768,04
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DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

Periodo
Ridbricas Notas
31-12-2019  31-12-2018
Vendas ¢ servigos prestados 10 430.922,18  396.631,78
Subsidios, doagGes e legados a exploragio 11 362.187,48  328.469,05
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 -109.468,86  -84.266,98
Fornecimentos e servigos externos 14.5 -157.890,02 -141.428,24
Gastos com o pessoal 13 -467.616,87 -423.351,03
Outros rendimentos 10 12.211,79 11.584,25
QOutros gastos 14.6 -792,01 -4.867,29
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento ¢ impostos 69.553,69 82.771,54
Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizagio 6/7 -48.009,92  -51.631,62
Resultado eperacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 21.543.77 3113992
Juros e gastos similares suportados 14.7 -387,18 -552,77
Resultado antes de impostos 21.156,59 30.587.15
Resultado liquido do periodo 21.156,59 30.587.,15
Demeonstragiio das altera¢es fundo patrimonial no periodo de 2019
Outras
. = Fundo Resultados variacgoes l}esu.lltado
Descrigdio . . . liquido do Total
patrimonial transitados fundo .
. periodo
social
Posi¢iio em 31 de dezembro de 2018 22.569,28 492.355,25 15.613,45 30.587,15 561.125,13
Resultado exercicio de 2018 30.587,15 -30.587,15
Qutras variagdes -554,92 -554,92
Resultado exercicio de 2019 21.156,59  21.156,59
Posicio em 31 de dezembro de 2019 22.569,28 522.942,40 15.058,53 21.156,59 581.726,80
Demonstracfio das alteracdes fundo patrimonial no periodo de 2018
Outras Resultado
- Fundo Resultados variacdes . .
Descrigiio . . . liquido do Total
patrimonial transitados fundo p
. periodo
sociais
Posi¢io em 31 de dezembro de 2017 22.569,28  455.032,55 20.810,25 37.325,64 535.737,72
Resultado exercicio de 2017 37.322,70 -37.325,64 -2,94
Outras variagbes -5.196,80 -5.196,80
Resultado exercicio de 2018 30.587,15  30.587,15
Posiciio em 31 de dezembro de 2018 22.569,28  492.355,25 15.613,45 30.587,15 561.125,13
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11. ANEXO

1. IDENTIFICAGCAO DA ENTIDADE:

1.1. Designaciio da entidade

Associagdo Centro Social Sagrado Coragio Maria

1.2. Sede
Rua Dr. Carlos Coelho 29
6200-571 Ferro

1.3. NIPC
502 519 320

1.4. Natureza da atividade
A Associagdo Centro Social Sagrado Coragdo Maria é uma pessoa coletiva de direito privado, sem

fins lucrativos, com objetivos de utilidade publica.

1.S. Sempre que niio exista outra referéncia os montantes encontram-se €xXpressos em

unidade de euro.

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES
FINANCEIRAS

2.1. Referencial contabilistico de preparacio das demonstrages financeiras

As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com o Sistema de Normalizagéo
Contabilistica (SNC), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 158/2009, com as alteragdes introduzidas
pelo Decreto de Lei n.” 98/2015, de 2 de junho, que transpds a Diretiva 2013/34/UE do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 26 de junho de 2013 aplicando-se o nivel de normalizagio
contabilistica correspondente as 18 normas contabilisticas e de relato financeiro (NCRF-ESNL),
aprovadas pelo DL 36 A/2011.

%
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Os instrumentos legais do SNC-ESNL s#o os seguintes:

* Decreto-lei 36 A/2011 de Portaria n.° 105/2011, de 9 de margo (base para a apresentacdo das
demonstragdes financeiras);

* Portaria n.® 220/2015, de 24 de julho (Modelos de demonstra¢des financeiras);

* Portaria n.° 218/2015, de 23 de julho (Cédigo de contas);

* Aviso n.° 8259/2015, de 29 de julho de 2015 (Norma contabilistica e de relato financeiro para as

entidades do setor ndo lucrativo) que revogou o aviso 6726-B/2011 aplicavel até 31/12/2015.

2.2. Indicagio e justificagdio das disposi¢ées do SNC que, em casos excecionais, tenham sido
derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstragdes financeiras, tendo em vista a
necessidade de estas darem uma imagem verdadeira ¢ apropriada do ativo, do passivo e
dos resultados da entidade.

No presente exercicio ndo foram derrogadas quaisquer disposi¢des do SNC.

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS:

3.1. Bases de mensuracfo usadas na preparacio das demonstragdes financeiras:
As demonstracGes financeiras anexas foram preparadas a partir dos livros e registos contabilisticos

da ACSSCMF, de acordo com as normas contabilisticas e de relato financeiro.

3.2. Rédito
O redito ¢ mensurado pelo justo valor da contraprestagio recebida ou a receber.
O redito proveniente das prestagdes de servigos é reconhecido pelo justo valor do montante a

receber.

3.3. Ativos fixos tangiveis / intangiveis

As depreciagbes sdo calculadas, apos a data em que os bens estejam disponiveis para serem
utilizados, pelo método da linha recta, em conformidade com o periodo de vida 1til estimado para
cada grupo de bens, em sistema de duodécimos.

As taxas de depreciacdo utilizadas sdo as definidas no decreto regulamentar 25/2009 de 14

setembro.
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As despesas de conservagio e reparagio que nfio aumentem a vida 1til dos ativos nem resultem
em benfeitorias ou melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis sdo registadas

como gastos do exercicio em que ocorrem.
Encontram-se registados em investimentos financeiros:

* Fundo de compensacio do trabalho para os funcionérios admitidos a partir de 01/10/2013,

valorizado pelo custo.

* Fundo de Reestruturagdo do Sector Solidario, que se destina a apoiar a reestruturacdo € a
sustentabilidade econémica e financeira das IPSS, permitindo a manutengdo do regular
funcionamento e desenvolvimento das respostas e servigos sociais que estas entidades

prestam.

Foram considerados os seguintes periodos de vida util para célculo das reintegragdes do periodo:

Ativo fixo tangivel Vida util estimada
Edificios e outras construcdes 20anos
Equipamento Basico entre 4e 8anos
Equipamento de transporte entre 4e 8anos
Equipamentc administrativo entre 2e 8anos
Outros ativos fixos tangiveis entre 2 e 8 anos

3.4. Dividas de terceiros, fornecedores e outras dividas a terceiros
As contas de fornecedores e de outros terceiros encontram-se mensuradas pelo método do
custo. As dividas de terceiros, a fornecedores ou a outros terceiros so registadas pelo seu valor

nominal dado que néio vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial.
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3.5. Periodizacdes

As transagBes sdo contabilisticamente reconhecidas quando sdo geradas, independentemente do
momento em que sdo recebidas ou pagas. As diferengas entre os montantes recebidos € pagos € os
correspondentes rendimentos e gastos sfo registados nas rubricas “Outras contas a receber ¢ a

pagar” e “Diferimentos”.

3.6. Caixa e depositos bancarios
Os montantes incluidos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa e

depositos bancarios, ambos imediatamente realizaveis.

3.7. Beneficios de empregados

Os beneficios de curto prazo dos empregados incluem salério, subsidio de alimentacfio,
diuturnidades, abono para falhas, subsidio de transporte subsidio de férias e de Natal.

As obrigagGes decorrentes dos beneficios de curto prazo sdo reconhecidas como gastos no periodo
em que os servigos sio prestados, numa base ndo descontada por contrapartida do reconhecimento
de um passivo que se extingue com o pagamento respetivo.

De acordo com a legislagdo laboral aplicavel, o direito a férias e subsidios de férias relativo ao
periodo, por este coincidir com o ano civil, vence-se em 31 de dezembro de cada ano, sendo
somente pago durante o periodo seguinte, pelo que os gastos correspondentes encontram-se

reconhecidos como beneficios de curto prazo e tratados de acordo com o anteriormente referido

3.8. Eventos subsequentes

Nio existem eventos subsequentes suscetiveis de divulgagio.

3.9. Juizos de valor criticos e principais fontes de incerteza associadas a estimativas
Na preparagdo das demonstrages financeiras anexas nfio foram executados juizos de valor nem
estimativas, nem foram utilizados pressupostos capazes de afetar as quantias relatadas de ativos e

passivos, ou as quantias relatadas de rendimentos e gastos do periodo.
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3.10. Principais pressupostos relativos ao futuro
As demonstragSes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das

operagdes, a partir dos registos contabilisticos da ACSSCMEF.

3.11. Fluxos de caixa

Na divulgagdo dos fluxos de caixa, foi utilizado o método direto, o qual nos da informacdo acerca
dos componentes principais de recebimentos ¢ pagamentos brutos, obtidos pelos registos
contabilisticos da ACSSCMF.

DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA

Periodo

Descrigéio Notas
31-12-2019 31-12-2018

Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto

Recebimentos de clientes 455.816,06 377.686,35
Recebimentos de subsidios, doagdes e legados 4 exploragiio 335.074,87 314.118,07
Pagamentos a fomecedores -245.877,80 -195.386,57
Pagamentos ao pessoal -372.498,35 -340.689,77
Caixa gerada pelas operacoes 172.514.78 155.728,08

Outros recebimentos / pagamentos -92.406,03  -81.329,61
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 80.108,75  74.398,47

Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis -25.402.30  -28.248,48
Fluxos de caixa das atividades de investimentos (2) -25.402,30  -28.248.48

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos -14.117,56  -20.430,79

Juros ¢ gastos similares -380,68 -552,77

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -14.498.24  -20.983,56

Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) ~40.208,21  25.166,43
Efeitos das diferencas de cAmbio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 3.6/10.2 69.191,21  44,024,78

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 3.6/10.2 109.399.42  69.191,21
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3.12. Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depadsitos bancarios

Periodo
Descricdo Conta
31-12-2019 31-12-2018
Caixa (¥) 11 15.788,81 0,84
Depésitos a ordem 12 93.610,56  69.190,37
Total 109.399,37 69.191,21

(*) - Valores guardados em cofre para pequenas despesas.
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4. ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS:

a) Os ativos fixos tangiveis adquiridos encontram-se registados ao custo de aquisigdo,

deduzido das correspondentes depreciagGes e das perdas por imparidade acumuladas.

b) As depreciag¢des foram efetuadas pelo método da linha recta, em sistema de duodécimos.

c) Vidas uteis foram determinadas de acordo com a expectativa da afetagdo do desempenho.

A quantia escriturada bruta, as deprecia¢des acumuladas, reconciliagio da quantia escriturada no

inicio e no fim do periodo mostrando as adi¢es, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte

quadro:

Descricéio

31-12-2018 Adigdes

31-12-2019

Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento de transporte
Equipamento de Administrativo
Outros ativos tangiveis

Ativo tangivel bruto
Depreciagles acumuladas

Ativo tangivel liquido

3.880,04

1.236.013,55 14.581,42
209.551,27  3.136,07
90.313,11

63.162,35 8.652,99
85.218,44 774,90

3.880,04
1.250.594,97
212.687,34
90.313,11
71.815,34
85.993,34

1.688.138,76 27.145,38

1.715.284,14

1.082.313,84 48.009,92

1.130.323,76

605.824,92  75.155,30

584.960,38
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5. EMPRESTIMOS OBTIDOS
a) Os empréstimos sdo classificados de corrente, quando o seu vencimento ocorre nos

doze meses subsequentes ao termo do exercicio e nfio correntes quando ultrapasse esse

tempo.
b) A data do relato a posi¢ao do empréstimo era a seguinte:
Periodo
Descricio -
31-12-2019 31-12-2018

Caixa Geral Depésitos - C/80291 9.339,80

CGD - Leasing 13.708,64  18.486,40

CGD - Carto de Crédito 1.510,92

Total 13.708,64 29.337,12
31-12-2019
Descrigiio Nio Total
Corrente
corrente
Caixa Geral depésitos - C/80291
CGD - Leasing 3.962,76 9.745,88 13.708,64
CGD - Cartio de Crédito
Total 3.962,76 9.745,88 15708,64
Periodos
Financiamentos obtidos nfo correntes Total
2021 2022

CGD - Contrato 100110682 3.962,76 5.783,12 9.745,88

Total 3.962,76  5.783,12  9.745.88
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6. LOCACOES

A Associagio Sagrado Coragdo de Maria ¢ detentora do seguinte equipamento em regime de

locagdo financeira:

Valor
Locadora Contrato Bem Inicio Fim
contrato
Caixa Leasing e Viatura Citroen C4 SPACE 17-09- 10-09-
. 100110682,00 24.592,05
fatoring T1,6 23-VH-02 2018 2022

Total 24.592,05

As quantias escrituradas liquidas a data do balango ¢ a seguinte:

Quantia
Quantia bruta Amortizacdes
Ativo escriturada
escriturada acumuladas
liquida
Equipamento de transporte 24.592,05 8.709,68 15.882,37
Total 24.592,05 8.709,68 15.882,37
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7. INVESTIMENTOS FINANCEIROS

No ano de 2013 tornou-se obrigatéria a constituicio de um fundo de compensacgdo do trabalho
para os funciondrios admitidos a partir de 01/10/2013, registado numa conta de investimentos

financeiros e valorizado pelo custo. O mapa que se segue reflete as aplica¢des efetuadas.

Periodo
Descri¢do
31-12-2019  31-12-2018
FCT 1.979,68 1.455,42
FRSS 222,43 222,43
Investimentos Financeiros 2.202,11 1.677,85

8. INVENTARIOS

Apresenta-se no quadro seguinte a variacfio das existéncias consumidas:

Descricdo 31-12-2019  31-12-2018 Variagio
Saldo inicial 1.613,64 1.629,66 -
Compras 109.586,80 84.250,96 30,07%
Saldo final 1.731,58 1.613,64 -

Gasto no exercicio 109.468,86 84.266,98 29,91%
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9. RENDIMENTOS (Rédito e Ganhos)

Quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo.

Periodo
Descri¢do - Variacio
31-12-2019 31-12-2018
Materiais Consumo 10.782.86
Produtos incontinéncia 10.005,69
Produtos higiene pessoal 777,17
Prestacgio de servicos 420.139,32 396.631,78
Mensalidades / matriculas 393.350,03 371.012,54 6,02%
Quotizagles 1.310,00 2.490,00 -47,39%
Comparticipagdo Utentes 7.474,23 8.221,79 -9,09%
Almogos 18.005,06  14.907,45 20,78%
Subsidios a exploragio 345.219,75 315.212,55
Do estado e outros entes piblicos 345.219,75 315.212,55
ISS, IP - Seguranga Social 326.979,29 313.244,10 4,38%
Outros 18.240,46 1.968,45
Doagdes e herancas 16.967,73  13.256,50
Doagdes 16.967,73  13.256,50 28,00%
Rend.e ganhos em inv.nio financeiros 400,00
Alienag8o imob.corporeas 400,00
Outros rendimentos 12.211,79  11.184,25
Rendimentos suplementares 9.874,04 4.080,69 141,97%
Descontos de pronto pagamento 0,86  -100,00%
Outros _2.33775 7.102,70 -67,09%
Total 805.321,45 736.285,08 9,38%
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10. SUBSIDIOS DO GOVERNO E APOIOS DO GOVERNO

A contabiliza¢o dos subsidios a exploragdo ¢ feita da seguinte forma:
a) Os subsidios sdo contabilizados de acordo com o periodo a que o gasto corresponde
b) No caso dos subsidios recebidos da seguranga social sio registados mensalmente de acordo
com a sua atribui¢do. Em relagdo aos subsidios atribuidos pelo IEFP sdo registados de

acordo com o valor dos gastos incorridos no periodo.

Periodo

Descri¢éo =
31-12-2019 31-12-2018

Subsidios, doa¢des e legados A exploracio

ISS, IP - Seguranga Social 326.979,29 313.244,10
IEFP 18.240,46 1.968,45
Doagdes 16.967,73 13.256,50

Total 362.187,48 328.469,05

——— e
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11. INSTRUMENTOS FINANCEIROS:

11.1. Bases de mensuragfio usadas na preparaciio das demonstragdes financeiras

Em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de fornecedores/membros/outras contas a receber

€ a pagar e pessoal apresentava a seguinte decomposi¢io:

Periodo
Descricio
31-12-2019 31-12-2018
Ativo
Clientes / Utentes 14.059,03 24.859,97
Estado e outros entes publicos 6.344,99 4.261,85
Outras ativos correntes 10.696,12 3.773,18
Diferimentos 2.879,78 2.565,42
Total do ativo  33.979,92  35.460,42
Passivo

Fornecedores 26.948,44 27.546,73
Estado e outros entes ptiblicos 24.234,26 19.769,09

Diferimentos
Outras passivos correntes 85.655,27 75.989,97

Total do passivo 136.837,97 123.305,79
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11.2. Caixa e depdsitos bancarios

Em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de caixa e depésitos bancérios apresentava a

seguinte decomposicao:

Periodo
Descrigdo
31-12-2019 31-12-2018
Caixa 15.788,81 0,84
Depésitos & ordem 93.610,56 69.190,37

Total 109.399,37 69.191,21

12. Beneficios de empregados

Os gastos com o pessoal foram os seguintes nos dois exercicios em analise:

Periodo
Descrigao Variagdo
31-12-2019 31-12-2018
Remuneragdes do pessoal 377.519,05 342.591,28 10,20%
Encargos sobre remuneragdes 82.349,48 74.381,16 10,71%
Seguros acidentes trabalho 3.050,43 3.108,58 -1,87%
Outros gastos com o pessoal 4.687,91 3.270,01 43,67%
Total 467.616,87 423.351,03 10,46%
Numero médio de funcionarios 35 35
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13. Outras informacdes

13.1. Acontecimentos apés a data do balanco

Apos a data do Balango nfio houve conhecimento de eventos ocorridos que afetam o valor dos

ativos e passivos das demonstragdes financeiras do periodo.

13.2. Estado e outros entes piiblicos

Em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de Estado e outros entes publicos apresentava a

seguinte decomposi¢o:

Periodo
Descrigéo
31-12-2019 31-12-2018
Ativos

Imposto sobre o valor acrescentado 6.344,99 4.261,85
Total 6.344,99 4.261.85

Passivos
Retengdo impostos sobre o rendimento 3.626,50 2.977,25
Imposto sobre o valor acrescentado 3.024,19 576,56
Contribui¢des para a segurancga social 17.532,98  16.170,70
FCT/FGCT 50,59 41,58

Total  24.234,26  19.766,09
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13.3. Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de Diferimentos apresentava a seguinte

decomposigio:

Periodo
Descrigiao
31-12-2019 31-12-2018
Ativos
Gastos a reconhecer
Seguros 2.879,78 2.565,42

Total 2.879,78 2.565,42

13.4. Fundo patrimonial

Em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de fundo patrimonial apresentava a seguinte

decomposigdo:

Periodo
Descricio —
31-12-2019 31-12-2018
Fundo Patrimonial 22.569,28  22.569,28
Resultados transitados 522.942,40 492.355,25
Outras variagSes capital préprio 15.058,53  15.613,45
Resultado liquido do periodo 21.156,59  30.587,15

Total 581.726,80 561.125,13

13.5. Fornecimentos e servigos externos

ASSOCIACAO CENTRO SOCIAL DO SAGRADO CORACAO DE MARIA DO FERRO

acsscmferro@amail.com https:/ [www.facebook.com/acsscmf/ http://www.acsscmf.pt
Rua Dr. Carlos Coelho, 29 — 6200-571 Ferro

-70 -




Em 31 de Dezembro de 2019e 2018, a rubrica de fornecimentos e servigos externos apresentava a

seguinte decomposi¢o:

Periodo
Descricdo Variacéo
31-12-2019 31-12-2018

Trabalhos especializados 12.379.,46 6.624,73 86,87%
Publicidade e propaganda 2.253,73 313,96 -

Honorarios 18.279,06  22.727,50 -19,57%
Conservagio e reparagio 12.553,03 6.067,54 106,89%
Servicos bancérios 1.545,18 1.451,69 6,44%
Ferramentas e utensilios desgaste rapido 3.540,42 918,98 285,26%
Artigos para oferta 571,45 645,65 -11,49%
Material escrit6rio 2.399,13 1.963,10 22.21%
Material didatico 327,65 1.150,22 -71,51%
Outros Materiais 2.194,90 1.370,50 -

Eletricidade 20.830,31  20.413,68 2,04%
Combustiveis 7.848,69 6.356,49 23,48%
Agua 18.093,20  17.207,08 5,15%
Gas 21.708,70  23.202,68 -6,44%
Deslocagdes e estadas 3.022,27 1.942,02 55,63%
Deslocagdes utentes 1.887,50 1.853,50 1,83%
Rendas e alugueres 3.767,31 4.394,65 -14,28%
Comunicag&o 1.616,93 1.515,42 6,70%
Seguros 3.000,04 3.282,55 -8,61%
Contencioso e notariado 25,00 79,00 -

Limpeza, higiene e conforto 16.352,79  14.049,19 16,40%

Outros Servigos 3.693,27 3.898,11 -5,25%

Total 157.890,02 141.428,24 11,64%
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13.6. Outros gastos

Em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de outros gastos e perdas apresentava a seguinte

decomposigio:
Periodo
Descricio Variacgdo
31-12-2019 31-12-2018
Impostos 288,88 621,19 -53,50%
Perdas em inventério 509,90 -
Outros
Corregdes relativas exercicios anteriores 1.370,34 -100,00%
Quotizagdes 425,00 400,00 6,25%
Insuficiéncia estimativas impostos (TVA) 80,39 163,74 -50,90%
Outros 1.802,12 -

Total 794.27 4.867,29 -83,68%

13.7. Gastos de financiamento

Em 31 de Dezembro de 2019 ¢ 2018, a rubrica de gastos ¢ perdas de financiamento apresentava a

seguinte decomposico:

Periodo
Descricio Variac¢fo
31-12-2019 31-12-2018
Juros suportados com financiamentos obtidos 387,18 552,77 -
Total 387,18 552,77
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13.8. Custo médio por utente

Custo médio por utente no ano de 2019;

Apoio

Descricdo Lar Centro Dia Domiciliari R Creche
o Escolar
152.680,9 130.042,2
Total de Encargos 316.405,40 98.208,52 63.483,67 7 3
Numero Médio de Utentes 25 14 29 30
Custo Anual por Utente 12.656,22 6.547,23 4.534,55 5.264,86  4.334,74
Custo Mensal por Utente 1.054,68 545,60 377,88 438,74 361,23
ontabili . . .
¢ .a < Presidente Tesoureiro Secretario Vogal
certificado
rl g ‘ ] y ¢ :2
w0 Ancork fosloSu s
. Luis Filipe de Paula Cristina
Jorge Fernando | Ana Rita Duarte b pe d ~
Dulce Pombo . Ascensdo Alves Romio de
Fortuna Pombo Gaiola .
Rodrigues Fontes e Sousa

Covilhd, 21 de margo de 2020
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12. PARECER DO CONSELHO FISCAL.

O Conselho Fiscal reuniu para apreciar e dar parecer sobre o Relatério e Contas do Exercicio do
ano de 2019, conforme estipula a alinea b), do n° 1 do Artigo 32° dos Estatutos, da Associagio
Centro Social do Sagrado Coracfio de Maria.
Ouvida a Diregéo, apreciados os documentos elaborados pela mesma e divulgados aos associados,
o Conselho Fiscal concluiu:
1- Ser o Relatorio de Atividades esclarecedor do desenvolvimento das diversas atividades da
Associagdo Centro Social do Sagrado Coragdo de Maria, nas diferentes valéncias;
2- Haver exatiddo dos movimentos, regularidade dos documentos de receita e despesa e ter
havido rigor no controlo da gestdo, permitindo a demonstragdo dos resultados uma adequada
compreensdo da situagdo financeira da Instituicio.
Face do exposto o Conselho Fiscal deliberou:
a). Avaliar positivamente a atividade desenvolvida pela Dire¢do da Associag@o Centro Social do
Sagrado Coragdo de Maria, no decurso do ano de 2019;
b). Dar parecer favoravel ao Relatério e Contas do Exercicio de 2019;
¢). Propor & Assembleia geral de 21 de marco a aprovacio do Relatério de Atividades e contas do
exercicio de 2019.

Ferro, 19 de margo de 2020

O Conselho Fiscal

Presidente: Inst B 2
Yosé Lovrenco Elias Pereira

Primeira Vogal: Q.‘\-.n\\o\ (_*.'\LL'A?“N;\ S
Paula Cristina Alves Romﬁo de Fontes e Sousa

\I 3 /
Segundo Vogal: 4 7D A~ ,/& %/
777" Jo36 José da Silva
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