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1. PREAMBULO

Dando cumprimento ao disposto da alinea b) do n° 1 do Artigo 27°, dos Estatutos
da Associagdo Centro Social do Sagrado Coragéo de Maria, a Diregéo submete a
vossa apreciacao, discusséo e votagado o presente Relatério e Contas de Exercicio

do ano de 2024.

Os documentos aqui apresentados e discutidos foram previamente aprovados em

reuniao de Diregéo.

Por sua vez o Conselho Fiscal, conforme estatuido nos Estatutos da Associagao,
reuniu para emitir parecer sobre o Relatério e Contas de Exercicio do ano de 2024

gue a Diregdo submeteu para apreciagao.
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2. INTRODUGAO
O presente documento consiste no Relatério e Contas de Exercicio do ano de
2024, da Associacdo Centro Social do Sagrado Coracdo de Maria do Ferro,

procedimento este, anual e obrigatério nos termos estatutarios.

A sua elaboracéo é feita pela Diregdo, com a colaboragéo da Secretaria-Geral, da
Diretora Técnica, da Diretora Pedagégica, da Animadora da ERPI e pelo

Contabilista Certificado da nossa Instituigao.

Visa essencialmente elencar as tarefas realizadas e desenvolvidas ao longo do
ano, que estavam mencionadas e provisionadas no Programa de Acédo e

orgcamento para 2024.

Pretende-se do ponto de vista operacional, relatar as atividades desenvolvidas na
ACSSCMF durante o ano, dando destaque aos principais aspetos exigidos
designadamente: missao, objetivos, valéncias, pessoal, parcerias, subsidios,
donativos, projetos, entre outros e em matéria financeira e contabilistica
apresentar as demonstragdes financeiras exigidas por lei, acompanhada de varias
notas técnicas explicativas de modo a facilitar e simplificar ao méximo a sua

interpretagao.

Foi e serd sempre uma premissa atender as necessidades dos idosos, das
criangas, dos colaboradores e das familias que por quaisquer motivos recorreram

aos préstimos da Institui¢éo.

Tendo sido os objetivos desta Diregéo, para o ano de 2024, a sustentabilidade
econdmica e financeira; o conforto e bem-estar dos utentes e a qualidade dos

servigos prestados, podemos afirmar que os nossos designios foram alcangados.

Regemos a nossa atuagao por balizas orgamentais bem delimitadas e cumprimos
com a legislagdo em vigor, sempre com o intuito de melhorar a qualidade e o

servico prestado aos nossos utentes.

Relatorio e Contas 2024 4



Associacéo Centro Social Sagrado Coragéo de Maria do Ferrg

Nunca é demais realgar e enaltecer que todas as iniciativas, atividades e projetos
levados a cabo pela Instituicdo, mereceram o contributo e empenho dos
trabalhadores, utentes e colaboradores, que em muito, contribuiram para o

prestigio da nossa Instituigéo.

A ajuda de todos e de cada um de nos foi condigéo sine qua non para a obtengéo
dos resultados que hoje apresentamos e colocamos a vossa apreciagdo e

votacao.

Em suma, e tendo por base mais 35 anos de existéncia de existéncia, a nossa IPSS
assume-se definitivamente como a entidade de referéncia no campo da

solidariedade, da empregabilidade e do desenvolvimento social.

Apés a aprovacdo em Assembleia Geral os documentos contabilisticos serao
remetidos & Seguranga Social, onde serdo verificados e validados. E

posteriormente publicados no nosso site.
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3. HISTORIAL

A Associagdo Centro Social do Sagrado Coragdo de Maria do Ferro é uma
Instituigdo Particular de Solidariedade Social, foi fundada em 1989, na vila do
Ferro, concelho da Covilha.

A Instituigdo foi criada com o intuito de apoiar a populacdo jovem e idosa da
freguesia e restante regido.

Desde a sua criacdo, tem estado sempre dindmica e a sua obra tem crescido de
forma exponencial. Comecou por implementar a valéncia de Centro de Dia (CD),
CENTRO DE DIA DO FERRO construindo para o efeito um edificio,
onde cercas de 25 pessoas idosas da
freguesia iam tomar as refeigbes e
conviver um pouco, voltando depois
para as suas casas.
Simultaneamente, comegou a
funcionar a valéncia de Servigo de
Apoio ao Domicilio (SAD), tendo a
Direcdo da Associagdo adquirido
uma carrinha para levar as refeicoes e
fazer a higiene pessoal e habitacional
as pessoas idosas que viviam mais
isoladas.

Posteriormente, em novembro de
1992, a Associagao inaugurou o seu
infantario, onde cerca de 60 criangas
_ 3 frequentavam as Valéncias de Creche
e Jardim-de- Infancia. Mais tarde também passou a fornecer os almogos as
criangas da Escola Primarias do Ferro, nas instalagdes do Infantario.

A 21 de abril de 2001, a nossa vila do
Ferro pode assistir a inauguragdo do
Lar de Idosos da nossa Associagao.
Esta obra s6 foi possivel gragas a
generosidade da nossa benemérita,
Sra. D. Laura Monteiro Maricoto que
doou a sua casa, para que esta fosse
reconstruida e transformada num Lar de ldosos. Apos a reabilitagdo, o Lar
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acolheu 30 idosos em regime de internato, pondo ao seu dispor excelentes
condicdes de vida, nomeadamente quartos com WC privativos, sala de convivio,
refeitério, oraculo, gabinete médico e de enfermagem, entre outras coisas.
Infelizmente, a Sra. D. Laura apenas teve oportunidade de assistir ao langamento
da 1@ pedra da obra.

Num terreno adjacente ao Lar e Infantdrio, a Associagéo ergueu o seu Parque
Recreativo que engloba um complexo de piscinas e um pavilhdo multiuso.

A piscina foi inaugurada em 24 de julho de 2004. Esta infraestrutura possibilitou
que os jovens e também o0s menos ' ' i
jovens da freguesia ndo tivessem que se

deslocar a outras localidades para - o el =
ocuparem 0s seus tempos livres no

Verao.

O pavilhdo foi utilizado quer para a
pratica desportiva, quer para a
realizagdo de eventos culturais. Pois a
Associagao tinha também uma secg¢éao
cultural. Nesta vertente, possuia um Grupo de Cantares Tradicionais, um Grupo
de Bombos e um Rancho Folclérico que contava com inumeras deslocagoes quer
em Portugal quer ao estrangeiro.

Presentemente estas secgoes culturais foram desativadas.

A Associagdo ndo tem parado na luta pelo desenvolvimento da freguesia do Ferro
e da constante melhoria das condigbes de vida dos seus habitantes,
principalmente os jovens e os idosos. Assim, presentemente, a Associa¢cdo possui
cerca de 300 sdcios e presta apoio de diversa ordem a idosos e a criangas.
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Contudo, a Diregéo esta longe de estar satisfeita! Desde a primeira hora que o
lema da diregéo é pugnar pelo engrandecimento da Associagdo e pelo colmatar
das caréncias da populacao ferrense.

A Direcédo da época optou por avangar para a construgdo de uma nova sala de
convivio para os idosos.

Esta obra foi bastante pertinente,
visto que a sala de convivio ja ndo
respondia as necessidades, pois
tinha sido projetada para servir
apenas os utentes do Lar de
Idosos. No entanto, também os
utentes do Centro de Dia
passaram a frequentar a sala.
Isto aconteceu devido ao facto da
sala possuir aquecimento central
e ar condicionado. Assim, depois das refeigdes, os utentes do Centro de Dia
optavam por permanecer na instituicdo até a noite em vez de voltarem para as
suas casas, apos as refeigdes, onde nao tinham estas condigoes.

O projeto da obra foi entregue a um gabinete de arquitetura e surgiu uma sala com
um trago arrojado, inspirado no museu do Louvre em Paris.

A sala ocupa uma area de 80 m2 e tem capacidade para cerca de 70 pessoas.

Como se pode constatar a Associagao Centro Social do Sagrado Coragao de Maria
do Ferro tem tentado, desde a primeira hora, proporcionar aos habitantes do Ferro
(criangas e idosos) todo o conforto possivel.
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4. CONTEXTO INSTITUCIONAL (2024)

4.1. Corpos Sociais;

A - Membros efetivos

ASSEMBLEIA-GERAL

Presidente Jorge Manuel Afonso Gomes
Primeiro Secretario Anténio Agostinho Matos Elias
Segunda-Secretéria Tatiana Fernandes Marrocano

DIRECAO
Presidente Jorge Fernando Fortuna Pombo
Tesoureiro Ana Rita Duarte Gaiola
Secretario Luis Filipe de Ascens&o Rodrigues

CONSELHO FISCAL

Presidente Paulo Manuel Cunha Ribeiro

Primeira Vogal José Lourengo Elias Pereira
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Segundo Vogal Paula Cristina Alves Romao de Fontes e Sousa

B-Bolsa de suplentes.

Joao José da Silva

Lidia Madeira Afonso Figueiredo

Joao José Esteves Xavier

Sandra Isabel Cristévao Durdo

Nuno Miguel Ferreira Curto

Maria Helena Matias Cordeiro Pombo

Paulo Manuel Fortuna Pombo

Marta Miguet Quelhas Miguel

Eduardo Manuel Esteves Melfe
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Isabel Maria Nunes Dinis

4.2. Presidentes
Desde a sua fundagéo em 12 de julho de 1989, a Associagéo teve e tem os

seguintes Presidentes a frente dos seus destinos:
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4.3. Organograma

A nossa IPSS dinamiza um conjunto de atividades através de uma estrutura
organizacional dividida por diferentes setores e servigos.

Assim poderemos ver no organograma abaixo, as diferentes hierarquias, como se
estabelecem e se relacionam para fomentar a qualidade que pretendemos
oferecer aos nossos utentes.

DIRECAO

Relatorio e Contas 2024 12
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4.4. Quadro do Pessoal

Ao longo do ano de 2024, tivemos a preocupacéo de organizar os servi¢os da IPSS
com o devido ajustamento do quadro de pessoal, pois tivemos de cumprir um
desiderato imposto pela Seguranga Social, refletido nos protocolos devidamente

assinados com a Instituig¢&o.

= CATEGORIA VINCULO
NOME HABILITAGOES PROFISSIONAL LABORAL
. Contrato
L Anz.a Rita Lic. Radiologia Secretaria-Geral sem
Gaiola
termo
Ana Téc.de Contrato
Cristina Lic. Fisioterapia | Reabilitagdo/Fisioterapeuta sem
Ricardo 32 termo
. Liliana 129 Ano - C. ‘ Contrato
£ Cruz - ~ Animadora Cultural sem
5 Prof. Animagao
< termo
Ines Sofia Contrato
5 | vVazCosta | Li. Enfermagem Enfermeira sem
termo
Telma Lic. Servico Economa/Chefe de Contiate
Sarata Social Compras sem
Miguel termo
o JSC;; r;a Gzizttr;?);a Assistente Social 22/Dir. Cosr:rr:to
e . Téc.de ERPI, CD e SAD
Venancio Social termo
Maria Contrato
Manuela 12° Ano Cozinheira 32 sem
Melfe termo
Laura Contrato
Esteves 4° Ano Cozinheira 12 sem
termo
e Lurdes Contrato
E 8 | Maria 7° Ano Ajudante de cozinha 32 sem
3 Silveira termo
Piedade Contrato
Nunes 3° Ano Ajudante de cozinha 32 sem
termo
\T/rei!;ada de 120 Ano Augxiliar de Se;vigos Gerais Cosr;t:to
1 termo
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Maria Auxiliar de Servigos Gerais CoNLrEre
Manuela 6° Ano 12 sem
Esteves termo
Marcia
Maria 129 Ano Auxiliar de Servigos Gerais
Penedo 2a
Duarte
?)?Jf;?te 129 Ano Auxiliar de Se;vigos Gerais Cfe x::'r]aoto
! Incerto
Hana Ajudante de Ac¢do Direta Contrato
Helena 9° Ano Principal sem
Rodrigues termo
Sandra Ajudante de Ag¢do Direta 12/ | Contrato
Durao 12° Ano Coordenadora de Servigos sem
Gerais termo
H'elena Ajudante de Agéo Direta Coniato
Pinto 6° Ano . sem
Principal
termo
Alexandre Contrato
Marrocano 9° Ano Motorista de Ligeiros 12 sem
termo
Maria Contrato
Conceicédo 12° Ano Ajudante de Acéo Direta 32 sem
Ferreira termo
o Inés Contrato
L Martins 12° Ano Ajudante de Ac¢éo Direta 28 sem
° 19 termo
o Maria José Contrato
'g_ Almeida 9° Ano Ajudante de Ac¢éo Direta 2@ sem
< termo
Rosa Contrato
Fortuna 9° Ano Ajudante de Agéo Direta 22 sem
termo
Anabela Contrato
Almeida 8° Ano Ajudante de Acédo Direta 22 sem
termo
Jerénimo Contrato
Rodrigues 12° Ano Ajudante de Ac¢éao Direta 22 com
termo
N!arta Lic. em 'D§S|gn Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
Pires Multimédia e o8 sem
Audiovisuais termo
Dulcg Auxiliar de Servigos Gerais CORTEALD
Moreira 9° Ano 28 sem
termo
Relatorio e Contas 2024
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Carla Auxiliar de Servicos Gerais CORtiste
Santos 12°Ano o8 sem
termo
Hel',d a. - . . Contrato
Anténio Auxiliar de Servigos Gerais
11° Ano com
Manuel 28
termo
Ramos
Ana Rita - . . Contrato
dos Auxiliar de Servigos Gerais
12%Ano com
santos 2a
termo
Gongalves
Luis Paulo
Rebelo Auxiliar de Servigos Gerais CEl +
9% Ano
dos 28 (IEFP)
Santos
viendy - . . Contrato
Johanna Auxiliar de Servigos Gerais
11° Ano com
Calderon 2@
termo
Lopez
Maria Jose Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
Marrocano 9° Ano o8 com
termo
Herminia Ajudante de Agéo Contrato
9° Ano . sem
Marques Educativa 12
termo
Ana Ajudante de Agédo Coftrate
Fernandes 12° Ano . com
. Educativa 22
Candeias termo
Helena Ajudante de Agéao Conirate
. 92 Ano . sem
Rodrigues Educativa 1@
termo
L . . Contrato
= - Ajudante de Agao
(O (o]
< 11 Ana Gaiola 12° Ano Educativa 12 sem
S termo
= Lic. Nutricdo
Carla Humanae Ajudante de Agéo Cosr:l:?to
Santos Qualidade Educativa 22
. termo
Alimentar
M?rla Ajudante de Acéo Contrete
Elisabete 12° Ano ) sem
Educativa 12
Mateus termo
Catarina 90 Ano Ajudante de Agéo Cocr:)trr:to
Almeida Educativa 22
termo
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i . " e en s t
Lidia Lic. Educagéao Educadora de infancia - COS'::: °
Rosendo de inféncia Edu6
termo
Jéssica Ehgﬁi:agg 2:2_ Educadora de infancia - COS':::tO
Carrilho ¢ Edu9
escolar termo
Marta Mestrado_em Educadora de inféncia - Centrate
. Educacéo sem
Miguel . Edu?7
Especial termo
. . ~ P t
Dina Lic. Educagao Educadora de infancia - Cosr:rr: °
Almeida de infancia Edu8
termo
AnaRita Lic. m Medicina Médica
g Elvas
2 0 Tatiana Lic.em Nutricionista
o "
o O 3 | Marrocano Nutricdoe
g < diatética
o Maria Lic.em Enfermeira
a Gabriela Enfermagem
Durdo
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4.5. Missao, Visao, Valores e Politica da Qualidade
MISSAO:

e Contribuir para o desenvolvimento, a valorizagdo e o bem-estar do cliente
/ utente, tanto o idoso como a crianga, através de servigos relacionados
com a educacéo e a salide, sempre que possivel na area da freguesia do

Ferro

VISAQ:

e Serreferéncia na prestacéo de servigos prestados com vista a obtengao da

exceléncia.

POLITICA DA QUALIDADE:

e Fomentar uma prestagao de servicos de exceléncia, de forma a satisfazer
as necessidades das criancas, dos idosos, dos funcionarios e dos
fornecedores;

e Valorizar o trabalho em equipa;

e Cumprir a legislagao em vigor;

e Gerir eficazmente o sistema de Segurancga e Higiene no Trabalho;

e Satisfazer as necessidades e expectativas dos Utentes;

e Envolver todos os colaboradores na melhoria das suas competéncias.

VALORES:
e |ealdade; e |novacgao;
o Respeito; e Profissionalismo;
e Responsabilidade; ¢ Reconhecimento;
e Equidade; e Espirito de equipa;
e Justica; e Etica.

Relatorio e Contas 2024 17
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5. RESPOSTAS SOCIAIS

5.1. ERPI: Estrutura Residencial para Idosos
O lar de idosos constitui uma resposta social
desenvolvida em alojamento coletivo, de
utilizagdo temporaria ou permanente e é

dirigido a pessoas de ambos 0s sexos com

idade igual ou superior a 65 anos ou com idade

inferior em situagdo de maior risco, perda de independéncia e/ou autonomia.

Visa essencialmente proporcionar suporte psicolégico, emocional e nutricional

aumentando a qualidade de vida das pessoas idosas.

Fornecemos o alojamento, os cuidados de higiene e conforto pessoal, as
refeicoes, os cuidados médicos e de enfermagem, o tratamento de roupas

pessoais, atividades de

Animacao Sociocultural, recreativa e ocupacional, consultas médicas, servigo de

cabeleireiro, atividades culturais e de lazer externas e fisioterapia entre outros...

Tem capacidade para 25 utentes, protocolizados com o Instituto de Seguranca

Social (ISS), que tém neste espago todo o acolhimento e apoio necessarios.

Capacidade que consideramos muito aqguém da real capacidade de ERPI. Foram
evidenciados todos os esforgcos no sentido de rever o acordo e aumentar a
capacidade para cerca de 30 utentes, para que o mesmo se torne viavel e
sustentavel em termos econdmicos. Contudo deveremos salientar que as
respostas foram sempre negativas, ndo se denotando quaisquer perspetivas de

aumento da capacidade, mesmo sem o aumento do protocolo estabelecido.

Relatorio e Contas 2024 18
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Em relagédo aos pedidos para admissdo, continuou a manifestar-se a habitual
tendéncia da procura ja com idade avangada e apresentando dependéncia e/ou

uma grande dependéncia.

Poder-se-8 ainda acrescentar, no que diz respeito as entradas e saidas, que
denotamos uma corrente bastante equilibrada uma vez que as saidas de utentes

foram naturalmente compensadas.

A nossa lista de espera tem ainda um nimero consideravel de idosos o que nos

deixa antever qualidade nos servigos prestados.

UNIVERSO DE CLIENTES
ERPI 2023 2024
fW////////{/////{/Aj Homem Muther Homem Mulher
ntradas 1 5 3 8
Saidas 1 5 3 7
Lista de espera 147 148
Atendimentos/ Inscrigoes 90 75
Admissao ERPI

UTENTES ADMITIDOS EM UTENTES ADMITIDOS EM  LISTA DE ESPERA 2023  LISTA DE ESPERA 2024

2023 2024

® Colunat
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Na Resposta Social de ERPI podemos inferir que no ano de 2024 as entradas e
saidas evidenciaram um aumento face ao ano anterior. As saidas foram sempre
compensadas com novas admissGes, o que confirma a grande afluéncia na

resposta social de ERPI.

Sempre que possivel atendemos as necessidades individuais e particulares de
cada utente. Entre muitos outros que fazem parte do nosso dia-a-dia, destacamos
e elencamos um conjunto de servigos fulcrais no acompanhamento dos nossos

utentes:

O apoio psicossocial,

As atividades de animagao sociocultural,

O tratamento de roupas,

O corte/arranjo do cabelo,

Os cuidados prestados ao nivel da higiene e conforto,

O posicionamento do utente de acordo com a sua especificidade,
O apoio ao idoso nas tarefas diarias e basilares,

Os exercicios de fisioterapia,

O acompanhamento na alimentagao,

O controlo dos esfincteres.

(...)
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5.2. CD: Centro Dia

O Centro de Dia é uma resposta social
desenvolvida no saldo convivio, que
consiste na prestagao de um conjunto de
servicos que contribuem para a
manutencdo dos idosos no seu meio

sociofamiliar.

Proporciona uma alimentagdo cuidada,
presta cuidados de higiene e conforto e desenvolve atividades que fomentem o
convivio propiciando a animagéao social e a ocupagéo dos tempos livres dos seus

residentes.

Atualmente a instituicdo tem capacidade para 15 utentes e um acordo de

cooperagao com o Instituto de Seguranga Social (ISS) para 12 utentes.

UNIVERSO DE CLIENTES
CENTRO DEDIA 2023 2024
/77, Homem Mulher Homem Mulher
Entradas 2 2 2 9
Saidas 1 2 2 6
Lista de espera 0 0
Atendimentos/ Inscrigoes 20 10
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Admissao CD

UTENTES ADMITIDOS EM UTENTES ADMITIDOS EM  LISTA DE ESPERA 2023  LISTA DE ESPERA 2024
2023 2024

= Colunai

Na Resposta Social de Centro de Dia podemos inferir que teve uma procura maior
face ao ano anterior. As saidas que tivemos prendem-se essencialmente pelo
aumento da dependéncia e consequentemente a necessidade de uma resposta

social mais permanente, como ERPI.

A semelhancga daquilo que fazemos na ERPI também atendemos as necessidades
individuais e particulares de cada utente. Entre muitos outros que fazem parte do
nosso dia-a-dia, também destacamos e elencamos neste sector um conjunto de

servigos fulcrais no acompanhamento dos nossos utentes:
O apoio psicossocial,

As atividades de animacao sociocultural,

O tratamento de roupas,

O corte/arranjo do cabelo,

Os cuidados prestados ao nivel da higiene e conforto,
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O posicionamento do utente de acordo com a sua especificidade,
O apoio ao idoso nas tarefas diarias e basilares,

Os exercicios de fisioterapia,

O acompanhamento na alimentagéo,

O controlo dos esfincteres,
(...)

5.3 SAD: Servico de Apoio ao Domicilio
O Servigo de Apoio Domicilidrio (SAD) é
uma resposta social que consiste na
prestagdo de cuidados individualizados
e personalizados no domicilio a
individuos e familias quando por motivo

de doenga, deficiéncia ou outro

impedimento, ndo possam assegurar
temporéaria ou permanentemente, a satisfagdo das suas necessidades basicas

e/ou as atividades da vida diaria.

Atualmente a instituicdo tem capacidade e acordo de cooperagdo com o Instituto

de Seguranga Social (ISS) para 14 utentes.

Denotou-se um envolvimento dos utentes em diversos tipos de atuagéo,
contribuindo positivamente para a articulagao do seu plano individual e do plano

coletivo, fomentando assim um sentimento de pertenga.
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UNIVERSO DE CLIENTES
SERVI(;DCC)) I?AIIE é?rlglo AO 2023 2024
W/”W Homem Mulher Homem Mulher

Entradas 2 2 3 4
Saidas 0 5 1 4

Lista de espera 0 0

Atendimentos/ Inscri¢bes 30 30

Admissao SAD

UTENTES ADMITIDOS EM UTENTES ADMITDOS EM  LISTA DE ESPERA 2023  LISTA DE ESPERA 2024
2023 2024

® Admissdo SAD

Na Resposta Social de Servigo de Apoio ao Domicilio podemos inferir que esta

resposta social continua a ter procura e que facilmente se preenchem as vagas

disponiveis.
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Admissao nainstituicao

11; 38% ® Utentes admitidos em ERPI
® Utentes admitidos em CD

m Utentes admitidos em SAD

11; 38%

5.4. Creche e Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar

A Creche é uma resposta social dirigida a criangas entre 0s 3 meses e os 36

meses, divididos em grupos: & ' -

o
S

o Bergario — Até a aquisigcdo de
marcha;
o Salado 1 Ano - Da aquisigdo de

marcha até aos 24 Meses;

o Sala dos 2 Anos - Entre os 24

Meses e 36 Meses.
Poderd receber até 41 criangas de ambos 0s sexos, com idades compreendidas
entre os 3 meses e 0s 3 anos de idade. Temos protocolo de cooperagédo, com o

Instituto de Seguranga Social (ISS), para 23 criangas.
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A Educacao Pré-Escolar € uma resposta social, desenvolvida em equipamento
vocacionado para o desenvolvimento das criangas com idades compreendidas
entre os 3 anos e a idade de ingresso no ensino basico, proporcionando-lhes
atividades educativas e atividades de apoio a familia.

Podera receber até 40 criancas de ambos os sexos, com idades compreendidas
entre 0os 3 meses e os 3 anos de idade. Temos protocolo de cooperagdo, com o

Instituto de Seguranga Social (ISS) e o Ministério da Educacgao, para 30 criangas.

paraoutra
instituicdo) + 9
que transitaram

para pré-escolar

outra instituicdo + 9
finalistas que
transitaram para

escola primdria)

Creche Pré-escolar Total
Entrada de 18 Entradas novas | 3 Entradas novas +9 30
criangas gue transitaram da 21 (sem contar com
creche as transi¢oes da
creche)
17 Saidas (1 por | 14 Saidas (3 saidas por 31
Saida de mudancga de mudanca de 22 (sem contar com
criangas residénciae 7 residéncia+ 2 para as transicoes para

pré-escolar)

Atendimentos

ao EE

30

5

35

Na Resposta Social Creche podemos inferir que no ano de 2024 o numero de
admissoes, em creche, foi superior ao de saidas/ transigdes, uma vez que a
capacidade da resposta social foi aumentada. No Pré-Escolar n® de admissdes foi
inferior ao nimero de saidas, contudo mantemos o equilibrio e os nimeros

refentes ao ano anterior.
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6. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA ERPI/SAD/CENTRO DIA EM 2024
Foram realizadas um conjunto de atividades da responsabilidade da Técnica de
Animagcao Liliana Cruz, Fisioterapeuta Ana Cristina, bem como toda a equipa das
respostas sociais de 3° idade, com a supervisdo da Diretora Técnica e da

Administradora da instituicéo.

A animagcéo sociocultural continua a ter um lugar de destaque no quotidiano dos

utentes da Instituicao, sempre valorizando os seus gostos e interesses.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2024

TEMA OBJETIVOS ATIVIDADES MATERIAL RESPONSAY AVALIACAO
EL
Dia de Reis - Interagir - Elaboraggo de Cartolinas, Animadora Atividade
(6 de janeiro) | alegrar os coroas; EVA, Sociocultural; | realizada em
Idosos; - Cantar as janeiras. | tesouras, cola grupo;
- Valorizar 0s ¢ instrumentos Atividade
usos € costumes. .
musicais. planeada e
executada
COMm SUCESSO;
Dia
Internacional LPT(E?‘OVC': a . Atividade
do obrigado er(l)?re i)ssp(l)ngsi(; - 'Elaboragzﬁo de um Telemével SI:Iclil:zﬁ‘:::al realizada em
(11 de janeiro) | -Valorizar o video grupo:
papel de cada -Conversa sobre o Atividade
um na tema planeada e
instituigdo executada
€Om SUCesso;
Dia Mundial | - Promover a -Sessdo de fotos Telemovel Animadora Atividades
do riso boa disposigio Sociocultural | realizadas em
(18 de janeiro) | entre os Idosos contexto de
grupo;
Atividade
planeada ¢
executada
€Om SUCEsso
Dia Mundial | - Sensibilizar os | -Dia dedicado 4 -Livro de Animadora Atividades
do Doente idosos para a oraco; oragdes, tergo | sociocultural realizadas em
necessidade de

Relatorio e Contas 2024 27




Associagdo Centro Social Sagrado Coragdo de Maria do Ferrg

(11 de apoiar e ajudar contexto de
fevereiro) todas as pessoas grupo
doentes. -Realizago de Atividade
varios trabalhos de planeada e
artes plasticas para Equipa técnica | realizada com
decoragio da sala de | -Fatos de sucesso.
- Compreender o | convivio Carnaval; Atividade
Carnaval significado desta - Material planeada em
(13 de data festiva; -Elaboragdo dos diverso; contexto de
fevereiro) B Promf)ver N fatos de Carnaval grupo;
coqvam a -Realizagdo de um Atividade
amizade ¢ a
alegria; baile de mascaras planeada, €
juntamente com as executada
criangas do €om Sucesso
infantario
Dia de - Reconhecer - Trabalhos manuais | -Material Equipa Atividades
Valentim (14 | diferentes sobre o dia de S. diverso Técnica realizadas em
de fevereiro) sentimentos Valentim contexto de
positivos entre grupo;
0s idosos; - Dia Tematico;
Atividades
-Exprimir -Troca de cartdes plancada ¢
emogdes € entre utenics realizada com
sentimentos. Sucesso
Dia - Proporcionar - Elaboragdo de uma | - Eva, colae Equipa técnica | Atividade
Internacional | um dia diferente | lembranga para tesouras; plancada em
da Mulher as senhoras. oferecer as contexto de
. senhoras. - Secador, grupo;
(8 de marco) -Valorizar o escovas €
papel da mulher | - Atelier da beleza. vernizes; Atividade
na sociedade planeada, e
- Sessfio fotografica | - Maquina cXEenta
- Almogo convivio. i‘(;:)ﬁ;ifica ¢ CONLSUCESSe
Dia do Pai -Valorizar o - Realizagdo de um | - Material Equipa Atividades
papel do utente almogo convivio diverso Técnica realizadas em
(19 de mar¢o) | onquanto pai contexto de
- Sess#o fotografica grupo
- Distribuigio de Atividade
lembrangas planeada, e
executada
cOom sucesso
Dia Mundial | - Proporcionar | Plantar / planta no - Terra, Animadora Atividades
dadrvoree | ym dia diferente | jardim / vasos; adubos, Sociocultural | realizadas em
inicio da aos idosos. sementes,
Primavera papel de

Relatorio e Contas 2024 28
[ p——S S —Nu0s I SRR e s 1= ]




Associacdo Centro Social Sagrado Coracdo de Maria do Ferrg

(21 de margo) | -Partilhar Realizagdo de cendrio, contexto de
experiéncias trabalhos manuais tesouras, cola, grupo
alusivos a tintas;
Primavera. Atividade
planeada, e
executada
COmM SUCESSO
Dia Mundial | -Estimular a - Recitar um poema Animadora Atividades
da Poesia concentragio € a Sociocultural | realizadas em
(22 de margo) memoria contexto de
grupo
Atividade
plancada e
executada
€Om Sucesso.
Pascoa Proporcionar um | - Confegdo de Material Equipa Atividades
dia diferentc aos | motivos decorativos | Diverso Técnica realizadas em
(31 de margo) | | .
idosos alusivos a esta data; contexto de
grupo
-Respeitar - Entrega de
valores e crengas | lembrangas alusivas Atividade
religiosas a Péscoa; plancada, mas
executada
- Almogo de Péscoa COM SUCESSO
- Celebragdo da
Eucaristia
Dia das - Promover o - “A melhor - Material | Equipa Atividades
Mentiras convivioe a mentira” diverso Técnica realizadas em
(1 de abril) interagéo dos contexto de

idosos

grupo

Atividade ndo
planeada, ¢
executada
COm SUCESSO
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Dia Mundial | - Contribuir para | - “Parar é morrer” - Bastoes, Equipa Atividades
da Atividade | o pem-estar de ) arcos e bolas; | Técnica realizadas em
Fisica cada idoso € (Video) contexto de
(6 de abril) desenvolver as grupo
capacidades o
fisicas e motoras Atividade
através de plancada, e
exercicio fisico executada
€OM SUCesso
Dia Mundial | - Prevenir ¢ - Agao de - Aparelho da | Equipa Atividades
da Satde sensibilizar para | sensibilizagdo sobre | tenséio Técnica realizadas em
. 0s bons habitos os cuidados basicos | arterial, e contexto de
(7 de abril) ;
de sande de satide em aparelho de grupo
parceria com a medigdo da .
equipa medica e glicémia, Atividade
enfermagem. balanga; planeada, €
executada
-Telemével COIm SUCESso
_lincariivar & - Pequeno Video - Livros; Animadora
Dia . : .
¥ valorizar a animado Sociocultural .
. Atividades
Internacional leitura . ]
. - Leitura de um realizadas em
do Livro
conto contexto de
(23 de abril) grupo
. Atividade
S -Material
- Comemoragio | ~ Realizagdo de . : planeada, e
: . atividades de diverso Equipa
do dia festivo . Técnica executada
Comemoracio trabalhos manuais €Om Sucesso
do dia da - Relembrar uma - Leitura de um
Liberdade parte importante u‘ Atividades
da histéria de | PO°Ma de abril realizada em
(25 de abril) contexto de

Portugal

- Reflexdo sobre o
antes e o depois da
“Revolugdo dos
cravos”

grupo

Atividade
plancada, e
executada
€OM SuUCesso
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Dia Mundial | - Promover a - Convidar grupo de Animadora Atividades
da Danga diversdo dos danga - Coluna Sociocultural | realizada em
(29 de abril) idosos telemoével contexto de
grupo
Atividade
planeada e
Dia da Miie . . executada
- Realizagdo de Equipa COm SuUcesso
(03 de Maio) | - Valorizar o lembrangas paraas | -Material técnica .
. Atividades
papel da utente utentes diverso i
enquanto mée . realizada em
- Almogo convivio contexto de
. grupo
- Atelier da beleza
seguido de sessdo Atividade
fotogréfica planeada, e
executada
COM SUCEsso
Dia da Nossa | - Estar presente | -Visualizagio da -Material Animadora Atividades
Senhorade | o gosto pela eucaristia pela diverso Sociocultural | realizada em
Fhtima religido ¢ televisdo. contexto de
(13 de maio) | despertar 0s N grupo
préprios - Elaboragdo de um N
interesses dos altar Althch
idosos plancada, mas
- Rezar o tergo executada
€Om SUCESSO
Dia -Promover o - Lanche convivio | -Material Equipa técnica | Atividade
Internacional | convivio entre entre idosos diverso realizada em
da Familia | 540505 contexto de
(15 de maio) grupo
Atividade
planeada, €
executada
€Om SUCEsso
Dia Mundial | - Revivero - Desfolhada e - Espigas de | Animadora Atividade
da Espiga passado ¢ trabalhos manuais milho, cola e | Sociocultural | realizada em
21 de maio) desenyolver as co.m as espigas de tesouras contexto de
capacidades milho grupo
fisicas e motoras . . .
dos idosos - Passeio pela vila Atividade
planeada, e
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executada
€Om Sucesso

Dia de - Desenvolvera | -Realizagio de um - Folhas Animadora Atividades
Portugal orientagdo painel alusivo ao Sociocultural | realizadas em
(10 de junho) temporal e dia. contexto de
promover a grupo
cooperagado € 0
trabalho Atividade
planeada, ¢
executada
€O SUCESSO
Inicio do Verdio | - Desenvolver a | - Trabalhos manuais | Material Animadora Atividades
. orientagio alusivos ao verdo Diverso Sociocultural | realizadas em
(21 de junho)
temporal i contexto de
- Passeio com individual
piquenique a praia
fluvial Atividade
planeada, ¢
executada
€Om Sucesso
Santos - Conhecer ¢ | -Realizagio de uma | -Material Equipa Atividades
Populares valorizar as | sardinhada entre diverso Técnica realizadas em
(24 de junho) tradigdes e | utentes ¢ todos os contexto de
costumes desta | colaboradores grupo
data festiva,
- Marchas populares Atividade
- Proporcionar o plancada, e
convivio, alegria executada
¢ partilha entre €O SUCESSo
os utentes
Aniversdrio da | - Festejar o -Eucaristia -Material Animadora Atividades
Instituigio | anjversario da diverso Sociocultural | realizadas em
. instituigio -Jantar convivio contexto de
(12 de julho) entre Idosos,
promovendo um . o grupo
dia diferente funcionarios e
s6cios Atividade
planeada, e
executada
COIN SUCESSO
- Proporcionar - Passeio afeirade | Carrinhas. Equipa Atividades
Dia de S. Tiago um flia diferente | S. Tiagf) .degustac;ﬁo Técnica realizadas em
aos idosos da tradicional contexto de
fartura grupo
Atividade
planeada, e
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executada
¢Om Sucesso

- Incentivar e - Dia de Piscina Mesas, Equipa técnica | Atividades
Dia dos Avés partllhi?r ) co.m Idosos e cadeiras realizadas em
convivio criangas L. contexto de
(26 de julho) Maquina grupo
- Lanche convivio fotografica
Atividade
planeada, e
executada
com Sucesso
Dia Mundial | - Promover o - Sessdo Fotografica | -Méquina Animadora Atividades
da Fotografia | enfretenimento e fotografica e | Sociocultural | realizadas em
(29 de agosto) boa dlspf)smﬁo cendrio contexto de
entre os idosos grupo
Atividade
planeada, e
executada
cOm Sucesso
Passeio a -Proporcionar -Materiais Animadora Atividades
Fatima um dia diferente diversos Sociocultural | realizadas em
@3 de ch610~de contexto de
Setembro) €mogocs &rupo
Atividade
planeada, mas
executada
€O SUCEsso
Inicio do . -Papel de | Animadora Atividades
Desenvolvera | Pinturas alusivas . : :
Outono . N cenario, Sociocultural realizadas em
orientagfio 20 outono artoli toxto d
21 de temporal cartolinas, contexto de
setembro) cola, tesouras; grupo
Atividade
planeada, mas
executada
€Om SUCEesso
Dia de S#o - Promover o - Passeio a feira de -Material Equipa Atividades
Miguel convivio entre S. Miguel, diverso Técnica realizadas em
(29 de idosos € degustagiio da contexto de
setembro) colaboradores da | tradicional fartura grupo

instituigfio

Atividade
planeada, mas
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executada
COIm SUCEsSso

- Promover o Material Equipa
Dia Mundial convivio entre . diverso Técnica Atividades
do Idoso Idosos -Almogo convivio realizadas em
no parque da contexto de
(1 de outubro) Boidobra, seguido grupo
de um baile
Atividade
planeada, mas
executada
€O sucesso
Dia Mundial | - Valorizar a - Elaboragdo de uma | -Material Animadora Atividades
da necessidade de roda dos alimentos diverso Sociocultural | realizadas em
Alimentagio | g glimentagdo contexto de
(16 de outubro) saudavel grupo
Atividade
planeada, e
executada
COIM SUCESSO
Halloween - Compreender a | - Construgio de - Abodboras, | Equipa Atividades
(dia 31 de celebragdo desta | figuras com velas, Técnica realizadas em
outubro data aboboras cartolinas, contexto de
tesouras, grupo
- Decoragiio da colas. ..
institui¢do Atividade
. planeada, mas
- Almogo tematico executada
COIm SUCesso
Dia Mundial | Promoveruma | - Ida ao cineteatro - Pipocas € TV | Animadora Atividades
doCinema | 4rde diferente da Covilha e cartuchos de | Sociocultural | realizadas em
(5 ¢ novembro) | 208 idosos papel contexto de
grupo
Atividade
planeada ¢
executada
COMm SuCesso
Dia de S. - Manter ¢ - Trabalhos manuais | - Caruma, Equipa Atividades
Martinho valorizar as alusivos 4 data castanhas, Técnica realizadas em
tradiges
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(dia 11 de - Promover o - Tradicional cartuchos de contexto de
novembro) | convivio entre magusto na papel. grupo
idosos, criangas | instituicdo em .
¢ colaboradores | conjunto com as Atividade
criangas do planeada, mas
infantéario executada
€Om Sucesso
Dia Mundial | - Sensibilizar os | - Rastreio e controlo Equipa Atividades
dos Diabetes | jdosos para o dos niveis de Aparelho Técnica realizadas em
(14 de petigo desta Glicémia dos idosos | medidor  de contexto de
novembro) doenga glicémia grupo
Atividade
planeada, mas
executada
€Om SUCesso
Infcio do - Desenvolvera | - Trabalhos - Tecidos, Eva, | Equipa Atividades
Inverno orientagfo manuais. feltro, cola | Técnica realizadas em
(dia 21 de temporal dos quente, papel contexto de
dezembro) idosos de cendrio. grupo
Atividade
planeada, mas
executada
€Om SUcesso
Natal- -Valorizar as - Elaboragéo de Material Equipa Atividades
@5 de tradigdes e elementos Diverso Técnica realizadas em
dezembro) costumes desta decorativos alusivos contexto de
época festiva ao Natal. grupo
- Desenvolver o - Realizag#io de um Atividade
espirito de almogo de Natal, planeada, mas
solidariedade seguido da festa de executada
. Natal juntamente €Om sucesso
- Proporcionar o com as criangas e
convivio ¢ familiares.
partilha entre os
idosos
Outras - Estimulagdo - Comemoragdo de | Material Animadora Atividades
Atividades | cognitiva, e Aniversérios Diverso Socioculturas | realizadas em
didrias fisica e motora, contexto de
- Ginastica

tentando assim
ocupar o
méaximo de

grupo

Atividade
plancada e
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tempo dos
idosos e a0
mesmo tempo
promover a
imaginagéio e a
criatividade.

- Oficina de Jogos
Ludicos

- Trabalhos Manuais

- Atividades
Religiosas

- Ateliers da Beleza

executada
cOm Sucesso

Liliana Cruz

Documento elaborado pela Animadora Sociocultural:

7. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO INFANTARIO EM 2024

As atividades elencadas foram da responsabilidade das docentes Dina

Almeida, Lidia Rosendo, Marta Miguel, Jéssica Carrilho e Adriana Alves

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2024

TEMA OBJETIVOS ATIVIDADES MATERIAL INTERVENIENTES AVALIAGAO
- Vivenciar o
= — Elaboragdo de Ativi
Cor(rilpreenderas um placard tnfldades
mudangas que conjunto realizadas
oco'rrem no alusivo a0 Zm c:l)ntextos
INVERNG | Illzlelo.f tema ~ Material de €S oae em
lentl ltcard — Dramatizagdes desperdicio Educadoras (grup h
0s . - creche e
(JANEIRO/ el'emen ° - Entoagdo de - Material - Criancas ré-escolar)
IFEVEREIR Calrlgtae isti cangdes escolar AA ; I:meio
c risticos s . -A A
o/ desta estacio do | Historias - Material de envolvente
MARCO) g — Atividades de informética A
ano i davila
express ..
— Reconhecer p . — Atividade
i plastica
vestuario ) planeada e
e - Passeios pela
carateristico 1 executada
desta estagfio do pis
ano
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Conhecer o
significado;
Reconhecer as
tradigGes - Ativi
d 9 - Elaboracédo de Atn{ldades
relacionadas . realizadas
com esta época COTOASTE féls em contexto
DIA DE . - Desfile de Reis | — Material de | — Educadoras
festiva; . . \ de sala € no
REIS pela vila desperdicio | — Criangas .
Compreender a _ . meio
relagéo do Natal | Confegdo de - Material ~E. envolvente
(6 DE ¢ . bolo Rei escolar - Idosos ,
JANEIRO) com 0s Reis; B K davila
. — Entoagdio de Material de | - A.A.D. L.
Identificar . . — Atividade
; cangdes informatica
simbolos A \ plancada e
. . alusivas ao dia
alusivos ao dia; ) executada
de Reis
Promover o
envolvimento
com a
comunidade;
- Atividades
Conhecer a - Educadoras realizadas
dimensdo Elaboragio de = Alunos em contexto
_ de sala e no
cultural do decoragdes, E. .
CARNAVA ey , . meio
significado do maéscaras e - Material de | - Encarregados
L/ . envolvente
DESFILE Carnaval; disfarces costura de .
] . (realizada na
DE Relembrar as relacionadas - Material - Educagéo cidade da
CARNAVA tradi¢oes da com o diverso - Idosos .
. . Covilh4, mas
L época Carnaval; — Materialde | - D
L cancelada na
Carnavalesca; Desfile desperdicio | - Criangas e .
OBt Brincar carnavalesco - Material de £t d vila do Ferro
FEVEREIR livrement elas ruas da informati P:O ?5501"75 ) devido as
0) (;VI'C en1 .e ao p.l informético 1° Ciclo condigdes
WRANESS via - GNR atmosféricas)
— Comunidade — Atividade
envolvente planeada e
executada
. Dramatizagio
Consciencializa
. sobre os
r as criangas .
‘eciio animais
zart? apro ﬂg selvagens
a fauna e flor: .. ..
DIA es ecialmentea’ Atividades de — Atividades
MUNDIAL aspes Scies exploragio - Material de realizadas
DA VIDA p sensorial sobre |  expressdo - Educadoras em contexto
SELVAGE ameacgadas .. . .
0s animais dramatica - Criangas de sala
M Demonstrar os .
beneficios que a selvagens ~ Material ~E.
3 DE 4 Atividades sensorial - Atividade
conservagio das .
MARCO) espécies tem especificas em planeada e
P , sala executada
para a vida no L.
Visualizaggo
planeta ¢ para a X
oA . de videos
sobrevivéncia 1
sobre a vida
do ser humano.
selvagem.
DI: A]I)O Reconhecer o - Elaboragdo de | — Material — Educadoras - Atividades
papel do pai no uma didatico — Criangas realizadas
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(19DE seio da sua lembranga - Material -E. em contextos
MARCO) familia; para o Dia do escola - Pais das de sala e em
Pai (decoragdo | - Material de criangas grupo
de um avental desperdicio (creche e
para garrafa) - Material de pré-escolar)
Elaborago de informatica - Atividade
um cartdo para planeada e
o Pai executada
Jogos
tradicionais no
Pavilhdo
Gimnodesporti
vo (pré-
escolar) e
saldo
polivalente
(creche)
Construgdo de
um cendrio
que serviu para
tirar
fotografias
com os pais
Lanche
partilhado com
0s pais, em
cada sala de
atividades
Elaboragio de
um painel
conjunto
- Observare alusivo ao
explorar as B - Atividades
mudangas e Dramatizagdes realizadas
alteragdes , - Material em contextos
decorrentes da Saidas & rua escolar de sala e em
PRIMAVE Dramatizagdes .
RA mudanga de E d - Material de | - Educadoras grupo
estagéo; ntoiu;ao N informatica | - Criangas (creche e
(MARCO, Reconhecer os cangoes - Materialde | - E. pré-escolar)
ABRIL, frutos da época; | N.arra?ﬁo de desperdicio € meio
MAIOQ) Identificar o hlStér_laS - Leitor de cd envolvente
vestuario P.asselos pela || ivios davila
carateristico vila para - Atividade
desta estagdo do SUSERVERE plancada ¢
ano: alteragdes no execitada

meio
Atividades de
expressao
plastica

Relatorio e Contas 2024 38
| g ueRiots | 15 M R e s =& - | W)




Associagdo Centro Social Sagrado Coragéo de Maria do Ferrg

- Reconhecer a
importincia das
MU]llell;ML arvores e da
florest
DA bo::s atpa;a © | - Saidade
ARVORE / em-estar das campo
DIA pessoas _ Recoll
INTERNA | - Identificar ecota e - Materiala | - Educadoras - Atividade
exposi¢do de . .
CIONAL formas de definir por - Criangas planeada e
N arvores
DAS preservagio da laborad cada -E. ndo
FLOREST natureza claboracas e | g milia - Familias executada
AS Identificar COREHD
familiar
(21 DE fllguns atos
MARCO) incorretos no
que respeita &
preservagdo das
florestas
Dislogo com | Material ~ Educadoras - Atividades
as crifn as € trazido pelo | = Alunos realizadas no
VISITADA | - Capacitar ane Nucleode | -E. N
G.N.R. CHiBiEES Datala exercicios de Escola _ Nicleo d saldo
AMBIENT ¢ ~p préaticos da HEE0GE polivalente
E promogdo da forma de Segura/ Escola Segura/
prote¢dio da atuagdo em Protecio da Protegdo da
(25 DE Natureza e do Natureza e Natureza ¢ do -
. caso de resgate . - Atividade
MARCO) Ambiente de animais € ambiEis s ndo planeada
feridos Ambiente GNR e ex:cutada
) da GNR
Elaboragio da
lembranga da ..
) - Atividades
Péscoa (coelho | Material lizad
.Conl{eff:er e em copo de o realiza tast
PASCOA 1den't1 icar as papeld . . . em contextos
tradigdes Elaboragdo de Material de Educadoras de sala ¢ em
(31 DE pascais no que um postal informatica | - Criangas grupo
MARCO) respeita a alusli)vo a - Materialde | - E. (creche ¢
alimentagdo, &55Ea desperdicio pré-escolar)
usos e costumes p . - Leitor de cd — Atividade
Historias
da quadra . - Livros planeada e
Dramatizagdes
executada
Jogo “Caga
ao0s ovos”
Elaboragfo de
uma
- Atividades
lembranga j
d realizadas
para o Dia da
DIA DA Maie: — Material em contextos
MAE Reconhecer o I - Educadoras de sala ¢ em
avel da mie no Elaboragéo de escolar ~ Criangas Eri
(6 DE zeir:) da vida um carifo parall — Materialde |ff _ E (creche €
MAIO) familiar aErrtlﬁe; 30 d deSpemicio pré-escolar)
noagdo de - Atividade
cangles;
planeada e
Construgio de
X executada
um cenario

que serviu para
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tirar
fotografias
com 0s pais;
Lanche
partilhado com
0s pais, em
cada sala de
atividades
Leitura ¢
Destacar a exploragdo da
necessidade de historia ..
. y . — Atividades
preservagiio infantil “O realizadas
DIA destas aves € 0 Bando” de e coniEitn
MUNDIAL seu habitat Gemma - Livro ou _ Educadoras de sala
e Consciencializa Koomen proje¢do da .
MIGRATO L - Criangas
RIAS r para as Conhecer o histéria i
ameagas que modo de vida | — Material ) ..
— Atividade
(11 DE afetam as aves das aves escolar
. . . planeada e
MAIO) Conhecer quais migratérias nio
reproducio,
as‘aves = ( 'p G~ executada
migram alimentagdo,
deslocagdo)
Elaboracéo de
uma
lembranga
ara as .
Reconhecer a p o - Atividades
DIA ) R familias; )
INTERNA importincia da realizadas
familia para a — Material — Educadoras em contextos
CIONAL ; P Caminhada- .
DA crianga convivio com escolar - Criangas de sala
FAMILIA Estabelecer e — Materialde | —E.
as familias; ‘. . ..
lagos entre a desperdicio | — Familias das - Atividade
(ISDE familia escolar Elaboracio d criangas planeada e
MALO) ¢ as familias aboragdo d¢ executada
, uma moldura
das criangas cOm Sucesso
para as
familias
poderem tirar
uma foto.
Diélogo de
. sensibilizago ..
Sensibilizar e ¢ - Atividades
dos agentes .
alertar para a com as realizadas
VISITA DA vulnerabilidade . - Educadoras em contextos
R criangas acerca .
GNR das criangas no da Seguranca - Material - Alunos desalae
COVILHA ambiente rodovidria: disponibiliz | - E. exterior da
rodoviario e B ercicios, ado pela - Nicleo de Instituigdo
. . X
(23DE impulsionar iticos da GNR Escola Segura
MAIO) agdes que p - Atividade
forma correta
aumentam a sua o ndo planeada
seguranca de utilizagdo ¢ executada
gurang da cadeira-
auto ¢ dos
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comportament
o0s ao andar na
rua

Dar a conhecer
a importincia
de proteger o

DlA acmblilente; - Educadoras
[VACIONA onfecer a - Reabilitagio _ - Alunos - Atividade
LDOS diversidade dos . - Material de
L do jardim da Lo —-E. ndo planeada
JARDINS jardins; - jardinagem
Valorizar a sua Institui¢iio ¢ executada
(25 DE importancia
MAIO)
para o
equilibrio do
ecossistema.
— Elaboragdo de
um painel
conjunto
Observar e alusivo ao
explorar as tema
:;:lecl‘:ng:z ¢ - Dramatizag¢oes — Atividades
g — Saidas arua . realizadas
decorrentes da L ~ Material
- Dramatizagtes em contextos
mudanca de escolar — Educadoras
- ; - Entoag#o de . . de salae em
VERAO estagio; N — Material de | — Criangas
cangdes .-~ _ grupo
Reconhecer os N d desperdicio E. (creche ¢
(JUNHO, frutos da época; ‘arrac';ﬁo g - Leitor de ed \
JULHO, Identificar o HSIOTias - Livros pré-escolar)
AGOSTO) vestudrio — Passeios pela - Atividade
carateristico vila para plancada e
desta estacdo do observar as ExEoutada
— alteragdes no
’ meio
- Atividades de
expressio
plastica
- Entoagdo de
cangdes; ..
DIA — At 9. dad - Atividades
MUNDIAL Conhecer EvigRCeSS . realizadas no
DA direitos e ainoso doak Bheiiaa exterior da
i i escolar - Educadoras
CRIANCA deveres da TS 1 Fevinto . u Instituigdo
) capela Do — Material de | - Criangas
Crianga; . (creche ¢
(1DE Vivenciar o dia Imaculado desperdicio | - E. pré-escolar)
JUNHO- 3 . Coragiio de - Leitor de cd o
DE e disfrutar deste Maria (pré - Atividade
JUNHO) com alegria; P planeada e
escolar); executada
— Atividades de

pintura livre
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no exterior da

Institui¢do
(creche)
Lembrar a
importancia dos - Atividades
DIA oceanos, - Entoagfio de - Computado realizadas
o= .
MUNDIAL enquanto i ca‘ncoc.s, . ~ Educadoras em contextos
DOS “pulmdes” do - Visualizagdo - Projetor _ Criancas de sala e em
OCEANOS Planeta; de videos; portatil E ¢ grupo (pré-
Conhecer a — Atividades em | — Material de ’ escolar)
(8 DE diversidade de sala de acordo desperdicio - Atividade
UNHO) espécies que com a tematica | — Tintas plancada e
vivem nos executada
oceanos.
Proporcionar
VISITA DE momentos de P
ESTUDO . - Atividade
convivio, - Mochila realizada no
AO confraternizagd | — Visita ao - Educadoras . .
JARDIM . . com muda . exterior (pré-
o ¢ alegria enire Jardim - Criangas
ZOOLOGI . . de roupa escolar)
co as criancgas; Zoologico de -E. ..
. R . para cada - Atividade
Proporcionar as Lisboa .
crianigas crian¢a plancada ¢
(14 DE executada
JUNHO) momentos de
lazer e diversdo.
— Entoacdo de .
- Atividades
cangdes .
— Dramatizagdes realizadas no
FESTA DE Vi i ~ Poesi - Material Pavilhdo
FINAL DE lvenciar R — Educadoras Gimnodespo
ANO momentos de - Dangas escolar ) .
. . — Criangas rtivo da
LETIVO partilha ¢ - Entrega de — Material de | B Instituicio
convivio entre diplomas as desperdicio o &
(21 DE ; . A - Familiares das (creche e
criangas € criangas - Material de — pré-escolar)
JUNHO) familias finalistas informatica cnang ..
— Atividade
Entrega de planeada e
lemb'ram;a e executada
finalistas
Explicar as - Atividades
INfCIO DE temdticas do realizadas
j t
ANO novo PT'O_]GtO _ Histéria - Educadoras em contexto
LETIVO Educativo as @ . . de sala e em
. Greta € 0s - Livro da - Criangas
criangas; Gigantes” histéria -E grande grupo
(16 DE Estimular o & ‘ - Atividade
SETEMBR interesse pelo planeada e
9 ato de ouvir executada
historias;
VISITA DE Proporcionar
— Visita de - Mochila ..
ESTUDO momentos de - Educadoras - Atividade
AO .- estudo ao com muda . .
“MUSED convivio, “Museu da deroupa - Criangas realizada no
nfraternizaga . -E. exterior (pré-
DA SEDA” Zoe alzteria enst:re Seda” e Quinta| paracada E eZcolar) P
E QUINTA S da APPACDM |  crianga
DA as criangas;

Relatorio e Contas 2024 42




Associacdo Centro Social Sagrado Coragao de Maria do Ferrg

APPACDM | - Proporcionar s de Castelo - Atividade
DE criangas Branco planeada e
CASTELO momentos de executada
BRANCO .
lazer e diversdo.
(18 DE
SETEMBR
0)
Proporcionar a
consciencializag
DIA doeo .
NACIONA conhecimento
d i - Criaci - Lapis de
LDA as criangas Criagdo de p _ Educadoras _ Atividade
SUSTENTA acerca da frases/slogans cor ~ Criancas laneada e
BILIDADE | importinciado | relativasa ~ Canetas ¢ P
. . -E. ndo
meio ambiente; preservagio do | — Cola executada
(25 DE Promover a meio ambiente | — Tesoura
SETEMBR
0) construgio de
atitudes para a
preservacdo do
meio ambiente.
- Elaboragéo de
Vivenciar o ume? plaSand
conjunto
outono .
alusivo ao
Compreender as
mudangas que tema
— Realizagéio de
ocorrem no d tizaca - Atividad
meio rama 1zﬁag:do 0| _ Livros ]]Yl acl [
¢ narragdo de realizadas
Reconhecer histéri G — Aderegos
OUTONO frutos do I Jda histéria em contextos
alusivas & de sala e em
RETENMBR outono — - Papel de — Educadoras Shibp
( Identificar . cenario ~ Criangas
O/OUTUB - Passeios pela , . (creche e
RO/ elementos do X - Lapis de -E. .
lima vila para s pré-escolar)
NOVEMBR ¢ L. apanhar folhas € meio
0) carateristicos - Canetas
desta estaciio d ¢ observar as Col envolvente
aﬁz 2 estagno do alteragdes no ola davila
N . —— - Tesoura
ceon .ecer relacionadas
vestuario
. com o outono
carateristico
— Cangdes
desta estagfio do .
relacionadas
ano
com o outono,
S. Martinho
DIA DO
Compreender - Educadoras
ANIMAL/ 0S difeitos dos ~ Recolha de — Criangas - Atividade
DIA DO e fotos e videos | — Médico B iz
MEDICO o das criangas Veterinario o
VETERIN ‘Sensibilizar as \ ~ Familias saldo
ARIO criangas paraa coMm 08 Seus ~ Registo — Dra. Méni polivalente
. ~ . animais de fotografico ra. ica .
importancia da . . Andrade, - Atividade
(4DE rofissdo de CEUIALso - liro édi lancada ¢
OUTUBRO p . (sala de 2 histéria m l?a, . P
Médico veterindria executada
) L anos)
Veterindrio
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— Visita de um
médico
veterinario a
instituigio;

— Histdria “O
cdo rafeiro”

contada pela
médica
veterindria
Estimular o
interesse pelo
ato de ouvir
histérias;
Dialogar sobre
alligtoriss - Atividade
idenificanioa §_ Dramatizagdo realizada no
APRE§EN acio da mesma . ¢ . - Educadoras
TACAO & suas da histéria - Livro da _ Criancas saldo
DO LIVRO etsona com fantoches; |  histéria E ¢ polivalente
@ CNS; P . —
BATISTA 2 . g iali - Didlogo sobre | — Fantoches — Atividade
AUTISTA® onsc‘l encializa a mesma ndo planeada
r as criangas
R ¢ executada
para o respeito
pelo outro,
tendo em conta
as
particularidades
de cada um.
- Desfile de
disfarces;
- Brincadeira -
“ e - Atividade
Reconhecer as Socclon realizada no
ke tradi¢des do Di LY CSsula™ - Aderecos saldo
BRUXAS EHEISDESI0 T1a (pré-escolar e ¢ - Educadoras ]
das Bruxas 2 anos); de _ Criancas polivalente e
(31 DE Disfrutar das b . Halloween E § exterior da
— Decoragd . -E. . .
OUTUBRO brincadeiras ¢ §oes — Material de Instituigiio
) . em material .
vivéncias . desgaste - Atividade
S reciclado para
carateristicas e planeada e
K a instituigédo;
deste dia . executada
- Histérias
alusivas a
tematica
Enriquecer o
imaginario das ..
. = . - Educadoras - Atividade
HOSPITAL SRS . realizada
FAZ-DE- Desmistificar - Criangas Sl
CONTA peranie os mais | — Visita ao — Boneco e -E. criangas do
pequenos, o “Hospital faz- cadeira- - MedUBI -
. N pré-escolar
(1 DE ‘medo da bata de-conta’ auto Nicleo de et
NOVEMBR branca” e tudo estudantes de
0) .. planeada e
o que lhe & medicina
. executada
associado;
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Reconhecer as
tradi¢des do dia
de S. Martinho
Disfrutar das
brincadeiras a

DIA DES. volta da
MARTINH fogueira - Magusto entre - Educadoras - Atividade
U Desenvolver a criangas, ~ Criangas realizada no
expressio e idosos, paise | — Aderegos -E. exterior da
comunicagio; colaboradores | — Caruma - Idosos Institui¢do
(11 DE Estabelecer - Dramatizagdo | — Castanhas -D.
NOVEMBR lagos de da Lenda de S. - Diregiio - Atividade
0) afetividade com Martinho planeada e
os idosos (creche) executada
Interagdio com
0s idosos
através da
realizacio de
jogos
tradicionais
DIA
INTERNA Reconhecer a - Execugdo da
CIONAL importancia da coreografia do
DOS familia dia do pijama | — Computado - Atividade
DIREITOS Reconhecer e - Realizaghio de r - Educad realizada em
. identificar atividades | - Site oadoras sala
CRIANCA/ . . .. - Criangas
DIA DO alguns direitos ludicas e hitp:/fwww. | E
PIJAMA das criangas pedagbgicas mundosdevi ) - Atividade
Estabelecer indicadas no da.pt/ planeada ¢
(20 DE lagos de afeto e site da executada
INOVEMBR carinho com as organizagdo
0) criangas
DIA DA
FLOREST Promover a
A divulgagio da ~ Educadoras - Atividade
AUTI?ECTO importinciada | — Plantar — Sementese | — Criangas planeada e
conservagdo das castanheiros bolotas -E. nio
(23 DE florestas executada
NOVEMBR naturais.
0)
Relacionar a
arte dramética . ..
VISITA DE com outras - Mochila - Atl\fldade
ESTUDO manifestagdes . com realizada
AO artisticas - Musical no. — muda de - Educadoras co'm as
PORTO “literatura, gelo “Aladino” roupa € - Criangas criangas do
.. - Visita ao calgado -E. pré-escolar
(22DE musxca., dafu:z.i, “Sealife” - Uma - Atividades
NOVEMBR artes V.ISllalS), garrafa de planeadas e
o Incentivar o 4gua executadas
gosto pela arte g
teatral;
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DIA - Consciencializa
INTERNA Tparad J
CIONAL Importancia das ~ Educadoras .
DAS montanhas para — Criancas - Atividade
MONTAN | avida; - Visitada GNR | _ e plancada e
HAS - Consciencializa de Montanha ) ndo
- GNR de
r sobre a Mol executada
(11 DE importéncia do ontantia
DEZEMBR .
0) ecossistema da
montanha.
Vi . - Festa conjunta
1v'er'1c1ar 0 com utentes — Ader
espmtc') das valéncias eregos - Atividade
natalicio de creche e de Natal realizada 10
NATAL - Estabelecer A | — Aderegos ~ Educadoras lza
FESTA DE pre-escolar s Pavilhio
lagos de afeto B - para teatros, Criangas .
NATAL Entoagéo de Gimnodespo
entre utentes, - cangdes € - E. .
famili cangdes dancas 14 rtivo da
iliar . - .
(14 DE cillr:lbor:cioeres - Dramatizagbes | A aielha . A'os(;)st del Institui¢io
DEZ(l;MBR Identificar - Poesias mpde somg - ';m [ | - vidade
- ifi -
) - Dangas Familias planeada e
elementos - Mesas
- - Lanche . executada
carateristicos do ) - Cadeiras
Natal partithado
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8. OBJETIVOS ALCANCADOS

8.1 Objetivos estratégicos atingidos.

Mantivemos qualidade nos servigos prestados;

Continudmos a promover a melhoria de todos o0s servigos;
Melhoramos a satisfagao de todos;

Valorizamos o Capital Humano;

Proporcionamos ainda mais servigos aos utentes;

Mantivemos a qualidade no setor das compras;

Criamos sinergias com a comunidade envolvente;

Mantivemos a estabilidade econémica e financeira da Instituigéo;

Divulgamos e promovemos a Instituicao atravées dos meios de

comunicagao informaticos.

Relatorio e Contas 2024 47



Associacdo Centro Social Sagrado Coragéo de Maria do Ferrd

9. ACOES DESENVOLVIDAS
° Realizagdo de diversas reunides para fomentar o capital humano.
. Reunido com a Seguranga Social, com vista a aumentar a capacidade da

Resposta Social de Creche.
. Conclusdo da remodelacgao dos Servigos administrativos.
° Realizacdo de varias tertllias informativas para os Encarregados de

Educagao por parte da equipa Técnica e Pedagégica das valéncias da Infancia.

° Atualizamos a Carta Social e a Intermunicipal.

. Realizacao de jornadas teméticas, religiosas, néo religiosa e civis.

° Acompanhamento dos Planos de Atividades do Lar e do Infantério.

° Continuagdo do apetrechamento da instituicdo no que diz respeito ao
mobiliario.

° Reunides com os clientes que mostrem satisfagéo e/ou insatisfagao.

° Acompanhamento e avaliagdo das ementas normais e de dieta.

. Fomentacgéo da qualidade e da diversidade alimentar.

° Estabelecimento de protocolos com entidades individuais e/ou coletivas.
. Manutengdo dos servigos de cuidados de saude (enfermagem,

fisioterapeuta e médico).

° Manutengéao da Pagina do Facebook e do portal de internet.

° Aquisicdo de uma viatura elétrica.

. Realizacéo da Festa de Final de ano do nosso Infantario.

. Visita a Feira de S. Tiago com os utentes da 32idade.

. Manutencdo das inscrigdes das criangas através de divulgacao da
Instituigao.

° Divulgagao da nossa IPSS, como sendo uma instituigdo de referéncia, na

nossa vila, no nosso concelho e no nosso distritc como espago de sucesso

aprazivel e desejado por todos.
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° Continuagéo do protocolo do pavilhdo e piscina com a Junta de Freguesia
do Ferro.

] Diversas reuniées com diferentes Entidades.

® Promocdo de atividades religiosas, sempre respeitando as ideologias

religiosas de cada um, contando para tal com a colaboragéo do Senhor Padre
Padre José Luis Farinha, através da celebragao da Eucaristia e da recitagéo do
Tergo, na Instituicdo com a participagdo dos nossos utentes e inumeros cidadaos
do Ferro e de forma virtual.

J Realizagéo de reunido com os Encarregados de Educagéo no inicio do ano
letivo 2024-2025.

° Colaboragao com a CNIS, UDIPSS.

) Participagdo em Reunides do CLAS.

° Realizagdo de algumas agdes de sensibilizacdo/formacgéo, dirigidas aos

diferentes profissionais ao servico, de acordo com o Plano de formacéo planeado

para 2024.

. Manutengéo de regulamento para a atribuigédo de bens do Banco alimentar.
. Realizagéo de Protocolo com a Escola Secundaria Quinta das Palmeiras.

° Apoio com cedéncia de material as coletividades do Ferro.

° Visita de acompanhamento por parte da Segurancga Social as valéncias da
32 idade

J Adaptacao ao novo sistema de RGPD.

. Comemoracgéao do 35° aniversério da IPSS.

° Reunides com utentes, funcionarios pais e familiares presenciais.

. Participagdo on line nas reunides da Associagdo Nacional Dirigentes
Sociais.

] Comemoragéao do dia de S. Jodo na Instituigdo.
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) Reforco de compra de diversos equipamentos de utilizagcdo diaria
(utensilios para a cozinha, televisdes, monitor de sinais vitais, aspirador de
secregoes, entre outros).

° Ao longo do ano foram realizadas diversas reunides técnicas.

. Revisdo das mensalidades da infancia e da terceira idade.

° Participagéo no Projeto CICS4COVID.

. Realizagdo de uma viagem de estudo de comboio ao Jardim Zoolégico, com
as nossas criangas da valéncia de Pré-escolar.

° Realizagdo de uma viagem de estudo ao Porto, para visualizar um musical,

com as nossas criancgas da valéncia de Pré-escolar.

J Realizagdo de uma viagem a Fatima com todos os utentes da Terceira
Idade.

° Realizagdo do Plano de Agao e Orgamento para 2025.

° Pedido de ajuda de todos, através da consignagéo do IRS, onde obtivemos

cerca de 2400 euros.
° Negociagao com varios fornecedores, para atingir um melhor prego, mas

nunca descurando a qualidade.

) Comemoracao do Dia Internacional do Idoso, no parque da Boidobra.
. Comemoragéao do dia do doente, com a celebragéo de uma Eucaristia.
. Realizagdo de varios passeios com os utentes da 32idade no nosso

concetho e nos concelhos vizinhos.

° Aquisicéao de novos equipamentos informaticos para o DAF da Instituigao.
) Requerimento para a Comparticipagdo Complementar por horério de
Creche Superior a 11 horas para o ano letivo 2024/2025.

. Vacinagao dos utentes e colaboradores (Covid-19 e Gripe).

° Aumento de todos os colaboradores, conforme o BTE n°21, de 8 de junho

de 2024, com os respetivos retroativos.
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. Cedéncia das instalagbes da Infancia, ao grupo Humanitario de Dadores

de Sangue para a realizagado de uma colheita de sangue.

. Manutengao das diregdes técnicas da Instituigao.

° Colocacao de novos equipamentos de ar condicionado em ERPI.

. Reformulacédo dos regulamentos internos das valéncias da 3%dade e
infancia.

. Compra de fardamento para os colaboradores de todas as valéncias.

] Participagao no Projeto - "Natal no hospital do CHUCB.

. Participacdo na Sessao explicativa: Adenda Compromisso de Cooperagéo

para o Setor Social e Solidario 2022-2023.

. Participagao no Dia da Crianga, promovido pela CMC.

. Contratagao de uma Enfermeira a tempo inteiro.

. Realizacao de Simulacros Internos na Instituigao.

] Realizagao da Festa de Natal inter-geracional.

. Realizagcdo de um almogo de Natal com os utentes da 3%idade.

° Realizagdo de um jantar de Natal com todos os colaboradores e 6rgéos
sociais.

° Participagao no Encontro de IPSS ’S na guarda.

° Realizagdo de uma caminhada com os utentes da Infancia e Encarregados

de Educacéo de forma a comemorarmos o Dia Internacional da Familia.
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10. ALGUNS REGISTOS FOTOGRAFICOS...

e Breve amostra exemplificativa de atividades e obras...
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11. CONTAS E ELEMENTOS CONTABILISTICOS

BALANCO EM 31/12/2024
Periodo
Rubricas Notas
31-312-2024 31-12-2023
Ativo

Ativo ndo corrente

Ativos fixos tangiveis 7 601.615,68 580.616,15
Investimentos Financeiros 8 4.429,62 4.429,62
Sub-Total 606.045,30 585.045,77

Ativo corrente

Inventarios 9 3.895,93 3.990,89
Créditos a receber 10 3.297,46 5.565,58
Estado e outros entes publicos 11 3.448,04 4.276,29
Outros ativos correntes 13 25.056,56 44.240,91
Diferimentos 12 3.910,80 1.401,03
Caixa e depdsitos bancarios 14 165.741,35 143.871,71
Sub-Total 205.350,14 203.346,41

Total do activo 811.395,44 788.392,18

Fundo Patrimoniais e passivo

Fundos Patrimoniais

Fundos 15 22.569,28 22.569,28
Resultados transitados 15 533.766,48 524.222,11
Outras variagdes do fundo patrimonial 15 15.058,53 15.058,53
Subtotal 571.394,29 561.849,92

Resultado liquido do periodo 15 5.741,59 9.544,37
Total do fundo patrimonial 577.135,88 571.394,29
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Passivo
Passivo ndo corrente
Financiamentos obtidos 16 26.638,88
Passivo corrente
Fornecedores 16 40.429,72 33,196,83
Estado e outros entes publicos 17 31.714,23 40.425,67
Financiamentos obtidos 16 6.863,52
Diferimentos 5.777,19
Outros passivos correntes 18 128.613,21 137.598,20
Total do passivo 234.259,56 216.997,89
Total do fundo social e do passivo 811.395,44 788.392,18

Relatdrio e Contas 2024 55
o0 T e e e R e e e |



Associacao Centro Social Sagrado Coracéo de Maria do Ferrd

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

Periodo
Rubricas Notas
2024 2023

Vendas e servigos prestados 19 982.988,04 447.901,18
Subsidios, doacbes e legados a exploracdo 20 48.167,64 496.510,16
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 132.709,61 133.200,85
Fornecimentos e servigos externos 22 155.899,35 143.760,77
Gastos com o pessoal 23 691.199,84 622.223,73
Outros rendimentos 24 6.857,16 6.943,76
Outros gastos 25 -1.742,93  -1.204,07

Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e
impostos 56.461,11 50.965,68
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortiza¢do 7 -48.024,54 -39.444,18

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e
impostos) 8.436,57 11.521,50
Juros e gastos similares suportados 26 -2.694,98 -1977,13
Resultado antes de impostos 5.741,59 9.544,37
Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo 5.741,59 9.544,37
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DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA

Periodo
Descri¢do Notas

31-12-2024 31-12-2023

Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto

Recebimentos de clientes 984.877,78 501.662,38
Recebimentos de subsidios, doacbes e legados a explorag¢do 58.167,64 446.181,82
Pagamentos a fornecedores 289.312,50 306.568,22
Pagamentos ao pessoal 554.885,60 492.660,35
Caixa gerada pelas operagdes 198.847,32 148.615,63

Outros recebimentos / pagamentos 126.810,05 116.852,52
Fluxos de caixa das atividade operacionais (1) 72.037,27 31.763,11

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis -33.999,21  -9.780,00

Fluxos de caixa das atividades de investimentos (2) -33.999,21  -9.780,00

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos -10.280,12 -7.066,10
Juros e gastos similares -5.888,30 -3.757,92
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -16.168,42 -10.824,02

Variagdio de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 21.869,64 11.159,09

Efeitos das diferengas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 143.871,71 132.712,62

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo s 165.741,35 143.871,71
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

1 IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

Designacao da empresa: Associagio Centro Social Sagrado Coragéo Maria Ferro

com o Niumero de Identificagao de Pessoa Coletiva (NIPC) 502 519 320.

Sede: Rua Dr Carlos Coelho 29, 6200-571 Ferro

Natureza da atividade

A Associagéo Centro Social Sagrado Coragao Maria Ferro é uma entidade semfins
lucrativos, foi constituida em 1991. O fundo patrimonial da instituicdo é de
654.855,34 euros. Tem por atividade principal o apoio social para pessoas idosas

com alojamento a que corresponde o CAE 87301.

A Diregdao entende que estas demonstragdes financeiras refletem de forma
verdadeira e apropriada as operacgdes da instituigdo, bem como a sua posic¢éo e

desempenho financeiros e fluxos de caixa

Sempre que nao exista outra referéncia os montantes encontram-se

expressos em unidade de euro.

2 REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRAGOES
FINANCEIRAS

As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com o Sistema de
Normalizagdo Contabilistica (SNC), aprovado pelo Decreto-Lei n.°© 158/2009, de
13 de jutho republicado pelo decreto lei 98/2015 de 2 de junho e de acordo com a
estrutura concetual, normas contabilisticas e de relato financeiro e normas
interpretativas aplicaveis ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2020. O

sistema de normalizagao é composto por:

e Bases para a apresentagédo das demonstragdes financeiras (BADF);
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Modelos de demonstragoes financeiras (MDF) - Portaria 220/2015 de 24 de

julho;

¢ Avison.° 8254/2015, de 29 de jutho (Estrutura conceptual);

e Codigo de contas (CC) - Portaria n.© 218/2015, de 23 de julho;

¢ Normas contabilisticas e de relato financeiro (NCRF) - Aviso n.° 8256/2015,
de 16 de julho

e Normas interpretativas (NI).

3 Adocao pela primeira vez das NCRF

A Instituicdo adotou as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro “NCRF”
pela primeira vez em 2010 aplicando para o efeito, a NCRF 3 — Adogao pela
Primeira Vez das Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF). As NCRF
foram aplicadas retrospetivamente para todos os periodos apresentados. A data

de transigao foi 1 de janeiro-

de 2012, e a Instituicdo preparou o seu balango de abertura a essa data,
considerando as isengbes e exclusdes a outras normas existentes, permitidas
pela NCRF foram preparadas e aprovadas, de acordo com as disposi¢des em vigor
em Portugal, em conformidade com o Decreto-Lei 158/2009, de 13 de julho,
republicado pelo Decreto-Lei 98/2015, de 2 de junho e de acordo com a estrutura
conceptual, normas contabilisticas e relato financeiro (NCRF) e normas

interpretativas aplicaveis ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2024.

4 POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS
CONTABILISTICAS E ERROS:
4.1Bases de apresentacao

4.1.1 Continuidade

A Direcdo procedeu a avaliagdo da capacidade de a instituicdo operar em
continuidade, tendo por base toda a informagdo relevante, factos e

circunstancias, de natureza financeira, comercial ou outra, incluindo
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acontecimentos subsequentes a data de referéncia das demonstragdes
financeiras, disponivel sobre o futuro. Em resultado da avaliagéo efetuada, a
Diregéo concluiu que a Instituigdo dispde de recursos adequados para manter as
atividades, ndo havendo intengao de cessar as atividades no curto prazo, pelo que
considerou adequado o uso do pressuposto da continuidade das operagdes na

preparacao das demonstrages financeiras.

4.1.2 Regime do Acréscimo (periodizacao econémica)

Os efeitos das transagdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando
eles ocorram (satisfeitas as definigoes e os critérios de reconhecimento de acordo
com a estrutura conceptual, independentemente do momento do pagamento ou
do recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas
demonstragdes financeiras dos periodos com os quais se relacionem. As
diferencas entre os montantes recebidos e pagos € 0s correspondentes
rendimentos e gastos, sdo registados nas respetivas contas das rubricas “Outros

ativos correntes e Qutros passivos correntes”.

4.1.3 Consisténcia de Apresentagao

As Demonstragoes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro,
quer a nivel da apresentagao quer dos movimentos contabilisticos que lhes dao
origem, exceto quando ocorrem alteragdes significativas na natureza que, nesse
caso, estdo devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é

proporcionada informagao fidvel e mais relevante.

4.1.4 Materialidade e Agregacao

A relevancia da informacdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A
materialidade dependente da quantificagdo da omisséo ou erro. A informacgéo é
material se a sua omiss&o ou inexatidao influenciarem as decis6es econémicas

tomadas com base nas demonstragoes financeiras. Itens que n&o séo
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materialmente relevantes para justificar a sua apresentagdo separada nas
demonstragées financeiras podem ser materialmente relevantes para que sejam

discriminados nas notas deste anexo.

4.1.5 Compensagio

Devido a importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente,

assim como os gastos e os rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

4.1.6 Informacao Comparativa

A informagéo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstragdes Financeiras,
com respeito ao periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da
Entidade, as politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira
consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente.
Procedendo-se a alteragbes das politicas contabilisticas, as quantias
comparativas afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas, tendo em

conta:

I.  Anatureza da reclassificagao;
Il.  Aquantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

IIl.  Razao para areclassificagao.

4.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuracao

4.2.1. Ativos fixos tangiveis

As reintegragdes do exercicio foram determinadas de acordo as taxas fixadas para

este tipo de entidades.

As vidas Uteis e método de amortizag¢ao dos varios bens sao revistos anualmente.
O efeito de alguma alteracéo a estas estimativas é reconhecido prospectivamente

na demonstracao dos resultados.
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As despesas de manutencao e reparagao (dispéndios subsequentes) que nao séao
suscetiveis de gerar beneficios econémicos futuros adicionais, séao registadas

como gastos no periodo em que sdo incorridas.

O ganho (ou a perda) resultante da alienagdo ou abate de um ativo fixo tangivel é
determinado como a diferenca entre o justo valor do montante recebido na
transagdo ou a receber e a quantia liquida de amortizagdes acumuladas,
escriturada do ativo e é reconhecido em resultados no periodo em que ocorre 0

abate ou a alienagéo.

4.2.2. Imparidade de ativos fixos tangiveis

Em cada data de relato é efetuada uma revisdo das quantias escrituradas dos
ativos fixos tangiveis da Instituicdo com vista a determinar se existe algum
indicador de que os mesmos possam estar em imparidade. Se existir algum
indicador, é estimada a quantia recuperavel dos respetivos ativos (ou da unidade
geradora de caixa) a fim de determinar a extenséo da perda por imparidade (se for

0 €aso).

A gquantia recuperdvel do ativo (ou da unidade geradora de caixa) consiste no
maior de entre (i) o justo valor deduzido de custos para vender e (ii) o valor de uso.
Na determinagéo do valor de uso, os fluxos de caixa futuros estimados séo
descontados usando uma taxa de desconto que reflita as expectativas do
mercado quanto ao valor temporal do dinheiro e quanto aos riscos especificos do
ativo (ou da unidade geradora de caixa) relativamente aos quais as estimativas de

fluxos de caixa futuros ndo tenham sido ajustadas.

Sempre que a quantia escriturada do ativo (ou da unidade geradora de caixa) for
superior a sua quantia recuperavel, é reconhecida uma perda por imparidade. A
perda por imparidade é registada de imediato na demonstragéo dos resultados na

rubrica de “Perdas por imparidade”, salvo se tal perda compensar um excedente
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de revalorizagao registado no capital préprio. Neste ultimo caso, tal perda sera

tratada como um decréscimo daquela revalorizagao.

A reversdo de perdas por imparidade reconhecidas em exercicios anteriores é
registada quando existem evidéncias de que as perdas por imparidade
reconhecidas anteriormente ja ndo existem ou diminuiram. A reverséo das perdas
por imparidade é reconhecida na demonstragdo dos resultados na rubrica de
“Reversoes de perdas por imparidade”. A reversdo da perda por imparidade é
efetuada até ao limite da quantia que estaria reconhecida (liquida de

amortizagoes) caso a perda por imparidade anterior no tivesse sido registada.

4.2.3. Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos
Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor

nominat liquido dos custos com a concessao desses empréstimos. Os “Encargos
Financeiros” sao reconhecidos como gastos do periodo, constando na
Demonstragdo dos Resultados na rubrica “Juros e gastos similares suportados”.
Os “Encargos Financeiros” de “Empréstimos Obtidos” relacionados com a
aquisigao, construgao ou produgéo de “Investimentos” sdo capitalizados, sendo
parte integrante do custo do ativo. A capitalizagdo destes encargos sd inicia
guando comegam a ser incorridos dispéndios com o ativo e prolongam-se
enquanto estiverem em curso as atividades indispensaveis a preparagao do ativo
para o seu uso ou venda. A capitalizagao cessa quando todas as atividades
necessarias para preparar o ativo para o seu uso venda estejam concluidas. Ha
suspensio da capitalizagao durante periodos extensos em que 0
desenvolvimento das atividades acima referidas seja interrompido. Rendimentos
gue advenham dos empréstimos obtidos antecipadamente relacionados com
um investimento especifico sdo deduzidos aos encargos financeiros elegiveis
para capitalizagéo.

4.2.4. Ativos e passivos financeiros

Os ativos e passivos financeiros sdo reconhecidos apenas e s6 quando se tornam
uma parte das disposigdes contratuais do instrumento. Este ponto é aplicéavel a

todos “Instrumentos Financeiros” com excegao:
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|.  Direitos e obrigag6es no &mbito de um plano de beneficios a empregados;
Il. Direitos decorrentes de um contrato de seguro exceto se o contrato de
seguro resulte numa perda para qualquer das partes em resultado dos

termos contratuais que se relacionem com:

i. Alteragdes no risco segurado;
ii. Alteragoes nataxa de cdmbio;
iii. Entrada emincumprimento de uma das partes;

iv. Locacoes, exceto se resultar perda para o locador ou locatario como
resuitado:

(i) Alteragdes no preco do bem locado;
(iiy Alteragdes na taxa de cdmbio;

(ili) Entrada em incumprimento de uma das contrapartes.

Créditos a Receber

Os “Créditos a Receber” encontram-se registados pelo seu custo estando
deduzidos no Balango das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram

reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sao registadas na sequéncia de eventos ocorrido que
apontem de forma objetiva e quantificavel, através de informacéo recolhida, que
o saldo em divida ndo sera recebido (total ou parcialmente). Estas correspondem
a diferenga entre o montante a receber e respetivo valor atual dos fluxos de caixa
futuros estimados, descontados a taxa de juro efetiva inicial, que sera nula

guando se perspetiva um recebimento num prazo inferior a um ano.

Outros ativos e passivos correntes

Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liquido e
regulamentado, sdo mensurados ao justo valor, sendo as varia¢goes reconhecidas

deste por contrapartida de resultados do periodo.
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Os custos de transacédo s6 podem ser incluidos na mensuragéo inicial do ativo ou

passivo financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos financeiros gue nao estéo
mensurados ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia
objetiva de que se encontra em imparidade, esta é reconhecida nos resultados.

Cessando de estar em imparidade, é reconhecida a reversao.

Caixa e depdsitos bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui caixa e depésitos bancarios de
curto prazo que possam serimediatamente mobilizaveis sem risco significativo de

flutuagdes de valor.

Fornecedores e Outros Passivos Correntes

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outros Passivos Correntes” sao
contabilizadas pelo seu valor nominal.

4.2.5. Subsidios do Governo

Os subsidios do Governo apenas sdo reconhecidos quando existe uma expetativa
razoavel de que a Instituigao ird cumprir com as condigdes da sua atribuigdo e de

que estes irao ser recebidos.

Os subsidios do Governo associados a aquisicdo ou produgdo de ativos nao
correntes s&o inicialmente reconhecidos no capital préprio, sendo
subsequentemente imputados numa base sistematica (proporcionalmente as
amortizagbes dos ativos subjacentes) como rendimentos do exercicio durante as
vidas uteis dos ativos com os quais se relacionam. O reconhecimento no capital
préprio gera o reconhecimento de passivos relativos ao imposto a pagar

correspondentes a esses subsidios.

4.2.6. Rédito
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O rédito é mensurado pelo justo valor da contraprestagéo recebida ou a receber.
O rédito reconhecido estd deduzido do montante de devolugdes, descontos e
outros abatimentos e ndo inclui IVA e outros impostos liquidados relacionados

com avenda.

O rédito proveniente da prestagdo de servigos é reconhecido com base na
percentagem de acabamento da transagao/servico, desde que todas as seguintes

condigdes sejam satisfeitas:

. O montante do rédito pode ser mensurado com fiabilidade;

Il. E provavel que beneficios econémicos futuros associados a transagéo
fluam para a Empresa;

Itl.  Oscustosincorridos ou aincorrer com a transagao podem ser mensurados
com fiabilidade;

IV. A fase de acabamento da transacgao/servico pode ser mensurada com

fiabilidade.

4.2.7. Juizos de valor criticos e principais fontes de incerteza associadas a
estimativas

Na preparacéo das demonstragdes financeiras foram efetuados juizos de valor e
estimativas e utilizados diversos pressupostos que afetam as quantias relatadas
de ativos e passivos, assim como as quantias relatadas de rendimentos e gastos

do periodo.

As estimativas e 0s pressupostos subjacentes foram determinados por referéncia
3 data de relato com base no melhor conhecimento existente a data de aprovagao
das demonstragdes financeiras dos eventos e transagbes em curso, assim como
na experiéncia de eventos passados e/ou correntes. Contudo, poderéo ocorrer
situagbes em periodos subsequentes que, ndo sendo previsiveis a data de
aprovagédo das demonstragdes financeiras, ndo foram consideradas nessas
estimativas. As alteracoes as estimativas que ocorram posteriormente a data das

demonstragdes financeiras serao corrigidas de forma prospetiva. Por este motivo
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e dado o grau de incerteza associado, os resultados reais das transagbes em

questao poderao diferir das correspondentes estimativas.

Os principais juizos de valor e estimativas efetuadas na preparagido das

demonstragoes financeiras anexas foram os seguintes:

I.  Vidas uteis dos ativos fixos tangiveis;
Il.  Anélises de imparidade de ativos fixos tangiveis;
fll.  Registo de ajustamentos aos valores dos ativos (Clientes e Outros Créditos
areceber);
IV. Determinacéo do justo valor de ativos fixos tangiveis;
V. Apuramentos dos subsidios a exploragdo e ao investimento a receber ou a

restituir.

4.2.8. Especializagao de exercicios

A Instituicdo regista os seus rendimentos e gastos de acordo com o principio da
especializagéo de exercicios, pelo qual os rendimentos e gastos sdo reconhecidos
a4 medida que sdo gerados, independentemente do momento do respetivo
recebimento ou pagamento. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos
e os correspondentes rendimentos e gastos gerados sdo registadas como ativos

OU passivos.

4.2.9. Acontecimentos subsequentes

Os acontecimentos apés a data do balango que proporcionam informacéao
adicional sobre condigdes que existiam a data do balango (“adjusting events” ou
acontecimentos apds a data do balanco que dédo origem a ajustamentos) sdo
refletidos nas demonstragdes financeiras. Os eventos apés a data do balango que

proporcionam informagao sobre condi¢gdes ocorridas apos a data do balango
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(“non adjusting events” ou acontecimentos apés a data do balango que néo dao
origem a ajustamentos) sdo divulgados nas demonstragées financeiras, se forem

considerados materiais.

5 FLUXOS DE CAIXA

Para efeitos da demonstracéo dos fluxos de caixa, caixa e seus equivalentes
inclui numerério, depositos bancarios imediatamente mobilizaveis (de prazo
inferior ou igual a trés meses) e aplicagdes de tesouraria no mercado monetario,
liguidos de descobertos bancarios e de outros financiamentos de curto prazo
equivalentes. Caixa e seus equivalentes em 31/12/2024 e em 31/12/2023

detalha-se conforme se segue:

Periodo
Descri¢ao Conta

31-12-2024 31-12-2023

Caixa (*) 11 13.474,96 31.911,45
Depdsitos a ordem 12 152.266,39 111.962,25
Total 165.741,35 143.873,70

6 POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERAGOES NAS ESTIMATIVAS
CONTABILISTICAS E ERROS

Nao foram detetados erros relativamente ao periodo anterior.
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7 ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023 o movimento ocorrido na
quantia escriturada dos ativos fixos tangiveis, bem como nas respetivas

amortizagdes acumuladas e perdas por imparidade acumuladas, foi o seguinte:

Descrigao 31-12-2023  Adicoes  31-12-2024
Terrenos e recursos naturais 3.880,04 3.880,04
Edificios e outras construgoes 1.330.702,37 21.402,23 1.352.104,60
Equipamento basico 278.283,58 1.615,57 279.899,15
Equipamento de transporte 90.313,11 38.195,568 128.508,69
Equipamento de Administrativo 81.012,71 5.557,99 86.570,70
Outros ativos tangiveis 96.295,42 2.252,70 98.548,12

Ativo tangivel bruto 1.880.487,23 69.024,07 1.949.511,30

Depreciacdes acumuladas 1.299.871,08 48.024,54 1.347.895,62

Ativo tangivel liquido 580.616,15 117.048,61 601.615,68

Os ativos fixos tangiveis sdo amortizados de acordo com método das quotas

constantes durante as vidas Uteis estimadas, referidas no ponto 4.2.1.

8 INVESTIMENTOS FINANCEIROS
Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023 o movimento ocorrido na

rubrica “Investimentos Financeiros”, foi o seguinte:

Periodo
Descrigao
31-12-2024 31-12-2023
FCT - 3.696,16 3.696,16
FRSS 733,46 733,46
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Investimentos Financeiros 4.429,62 4.429,62

9 INVENTARIOS

Em 31/12/2024 e 31/12/2023, a rubrica de inventarios respeitante a matérias

primas, subsididrias e de consumo é detalhada como se segue:

Descricao 31-12-2024 31-12-2023 Variagao
Saldo inicial 3.990,89  4.009,30 -
Compras 132.614,65 133.182,44 -0,43%
Saldo final 3.895,93  3.990,89 -

Gasto no exercicio 132.709,61 133.200,85 -0,37%

10 CREDITOS A RECEBER

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023 a rubrica “Créditos a
receber” apresentava um saldo de 3.297,46 euros e 5.565,58 euros,

respetivamente, respeitante a dividas de utentes.

11 ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023 a rubrica “Estado e outros
entes publicos” apresentava um saldo de 3.448,04 euros e 4.276,29 euros,
respetivamente, que corresponde as restituicdes de IVA relativas a 50% do IVA
suportado em aquisicoes de géneros alimentares, bens de investimento e obras

de conservagao e reparagao em ativos fixos tangiveis.
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12 DIFERIMENTOS (ATIVO)

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Diferimento
ativos” apresentava um saldo de 3.910,80 euros e 1.401,03 euros, respetivamente

e correspondia a diferimento de gastos com seguros.

13 OUTROS ATIVOS CORRENTES

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Outros ativos

correntes” é detalhada como se segue:

Periodo
Descrigao

31-12-2024 31-12-2023

Seguranga Social 25.056,56 44.240,91
IEFP

Total 25.056,56 44.240,91

14 CAIXA E DEPOSITOS BANCARIOS

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e 31/12/2023 os movimentos na rubrica

“Resultados Transitados” foram os seguintes:

Periodo

Descrigao Conta
31-12-2024 31-12-2023

Caixa (*) 1 13.474,96 31.911,45
Depdsitos a ordem 12  152.266,39 111.962,25
Total 165.741,35 143.873,70
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15 FUNDO PATRIMONIAL

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e 31/12/2023, o “Fundo patrimonial” é

detalhado como segue:

Periodo
Descrigao
31-12-2024 31-12-2023
Fundo Patrimonial 22.569,28 22.569,28
Resultados transitados 533.766,48 524.222,11
Outras variag0es capital proprio 15.058,53 15.058,53
Resultado liquido do periodo 5.741,59 9.544,37

Total 577.135,88 571.394,29

16 FORNECEDORES

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Fornecedores
a pagar” apresentava um saldo de 40.429,72 euros e 33.196,83 euros

respetivamente.
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17 ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS (PASSIVO)

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Estado e

outros entes publicos” apresentava a seguinte decomposigéao:

Periodo
Descricao
31-12-2024 31-12-2023
Retencgao imposto sobre rendimento 4.303,64 2.703,75
Imposto sobre o valor acrescentado 1.193,41 1.950,40
Contribui¢cdes para a seguranga social 26.217,18 35.771,52

Total 31.714,23 40.425,67

18 OUTROS PASSIVOS CORRENTES

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2022, a rubrica “Outros passivos

correntes” apresentava a seguinte decomposicgéo:

Periodo
Descrigao
31-12-2024 31-12-2023
Fornecedores de investimento c/corrente -1.483,50 7.389,16

Credores por acréscimo de gastos -
remuneragoes 95.004,49 90.962,66

Devedores e credores Acréscimos 35.092,22 39.246,38

Remuneracoes ao pessoal

Total 128.613,21 137.598,20
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19 VENDAS E PRESTAGOES DE SERVIGOS

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Vendas e

servigos prestados” apresentava a seguinte decomposigao:

Periodo
Descrigcao Variagao
2024 2023
Materiais Consumo 20.071,66 17.394,55
Produtos incontinéncia 14.926,41 14.960,95 -0,23%
Produtos higiene pessoal 5.145,25 2.433,60 111,43%
Prestagao de servigcos 443.795,22 430.506,63
Mensalidades / matriculas 425.728,58 418.761,36 1,66%
Quotizagoes 2.880,00 820,00 251,22%
Comparticipagéo Utentes 2.189,10 22,50 9629,33%
Taxa inscrigéo 300,00 1.213,05 -75,27%
Servigos transporte 7.368,46 4.326,82 70,30%
Servigo cabeleireiro 339,00 765,00 -55,69%
Taxa atraso pagamento 2.555,08 3.565,40 -28,34%
Outros servigos 2.435,00 1.032,50 135,84%
Subsidio e Legados a Exploragao 519.121,16
ISS, IP - Centro Distrital - Acordos
Tipicos 519.121,16

Total 982.988,04 447.901,18 119,47%
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20 REDITO

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Rédito”

apresentava a seguinte decomposicgéao:

Periodo
Descrigao Variagao
2024 2023
Vendas e Prestagéo Servigos 982.988,04 447.901,18 119,47%
Subsidios, doagoes e legados a
exploragao 48.167,64 496.510,16 -90,30%
Outros rendimentos 6.857,16 6.943,76  -1,25%

Total 1.038.012,84 951.355,10 9,11%

21 SUBSIDIOS A EXPLORACAO

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Subsidios a

exploragao” apresentava a seguinte decomposigao:

Periodo
Descricao Variagao
2023 2023

I.S.S. - I.P. - Acordos cooperagao 15.297,27 459.910,49 -96,67%

Autarquia - Municipio da Covilha 18.712,85 100,00%
IEFP - Instituto de Emprego e Formacgéao

Profissional 12.599,76 9.554,48 31,87%

Doagées 20.270,64 8.332,34 143,28%

Total 48.167,67 496.510,16 -90,30%
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22 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Fornecimentos

e Servigos Externos” apresentava a seguinte decomposigéo:

Periodo
Descrigéao Variagao
2024 2023

Trabalhos especializados 16.187,85 11.731,99 37,98%
Publicidade e propaganda 2.488,29 84,38 -
Vigildncia e seguranga 692,52 640,93 8,05%
Honorérios 18.996,40 18.740,00 1,37%
Conservagao e reparagao 10.984,00 10.148,87 8,23%
Servigos bancarios 2.549,85 2.464,73 3,45%
Ferramentas e utensilios desgaste rapido 5.927,88 958,22 518,63%
Artigos para oferta 370,26 -
Material escritério 1.213,16 2.027,90 -40,18%
Material didatico 1.191,82 357,94 232,97%
Outros Materiais 1.610,32 2.433,29 -
Eletricidade 18.101,62 16.596,56 9,07%
Combustiveis 6.571,82 13.308,19 -50,62%
Agua 14.864,48 17.273,09 -13,94%
Gas 15.866,59 10.445,70 51,90%
Deslocacodes e estadas 3.578,44 3.108,44 15,12%
Rendas e alugueres 2.068,07 1.418,28 45,82%
Comunicagéo 1.693,73 1.751,56  -3,30%
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Seguros 4.846,92 5.412,32 -10,45%
Contencioso e notariado 5,00 10,00 -50,00%
Limpeza, higiene e conforto 25.516,95 23.148,81 10,23%
Qutros Servigos 573,38 1.699,57 -66,26%

Total 155.899,35 143.760,77 8,44%

23 GASTOS COM O PESSOAL
Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Gastos com o

pessoal” apresentava a seguinte decomposicéo:

Periodo

Descrigcao Variagao

2023 2023
Remunerag6es do pessoal 559.320,00 503.871,60 11,00%
Encargos sobre remuneragdes 123.819,48 111.394,50 11,15%
Seguros acidentes trabalho 5.353,20 5.395,62 -0,79%
Outros gastos com o pessoal 2.707,16 1.562,01 73,31%
Total 691.199,84 622.223,73 11,09%
Numero médio de funcionarios a4 41 7,32%

24 OUTROS RENDIMENTOS

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Outros

rendimentos” apresentava a seguinte decomposigao:
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Periodo
Descrigdo Variagéo
2023 2023
Gastos de financiamento
Rendimentos suplementares - Cedéncia pavilhao 5.893,05 5.167,65 14,04%
Desconto PP 11,20 -
Outros 964,11 1.764,91 -45,37%
Total 6.857,16 6.943,76 -1,25%

25 OUTROS GASTOS
Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2023, a rubrica “Outros gastos”

apresentava a seguinte decomposigao:

Periodo
Descrigao Variacao
2024 2023
Impostos 270,08 148,03 82,45%
Correcoes relativas exercicios anteriores 1.219,46 -
Quotizacgdes 10,00 825,00 -98,79%
Insuficiéncia estimativas impostos (IVA) 243,39 231,04 5,35%

Total 1.742,93 1.204,07 44,75%

26 JUROS E GASTOS SIMILARES SUPORTADOS

Nos exercicios findos em 31/12/2024 e em 31/12/2028, a rubrica “Juros e gastos

similares suportados” apresentava a seguinte decomposi¢ao:
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Periodo
Descrigao Variacao
2024 2023
Juros com financiamentos obtidos -2.694,98 -1.977,13 36,31%
Total -2.694,98 -1.977,13 36,31%

27 DIVULGAGOES EXIGIDAS POR DIPLOMAS LEGAIS

A Diregéo informa que a Instituicéo néo apresenta dividas ao Estado em situagdo

de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estipulado no Decreto n° 411/91, de 17 de outubro, a
Dire¢do informa que a situacdo perante a Seguranca Social se encontra

regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

28 CUSTO MEDIO POR UTENTES

. . Apoio Pré-
Descrigao Lar Centro Dia el . Creche
Domiciliario Escola
Total de Encargos 478.704,05 129.580,46 89.401,86 204.471,83 130.113,05
Numero Médio de Utentes 25 15 14 29 38
Custo Anual por Utente 19.148,16 8.638,70 6.385,85 7.050,75  3.424,03
Custo Mensal por Utente 1.595,68 719,89 532,15 587,56 285,34
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28 ACONTECIMENTOS APOS A DATA DO BALANCO

Néo sfo conhecidos & data quaisquer eventos subsequentes, com impacto
significativo nas Demonstragdes Financeiras de 31 de dezembro de 2024.

Ap6s o encerramento do exercicio, e até & elaboragéo do presente relatério, ndo

se registaram outros factos suscetivels de modificar a situacdo relevada nas
contas.

30 DATA DE APROVACAO DAS DEMONSTRAGOES PELA DIREGAD

A Diregéio aprovou as demonstragbes financeiras em 2025 /03/26

Contabilista !
cort Presidente | Tesoursiro | Secretério
o — —— -_—1 DR S—_— -—.| SE— -
(el S e | 5
e T Dkl T
Jorge :
Duice | Femando | AnaRite |LulsFilipede
Duarte Ascenséo
Pombo | Fortuna Galola | Rodrigues
| Pombo e
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12. PARECER DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal reuniu para apreciar e dar parecer sobre o Relatério e Contas
do Exercicio do ano de 2024, conforme estipula a alinea b), do n° 1 do Artigo 329,
dos Estatutos, da Associagdo Centro Social do Sagrado Coracgao de Maria.

Ouvida a Diregéo, apreciados os documentos elaborados pela mesma e
divulgados aos associados, o Conselho Fiscal concluiu:

1- Ser o Relatério de Atividades esclarecedor do desenvolvimento das
diversas atividades da Associagéo Centro Social do Sagrado Corag&o de Maria,
nas diferentes valéncias;

2- Haver exatidao dos movimentos, regularidade dos documentos de receita
e despesa e ter havido rigor no controlo da gestao, permitindo a demonstracéo
dos resultados uma adequada compreensao da situagéo financeira da
Instituigéo.

Face do exposto o Conselho Fiscal deliberou:

a). Avaliar positivamente a atividade desenvolvida pela Diregdo da Associagao
Centro Social do Sagrado Coragéo de Maria, no decurso do ano de 2024;

b). Dar parecer favoravel ao Relatério e Contas do Exercicio de 2024;

c). Propor a Assembleia geral de 27 de margo aprovacéao do Relatério de
Atividades e contas do exercicio de 2024

Ferro, 26 de margo de 2025

Relatério e Contas 2024 83



O Conselho Fiscal

.
Presidente: “‘ J\ f\ ’ ?/ e

Paulo Manuel Cunha Ribeiro

Primeira Vogal: /-————-—--—-—_]ﬂ’[/ ’54 "f-—-7

0sé Lourengo Elias Pereira

Segundo Vogal: QQ\M\ & Q’\I Srlﬁ OO SG\J&O\

Paula Cristina Alves Romao de Fontes e Sousa
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