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Associacao Centro Social Sagrado Coracdo de Maria do Ferro

1. PREAMBULO

Dando cumprimento ao disposto da alinea b) do n® 1 do Artigo 27°, dos Estatutos
da Associagdo Centro Social do Sagrado Coracéo de Maria, a Direcdo submete
vossa apreciagao, discussao e votagao o presente Relatério e Contas de Exercicio

do ano de 2023.

Os documentos aqui apresentados e discutidos foram previamente aprovados em

reunido de Diregao.

Por sua vez o Conselho Fiscal, conforme estatuido nos Estatutos da Associagao,
reuniu para emitir parecer sobre o Relatério e Contas de Exercicio do ano de 2023

gue a Direcao submeteu para apreciagao.
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Associagao Centro Social Sagrado Coracao de Maria do Ferro

2. INTRODUCAO

O presente documento consiste no Relatério e Contas de Exercicio do ano de
2023, da Associagao Centro Social do Sagrado Coracdo de Maria do Ferro,

procedimento este, anual e obrigatério nos termos estatutérios.

A sua elaboracgao é feita pela Diregdo, com a colaboragéo da Secretéaria-Geral, da
Diretora Técnica, da Diretora Pedagédgica, da Animadora da ERPI e pelo

Contabilista Certificado da nossa Instituigao.

Visa essencialmente elencar as tarefas realizadas e desenvolvidas ao longo do
ano, que estavam mencionadas e provisionadas no Programa de Ag¢éo e

orcamento para 2023.

Pretende-se do ponto de vista operacional, relatar as atividades desenvolvidas na
ACSSCMF durante o ano, dando destaque aos principais aspetos exigidos
designadamente: missdo, objetivos, valéncias, pessoal, parcerias, subsidios,
donativos, projetos, entre outros e em matéria financeira e contabilistica
apresentar as demonstragoes financeiras exigidas por lei, acompanhada de varias
notas técnicas explicativas de modo a facilitar e simplificar ao maximo a sua

interpretacgao.

Foi e serd sempre uma premissa atender as necessidades dos idosos, das
criangas, dos colaboradores e das familias que por quaisquer motivos recorreram

aos préstimos da Instituigao.

Tendo sido os objetivos desta Direcao, para o ano de 2023, a sustentabilidade
econdmica e financeira; o conforto e bem-estar dos utentes e a qualidade dos

servigos prestados, podemos afirmar que os nossos designios foram alcangados.

Regemos a nossa atuagao por balizas orgcamentais bem delimitadas e cumprimos
com a legislagcao em vigor, sempre com o intuito de melhorar a qualidade e o

servigo prestado aos nossos utentes.
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Associacao Centro Social Sagrado Coragao de Maria do Ferro

Nunca é demais realcar e enaltecer que todas as iniciativas, atividades e projetos
levados a cabo pela Instituicdo, mereceram o contributo e empenho dos
trabalhadores, utentes e colaboradores, que em muito, contribuiram para o

prestigio da nossa Instituicao.

A ajuda de todos e de cada um de nés foi condigio sine qua non para a obtengao
dos resultados que hoje apresentamos e colocamos  vossa apreciagdo e

votagao.

Em suma, e tendo por base mais 30 anos de existéncia de existéncia, a nossa IPSS
assume-se definitivamente como a entidade de referéncia no campo da

solidariedade, da empregabilidade e do desenvolvimento social.

Apés a aprovagdo em Assembleia Geral os documentos contabilisticos serdo
remetidos Seguranga Social, onde serdao verificados e validados. E

posteriormente publicados no nosso site.
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Associacao Centro Social Sagrado Coragéo de Maria do Ferro

3. HISTORIAL

A Associacdo Centro Social do Sagrado Coragdo de Maria do Ferro € uma
Instituigdo Particular de Solidariedade Social, foi fundada em 1989, na vila do
Ferro, concelho da Covilha.

A Instituicdo foi criada com o intuito de apoiar a populagao jovem e idosa da
freguesia e restante regiao.

Desde a sua criagao, tem estado sempre dindmica e a sua obra tem crescido de
forma exponencial. Comegou por implementar a valéncia de Centro de Dia (CD),
CENTRO DE DIA DO FERRO construindo para o efeito um edificio,
onde cercas de 25 pessoas idosas da
freguesia iam tomar as refeigbes e
conviver um pouco, voltando depois
para as suas casas. Simultaneamente,
comegou a funcionar a valéncia de
Servigo de Apoio ao Domicilio (SAD),
tendo a Diregdo da Associagao
adquirido uma carrinha para levar as

refeicbes e fazer a higiene pessoal e
habitacional s pessoas idosas que
viviam mais isoladas.

Posteriormente, em novembro de
1992, a Associagao inaugurou o seu
infantario, onde cerca de 60 criangas
e frequentavam as Valéncias de Creche
Y e .. < | e Jardim-de-Infancia. Mais tarde,
também passou a fornecer os almogos s criangas da Escola Primarias do Ferro,

nas instalagdes do Infantario. T =

A 21 de abril de 2001, a nossa vila do Ferro
pode assistir  inauguragédo do Lar de
Idosos da nossa Associagao. Esta obra sé
foi possivel gracas generosidade da
nossa benemérita, Sra. D. Laura Monteiro
Maricoto que doou a sua casa, para que
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Associacao Centro Social Sagrado Coragéo de Maria do Ferro

esta fosse reconstruida e transformada num Lar de ldosos. Apés a reabilita¢do, o
Lar acolheu 30 idosos em regime de internato, pondo ao seu dispor excelentes
condicoes de vida, nomeadamente quartos com WC privativos, sala de convivio,
refeitorio, oraculo, gabinete médico e de enfermagem, entre outras coisas.
Infelizmente, a Sra. D. Laura apenas teve oportunidade de assistir ao langamento
da 12 pedra da obra.

Num terreno adjacente ao Lar e Infantario, a Associagcao ergueu o seu Parque
Recreativo que engloba um complexo de piscinas e um pavilhdo multiuso.

A piscina foi inaugurada em 24 de julho de 2004. Esta infraestrutura possibilitou
que os jovens e também os menos -
jovens da freguesia nao tivessem que se
deslocar a outras localidades para
ocuparem os seus tempos livres no

Verao.

O pavilhao foi utilizado quer para a
pratica desportiva, quer para a
realizacdo de eventos culturais. Pois a
Associagdo tinha também uma secgéo
cultural. Nesta vertente, possuia um Grupo de Cantares Tradicionais, um Grupo
de Bombos e um Rancho Folcldrico que contava com iniUmeras deslocagdes quer
em Portugal quer ao estrangeiro.

Presentemente estas secg¢des culturais foram desativadas.
A Associagao nao tem parado na luta pelo desenvolvimento da freguesia do Ferro

e da constante melhoria das condigbes de vida dos seus habitantes,
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principalmente os jovens e 0s idosos. Assim, presentemente, a Associagao possui
cerca de 300 sdcios e presta apoio de diversa ordem a idosos e a criangas.

Contudo, a Diregao estd longe de estar satisfeita! Desde a primeira hora que o
lema da diregdo é pugnar pelo engrandecimento da Associagao e pelo colmatar
das caréncias da populacao ferrense.

A Direcao da época optou por avangar para a construgao de uma nova sala de
convivio para os idosos.

Esta obra foi bastante pertinente,
visto que a sala de convivio ja ndo
respondia s necessidades, pois
tinha sido projetada para servir
apenas os utentes do Lar de
Idosos. No entanto, também os
utentes do Centro de Dia
passaram a frequentar a sala. Isto
aconteceu devido ao facto da
sala possuir aguecimento central
e ar condicionado. Assim, depois das refeigées, os utentes do Centro de Dia
optavam por permanecer na instituicdo até noite em vez de voltarem para as
suas casas, apos as refeigoes, onde nao tinham estas condigoes.

O projeto da obra foi entregue a um gabinete de arquitetura e surgiu uma sala com
um trago arrojado, inspirado no museu do Louvre em Paris.

A sala ocupa uma area de 80 m2 e tem capacidade para cerca de 70 pessoas.

Como se pode constatar a Associagdo Centro Social do Sagrado Coragédo de
Maria do Ferro tem tentado, desde a primeira hora, proporcionar aos habitantes
do Ferro (criangas e idosos) todo o conforto possivel.

Relatoério e Contas 2023 7
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Associacdo Centro Social Sagrado Coragao de Maria do Ferro

4. CONTEXTO INSTITUCIONAL (2023)

4.1. Corpos Sociais; A - Membros efetivos
ASSEMBLEIA-GERAL
Presidente Jorge Manuel Afonso Gomes
Primeiro Secretario Antonio Agostinho Matos Elias
Segunda-Secretéria Tatiana Fernandes Marrocano
DIREG O
Presidente Jorge Fernando Fortuna Pombo
Tesoureiro Ana Rita Duarte Gaiola
Secretério Luis Filipe de Ascensao Rodrigues
CONSELHO FISCAL
Presidente Paulo Manuel Cunha Ribeiro
Primeira Vogal José Lourencgo Elias Pereira
Segundo Vogal Paula Cristina Alves Romao de Fontes e Sousa
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B-Bolsa de suplentes.

Joao José da Silva

&

Lidia Madeira Afonso Figueiredo

»

Joéo José Esteves Xavier

.

Sandra Isabel Cristévao Durao

Nuno Miguel Ferreira Curto

Maria Helena Matias Cordeiro Pombo

Paulo Manuel Fortuna Pombo

Marta Miguel Quelhas Miguel

DUBRET

Eduardo Manuel Esteves Melfe

Isabel Maria Nunes Dinis
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4.2. Presidentes

Desde a sua fundagdo em 12 de julho de 1989, a Associagdo teve e tem 0s

seguintes Presidentes frente dos seus destinos:
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4.3. Organograma

A nossa IPSS dinamiza um conjunto de atividades através de uma estrutura
organizacional dividida por diferentes setores e servigos.

Assim poderemos ver no organograma abaixo, as diferentes hierarquias, como se
estabelecem e se relacionam para fomentar a qualidade que pretendemos
oferecer aos nossos utentes.

Presidente

Tesoureira | Secretario

.

X

DIRECAO

Secretemo-geral

Centro de dm

fmsterapm ¢
resbilitagho
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4.4. Quadro do Pessoal

Associacdo Centro Social Sagrado Coragéo de Maria do Ferro

Ao longo do ano de 2023, tivemos a preocupagao de organizar os servi¢cos da |PSS

com o devido ajustamento do quadro de pessoal, pois tivemos de cumprir um

desiderato imposto pela Seguranga Social, refletido nos protocolos devidamente

assinados com a Instituigéo.

: CATEGORIA VINCULO
NOME HABILITAG ES PROFISSIONAL LABORAL
1 Ang e Lic. Radiologia Secretaria-Geral Contrato
Gaiola sem termo
ana Téc. de Contrato
£ Cristina Lic. Fisioterapia | Reabilitagao/Fisioterapeuta
S . sem termo
< Ricardo 38
=— = =
3 Liliana 12 An.o C: Animadora Cultural Contrato
Cruz Prof. Animagao sem termo
JSC;E r;a ngsniflzoia Assistente Social 23/Dir. Contrato
P . g Téc. de ERPI, CD e SAD sem termo
Venéancio Social
Maria
Manuela 12° Ano Cozinheira 32 Contrato
sem termo
Melfe
40 il 4° Ano Cozinheira 12 Contrato
Esteves semtermo
Lurdes
Maria 7° Ano Ajudante de cozinha 32 Contrato
A sem termo
Silveira
2 Piedade 3° Ano Ajudante de cozinha 32 ContiEo
= 8 Nunes sem termo
S Vera 12° Ano Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
o Trindade 18 sem termo
Maria - . .
Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
Manuela 6° Ano
18 semtermo
Esteves
Sofia - . . Contrato
Duarte 12° Ano Auxiliar de S$LV|gos Gerais termo
Incerto
Lucilia Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
7° Ano
Costa 32 com termo

Relatério e Contas 2023
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Maria Ajudante de Acao Direta Contrato
Helena 9% Ano .
. Principal sem termo
Rodrigues
Sandra Ajudante de Agao Direta 18/ Contrato
Durédo 12° Ano Coordenadora de Servigos
. sem termo
Gerais
Helena Ajudante de Agao Direta Contrato
. 6° Ano -
Pinto Principal sem termo
Aaxantie 9° Ano Motorista de Ligeiros 12 Contrato
Marrocano sem termo
Hang Contrato
Conceigéo 12° Ano Ajudante de Agéo Direta 32
) sem termo
Ferreira
Inés . I Contrato
. 12° Ano Ajudante de Agéo Direta 22
Martins semtermo
o Maria Jose 9° Ano Ajudante de Agéo Direta 2@ Contrato
o Almeida sem termo
- Rosa o . R a | Contrato
° 16 | Fortuna 9% Ano Ajudante de Agdo Direta 2 sem termo
o
=] Anabfala 8° Ano Ajudante de Agdo Direta 22 Contrato
2- Almeida semtermo
Jeroqlmo 12° Ano Ajudante de Agéao Direta 22 Contrato
Rodrigues com termo
N!arta SIes gm’D.emgn Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
Pires Multimédia e
R 28 sem termo
Audiovisuais
Dulce Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
. 9% Ano
Moreira 2a sem termo
Rujce 129An0 Auxiliar de Servigos Gerais | Contrato
Pais 28 comtermo
Carla Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
12°Ano
Santos 28 semtermo
Flavia Auxiliar de Servigos Gerais Contrato
12° Ano
Pacheco 22 com termo
MERES0SE Auxiliar de Servigos Gerais e
Marrocano 9% Ano 2a termo
Incerto
Herminia 9° Ano Ajudante de A¢ao Contrato
Marques Educativa 12 sem termo
Ana , .
[=]
; Fomandes | oo | Mpmetens | S
£ 12 | Candeias
{-:‘? Helena 99 Ano Ajudante de Agao Contrato
- Rodrigues Educativa 18 sem termo
Ana Gaiola 129 Ano Ajudante Fie Acao Contrato
Educativa 18 semtermo
Relatbrio e Contas 2023
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Lic. Nutricao
Carla Humanae Ajudante de Agéo Contrato
Santos Qualidade Educativa 22 semtermo
Alimentar
Maria . ~
Elisabete 120 Ano Ajudante qe Acao Contrato
Educativa 12 semtermo
Mateus
Catarina 9° Ano Ajudante de Agéo Contrato
Almeida Educativa 22 com termo
Adriana Educadora de infancia - Estagio
Alves Edu 9 Profissional
Lidia Lic. Educacao Educadora de infancia - Contrato
Rosendo de infdncia Edu6 sem termo
Jéssica E':ﬁi:agg 32_ Educadora de infancia - Contrato
Carrilho ¢ Edu9 sem termo
escolar
Marta Mestradoﬂem Educadora de infancia - Contrato
. Educacao
Miguel . Edu 7 sem termo
Especial
Dina Lic. Educacgao Educadora de inféncia - Contrato
Almeida de infancia Edu8 sem termo
o Ana Rita Lic. m Medicina Médica
'g Elvas
ol § Tatiana Lic. em Nutrigédo Nutricionista
8 S 3 | Marrocano e diatética
2 & Maria Lic.em Enfermeira
o Gabriela Enfermagem
o .
Durao
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4.5, Missao, Visao, Valores e Politica da Qualidade

MISSAO:

e Contribuir para o desenvolvimento, a valorizagéo e o bem-estar do cliente /
utente, tanto o idoso como a crianga, através de servigos relacionados
com a educacdo e a saude, sempre que possivel na drea da freguesia do

Ferro

VISAO:

e Ser referéncia na prestacgao de servigos prestados comvista obtenc¢éo da

exceléncia.

POLITICA DA QUALIDADE;

e Fomentar uma prestagao de servicos de exceléncia, de forma a satisfazer
as necessidades das criangas, dos idosos, dos funcionarios e dos
fornecedores;

e Valorizar o trabalho em equipa;

e Cumprir a legislagdo em vigor;

e Gerir eficazmente o sistema de Seguranga e Higiene no Trabalho;

e Satisfazer as necessidades e expectativas dos Utentes;

e Envolver todos os colaboradores na melhoria das suas competéncias.

VALORES:
e |ealdade; ¢ Inovagéao;
e Respeito; e Profissionalismo;
e Responsabilidade; ¢ Reconhecimento;
e Equidade; e Espirito de equipa;
e Justica; e Ftica.

Relatorio e Contas 2023 15
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5. RESPOSTAS SOCIAIS

5.1. ERPI: Estrutura Residencial para ldosos

O lar de idosos constitui uma resposta social
desenvolvida em alojamento coletivo, de
utilizagdo temporaria ou permanente e ¢€
dirigido a pessoas de ambos 0s sexos com

idade igual ou superior a 65 anos ou com idade

inferior em situagéo de maior risco, perda de independéncia e/ou autonomia.

Visa essencialmente proporcionar suporte psicolégico, emocional e nutricional

aumentando a qualidade de vida das pessoas idosas.

Fornecemos o alojamento, os cuidados de higiene e conforto pessoal, as
refeicbes, os cuidados médicos e de enfermagem, o tratamento de roupas

pessoais, atividades de

Animacao Sociocultural, recreativa e ocupacional, consultas médicas, servigo de

cabeleireiro, atividades culturais e de lazer externas e fisioterapia entre outros...

Tem capacidade para 25 utentes, protocolizados com o Instituto de Seguranga

Social (ISS), que tém neste espago todo o acolhimento e apoio necessarios.

Capacidade que consideramos muito aquém da real capacidade de ERPI. Foram
evidenciados todos os esforgcos no sentido de rever o acordo e aumentar a
capacidade para cerca de 30 utentes, para que o mesmo se torne vidvel e
sustentdvel em termos econdmicos. Contudo deveremos salientar que as
respostas foram sempre negativas, ndo se denotando quaisquer perspetivas de

aumento da capacidade, mesmo sem o0 aumento do protocolo estabelecido.
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Em relacdo aos pedidos para admissdo, continuou a manifestar-se a habitual
tendéncia da procura ja com idade avangada e apresentando dependéncia e/ou

uma grande dependéncia.

Poder-se-a ainda acrescentar, no que diz respeito s entradas e saidas, que
denotamos uma corrente bastante equilibrada uma vez que as saidas de utentes

foram naturalmente compensadas.

A nossa lista de espera tem ainda um nimero consideravel de idosos o que nos

deixa antever qualidade nos servigos prestados.

UNIVERSO DE CLIENTES
ERPI 2022 2023
000007777, Homem Mulher Homem Mulher
Entradas 2 3 1 5
Saidas 2 3 1 5
Lista de espera 110 147
Atendimentos/ Inscrigoes 70 90
Apoio Utentes e Familiares 80 20
Relatorio e Contas 2023 17
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120 w147

80 “ 110

u 5 w6
20
N

0 [ - | = a

Utentes que entraram Utentes que entraram Lista de Espera 2022 Lista de Espera 2023
na Instituigéo em na instituigdo em
2022 2023

« ERP

Na Resposta Social de ERPI podemos inferir que no ano de 2023 as entradas e
saidas evidenciaram uma ligeira alteragcido face ao ano anterior. Mas as saidas
foram sempre compensadas com novas admissdes, 0 que confirma a grande

afluéncia na resposta social de ERPI.

Sempre que possivel atendemos s necessidades individuais e particulares de
cada utente. Entre muitos outros que fazem parte do nosso dia-a-dia, destacamos
e elencamos um conjunto de servigos fulcrais no acompanhamento dos nossos

utentes:

O apoio psicossocial,

As atividades de animagao sociocultural,
O tratamento de roupas,

O corte/arranjo do cabelo,

Os cuidados prestados ao nivel da higiene e conforto,

Relatério e Contas 2023 18
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O posicionamento do utente de acordo com a sua especificidade,
O apoio ao idoso nas tarefas diarias e basilares,

Os exercicios de fisioterapia,

0O acompanhamento na alimentacao,

O controlo dos esfincteres.

(.e.)
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5.2. CD: Centro Dia

Associacado Centro Social Sagrade Coragéo de Maria do Ferro

O Centro de Dia é uma resposta social

desenvolvida no saldo convivio, que

consiste na prestacdo de um conjunto

de servicos que contribuem para a

manuten¢do dos idosos no seu meio

sociofamiliar.

Proporciona uma alimentagao cuidada,

presta cuidados de higiene e conforto e desenvolve atividades que fomentem o

convivio propiciando a animacao social e a ocupagao dos tempos livres dos seus

residentes.

Atualmente a instituicdo tem capacidade para 15 utentes e um acordo de

coopera¢do com o Instituto de Seguranca Social (ISS) para 12 utentes.

UNIVERSO DE CLIENTES

CENTRO DE DIA 2022 2023
77, Homem Muther Homem Mulher
Entradas 1 1 2 2
Saidas 0 2 1 2
Lista de espera 0 0
Atendimentos/ Inscrigoes 20 20
Apoio Utentes e Familiares 50 50

Relatorio e Contas 2023

20



Associacéo Centro Social Sagrado Coragéo de Maria do Ferro

| ™ Utentes que

entraramem ™ Utentes que CENTRODE DIA
7 . —CDem2023;4 entraéaDm em -
6 +—— em 2022;2 B
5 1 S
4 —
3
2 |
1 —m Lista de Espera — WLista de Espera
0 2022;0 2023;0

Na Resposta Social de Centro de Dia podemos inferir que teve uma procura menor
face ao ano anterior. A populagdo encontra-se muito envelhecida e com grandes
dependéncias, o que leva a uma procura cada vez maior em ERPI e menos em

centro de dia. No entanto, as vagas estiveram sempre todas ocupadas.

A semelhanga daquilo que fazemos na ERPI também atendemos s necessidades
individuais e particulares de cada utente. Entre muitos outros que fazem parte do
nosso dia-a-dia, também destacamos e elencamos neste sector um conjunto de

servigos fulcrais no acompanhamento dos nossos utentes:
O apoio psicossocial,

As atividades de animagao sociocultural,

O tratamento de roupas,

O corte/arranjo do cabelo,

Os cuidados prestados ao nivel da higiene e conforto,

O posicionamento do utente de acordo com a sua especificidade,
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O apoio ao idoso nas tarefas diarias e basilares,
Os exercicios de fisioterapia,
O acompanhamento na alimentagao,

O controlo dos esfincteres,

(...)

5.3 SAD: Servigo de Apoio ao Domicilio

O Servico de Apoio Domicilidrio (SAD) é
uma resposta social que consiste na
prestag¢ao de cuidados individualizados
personalizados no domicilio a
individuos e familias quando por motivo

doenga, deficiéncia ou outro

impedimento, ndo possam assegurar
temporaria ou permanentemente, a satisfagdo das suas necessidades basicas

e/ou as atividades da vida diaria.

Atualmente a instituigdo tem capacidade e acordo de cooperagdo com o Instituto

de Seguranga Social (ISS) para 14 utentes.

Denotou-se um envolvimento dos utentes em diversos tipos de atuagéo,
contribuindo positivamente para a articulagdo do seu plano individual e do plano

coletivo, fomentando assim um sentimento de pertenca.
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UNIVERSO DE CLIENTES
_ SERVICO DE APOIO AO OMICfLI 2022 2023
Homem Mulher Homem Mulher
Entradas 2 2 2 2
Saidas 2 2 0 5
Lista de espera 0 0
Atendimentos/ Inscricdes 30 30
Apoio Utentes e Familiares 70 70

Servicode Apoio Domiciliario

4,5

3,5

w

2,5

N

1,5

-

0,5

Utentes que entraram Listade Espera 2022 Listade Espera 2023

em 2022

Utentes que entraram
em 2023

B SAD

Na Resposta Social de Servico de Apoio ao Domicilio podemos inferir que esta
resposta social continua a ter procura e que facilmente se preenchem as vagas

disponiveis.
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Utentes que ingressaram na Instituigao

®m Utentesqua__ _ _
ingressaram na
Instituigdo; CD;
4; 29%

E Utentes que
ingressaram na
. Instituigdo; ERPI;
6; 43%

®  Utentes que
ingressaram ne
Instituigao; SAD;
4;28%

5.4. Creche e Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar

A Creche é uma resposta social dirigida a criangas entre os 3 meses e 0s 36
[l |

meses, divididos em grupos: % u T

o Bergario — Até  aquisicdo de ﬁ

marcha;
o Sala do 1 Ano - Da aquisigao de
marcha até aos 24 Meses;
o Sala dos 2 Anos - Entre os 24
Meses e 36 Meses.
Poderéa receber até 41 criangas de ambos os sexos, com idades compreendidas
entre os 3 meses e 0s 3 anos de idade. Temos protocolo de cooperagdo, com o

Instituto de Seguranga Social (ISS), para 23 criangas.

A Educacgao Pré-Escolar € uma resposta social, desenvolvida em equipamento

vocacionado para o desenvolvimento das criangas com idades compreendidas
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entre os 3 anos e a idade de ingresso no ensino basico, proporcionando-thes

atividades educativas e atividades de apoio familia.

Podera receber até 40 criancas de ambos os sexos, com idades compreendidas

entre os 3 meses e os 3 anos de idade. Temos protocolo de cooperagao, com o

Instituto de Seguranca Social (ISS) e o Ministério da Educacéo, para 30 criangas.

Creche Pré-escolar Total
Entrada de 18 Entradas novas | 2 Entradas novas + 9 que 20
criangas transitaram da creche | 11 (sem contar com as
transi¢gdes da creche)
2 Saidas (1 por 3 Saidas (2 saida por 25
Saida de mudanca de mudanca de residéncia) | 16 (sem contar com as
criancas residéncia e 1 para + 11 finalistas que transigdes para pré-
outra instituigdo) + | transitaram para escola escolar)
9 que transitaram primaria
para pré-escolar
Atendimentos 30 5 35

aoEE

Na Resposta Social Creche podemos inferir que no ano de 2023 o numero de

admissdes, em creche, foi superior ao de saidas/ transigées, uma vez que a

capacidade da resposta social foi aumentada. No Pré-Escolar n® de admissoes foi

inferior ao nimero de saidas, contudo mantemos © equilibrio e 0s numeros

refentes ao ano anterior.
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6. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA
ERPI/SAD/CENTRO DIA EM 2023

Foram realizadas um conjunto de atividades da responsabilidade da Técnica de
Animacao Liliana Cruz, Fisioterapeuta Ana Cristina, bem como toda a equipa das

respostas sociais de 3° idade, com a supervisao da Diretora Técnica e da

Administradora da instituigcao.

A animacao sociocultural continua a ter um lugar de destaque no quotidiano dos

utentes da Instituigao, sempre valorizando 0s seus gostos e interesses.

TEMA OBJETIVOS ATIVIDADES MATERIAL RESPONSAVE AVALIAG O
L
Dia de Reis - Interagir alegrar os - Elaboragfio de coroas; Cartolinas, EVA, Animadora Atividade
Idosos; tesouras, cola. Sociocultural realizada em
(6 de janeirc) - Cantar as janeiras Educadoras grupo;
- Valorizar os usos e juntamente com as
costumes. criangas do infantério e Responséavel da Atividade
a APPACDM; APPACDM planeadae
executada com
sucesso.
- Elaborag&o de uma Telemével Animadora Atividade
Ftor com as mensagens Sociocultural i
. " Cartolinas realizada em
Dia de cada idoso. grupo;
Internacional do canetas .
Atividade
obrigado planeada e
executada com
(11 de janeiro) sucesso.
- Promover a boa
disposi¢do entre 0s
Idosos
Dia Mundiat do - Promover a boa - Elaboragéo de um Telemével Animadora Atividades
riso disposi¢ao entre 0s video Sociocultural realizadas em
Idosos contexto de
{18 de janeiro) grupo;
Atividade
planeada e
P executada com
- Promover a
destreza manual; -Construgéo de Puzzles -Puzzles Animadora sucesso
Soci ral -
Dia Mundial do Glactitue Atividade
Puzzle realizada em
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(29 de janeiro)

grupo;

Atividade
planeada e
executada

COm Sucesso.

Dia Mundiat do

- Sensibilizar os

-Dia dedicado oragéo;

-Livro de

Animadora Atividades
Doente idosos para a oragdes, tergo sociocultural realizadas em
necessidade de contexto de
(11 de fevereiro) apoiar e ajudar grupo
todas as pessoas
doentes. Atividade
planeadae
realizada com
suCcesso.
Dia de Valentim - Reconhecer - Trabalhos manuais -Material diverso Equipa Técnica Atividades
14 de fevereiro) diferentes sobre o diade S. realizadas em
sentimentos; Valentim contexto de
grupo;
Atividades
-Promover - Dia Tematico; planeadae
diferentes realizada com
sentimentos SUCesso
positivos entre os
idosos;
Carnaval - Compreender o -Realizagdo de vérios -Fatos de Equipa técnica Atividade
significado desta trabalhos de artes Carnaval; planeada em
(21 de feverairo) data festiva; plasticas para contexto de
decoragao da sala de - Material grupo;
- Promover ¢ convivio diverso;
convivio a amizade Atividade
e a alegria; planeada, e
executada com
- Desfile de Carnaval SUCEsSso
pela cidade da Covilha,
e pela vila do Ferro
-Organizagao de um
Teatro e de um baile de
mdscaras;
Dia - Proporcionar um - Elaboragédo de uma -Eva,colae Equipa técnica Atividade
Internacional da dia diferente s lembranga para oferecer tesouras; planeadaem
senhoras. g senhoras. contexto de
Mulher -Secador, grupo;
- Atelier da beleza. escovas e
{8 de margo) vernizes; Atividade
- Sesséao fotografica planeada, e
) -Méquina executada com
- Almogo convivio. fotogréfica e
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cendrio. sucesso

Dia do Pai - Assinalar este dia - Realizagdo de um - Material diverso Equipa Técnica Atividades
tradicional através almogo convivio realizadas em

{19 de margo) de um almogo. contexto de
- Sessfo fotogréfica grupo

- Distribui¢ao de Atividade
lembrangas planeada, e
executada com
sucesso

Dia Mundiat da - Proporcionarum Plantar / planta no - Terra, adubos, Animadora Atividades
arvore e inicio dia diferente aos jardim / vasos; sementes, papet Sociocuttural realizadas em

da Primavera idosos. de cendrio, contexto de
Realizagdo de trabalhos tesouras, cola, grupo

(21 de margo) manuais alusivos tintas;
Primavera. Atividade
planeada, e
executada com
sucesso

Dia Mundiat da - Sensibitizar 0s - Teatro Sobre a Agua - Material diverso Animadora Atividades

agua idosos para a Sociocultural realizadas em
importancia da contexto de
{22 de margo) agua grupo

Atividade
planeada e
executada com
sucesso.

Dia Mundial do - Promover a Arte do - Realizagao de uma - Material diverso Equipa Técnica Atividades
Teatro Teatro peca de Teatro realizadas em

contexto de
{27 de margo) grupo

Atividade
planeada, mas
executada com

SUCesso

Relatorio e Contas 2023 28
B T T e e S e Sl e = R Rt |



Associagédo Centro Social Sagrado Coragao de Maria do Ferro

Dia das - Promover o - “A melhor mentira” - Material diverso Equipa Técnica Atividades
Mentiras convivioe a realizadas em
interagdo dos contexto de
(1 de abril} idosos grupo
Atividade ndo
planeada, e
executada com
8UCESS0
Dia Mundial da - Contribuir para o - “Parar é morrer” - Bastées, arcos Equipa Técnica Atividades
Atividade Fisica bem-estar de cada e bolas; realizadas em
idoso e desenvolver (video) contexto de
(8 de abril) as capacidades grupo
fisicas e motoras
stravés de exercicio Atividade
fisico planeada, e
executada com
sucesso
Dia Mundial da - Proporcionar um - Agdo de sensibilizagao - Aparetho da Equipa Técnica Atividades
Satde dia diferente aos sobre os cuidados tensao arterial, e realizadas em
idosos bésicos de salide em aparetho de contexto de
(7 de abril) parceria com a equipa medigéo da grupo
medica e enfermagem. glicémia,
balanga; Atividade
- Pequeno Video planeada, e
animado Telemével executada com
sucesso
- Confe?ao de mf)tlvos Equipa Técnica
pascoa decorativos alusivos a o
. esta data; Material diverso
- Partitha de ’ —
{9 de abril) tradigoes e At!wdades
- Entrega de lembrangas realizadas em
costumes afet?s g alusivas Péscoa; contexto de
esta data festiva grupo
- Almogo de P4scoa
Atividade
- Eucaristia planeada, e
. executada com
- Jogos Tradicionals de Sucesso
Pascoa
Tic Toc Animadora
Dia Telemével Sociocultural
Internacional do
Beijo Promover a alegria
(14 de abrit) Atividades
realizadas em
contexto de
grupo
Atividade
planeada, e
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executada com
sucesso

Dia
Internacional do

Livro

(23 de abril)

- Incentivar e
valorizar a leitura

- Leitura de um conto

- Livros;

Animadaora
Sociocultural

Atividades
realizadas em
contexto de
grupo

Atividade
planeada, e
executada com
sucesso

Comemoragio
do diada
Liberdade

{25 de abril)

- Comemoragao do
dia festivo

- Relembrar uma
parte importante da
histéria de Portugal

- Realizagao de
atividades de trabathos
manuais

- Material diverso

Equipa Técnica

Atividades
realizada em
contexto de
grupo

Atividade
planeada, e
executada com
sucesso

Dia Mundial da
Danga

(29 de abyril)

Dia da Mée

- Promover a
diverséo dos idosos

- Promover um dia
diferente as
senhoras

- Danga

- Realizagdo de um
almogo convivio,

- Elaboragdo de um
cendrio

- Sesséo de fotos.

- Distribui¢éo de uma
lembranga

- Radio

telemdvet

-Material diverso

Animadora
Sociocultural

Equipa técnica

Atividades
realizada em
contexto de

grupo

Atividade
planeadae
executada com
sucesso

Atividades
realizada em
contexto de
grupo

Atividade
planeada, e
executada com
sucesso

Dia da Nossa
Senhora de
Fétima

(13 de maio)

- Estar presente o
gosto pela religido e
despertar 05
proprios interesses
dos idosos

~Visualizagdo da
eucaristia pela
televisdo.

- Elaboragéo de um attar

- Materiat diverso

Animadora
Sociocuttural

Atividades
realizadaem
contexto de

grupo

Atividade
planeada, mas
executada com

sucesso

Dia
Internacional da
Familia

(15 de maio)

- Promover o
convivio entre os
idosos

- Lanche convivio no
exterior entre os ldosos

-Material diverso

Equipa técnica

Atividade
realizada em
contexto de

grupo

Atividade
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planeada, e
executada com
SuCesso
Dia Mundial da - Reviver o passado - Desfothada e trabathos - Espigas de Animadora Atividade
Espiga e desenvolver as manuais com as milho, cola e Sociocultural realizada em
capacidades fisicas espigas de mitho tesouras contexto de
(21 de maio} e motoras dos grupo
idosos - Passeio pela vila
Atividade
planeada, e
executada com
sSuCesso
Dia de Portugal - Desenvolver a Jogos de memoria sobre - Fotografias Animadora Atividades
orientagao temporal monumentos e figuras Sociocuttural realizadas em
(10 de junho) € promover a nacionais contexto de
cooperagéo e o grupo
trabalho
Atividade
planeada, e
executada com
sucesso
Inicio do Verdo - Desenvolver a - Trabalhos manuais Material Diverso Animadora Atividades
orientagao temporat alusivos ao verao Sociocultural realizadas em
{21 de junho} contexto de
individual
Atividade
planeada, e
executada com
sucesso
Santos - Conhecere - Realizagdo de uma - Material diverso Equipa Técnica Atividades
Populares valorizar as sardinhada entre realizadas em
tradigdes e utentes e todos os contexto de
(24 de junho) costumes desta colaboradores grupo
data festiva,
- Marchas populares Atividade
- Proporcionar o planeada, e
convivio, alegria e executada com
partilha entre 0s sucesso
utentes
Aniversério da - Festejar o -Eucaristia - Material diverso Animadora Atividades
Instituigéo aniversdrio da Socioculturat realizadas em
instituigao -Lanche convivio entre contexto de
(12 de julho) promovendo um dia Idosos, criangas e grupo
diferente funciondarios.
Atividade
planeada, e
executada com
SUCESSO
Diade S. Tiago - Proporcionar um -PasseioafeiradeS. Carrinhas. Equipa Técnica Atividades
dia diferente aos Tiago degustagao da realizadas em
idosos tradicional fartura contexto de
grupo
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Atividade
planeada, e
executada com
sucesso

Dia dos Av6s

(26 de julho)

- Incentivar e
partilhar o convivio

- Lanche convivio entre
ldosos e criangas

- Secgao de fotos

Mesas, cadeiras

Maquina
fotogréfica

Equipa técnica

Atividades
realizadas em
contexto de
grupo

Atividade
planeada, e
executada com
SUCesso

Dia Mundial da
Fotografia

(29 de agosto)

- Promover o
entretenimento e
boa disposi¢do
entre os idosos

- Sesséo Fotografica

-Méaquina
fotografica e
cendrio

Animadora
Sociocultural

Atividades
realizadas em
contexto de
grupo

Atividade
planeada, e
executada com
SUCesso

Inicio do Outono

(21de
setembro)

- Desenvolver a
orientagao temporat

- Construgao de cenario
alusivo ao Outono

- Papelde
cendrio,
cartolinas, cola,
tesouras;

Animadora
Sociocultural

Atividades
realizadas em
contexto de
grupo

Atividade
planeada, mas
executada com

sLCcesso

Dia de S&o
Miguel

(29 de
setembro)

Dia Mundial do
ldoso

{1 de outubro)

- Promover o
convivio entre
idosos e
colaboradores da
ingtituigéo

- Realizagao de uma
sardinhada, com
bailarico, sem esquecer
a bela da fartura.

- Material diverso

Equipa Técnica

Atividades
realizadas em
contexto de
grupo

Atividade
planeada, mas
executada com

sucesso

Dia Mundial da
Alimentagéo

(16 de outubro)

- Valorizar a
necessidade de
uma alimentagdo
saudével

- Elaboragéo de um
video sobre a
alimentagao saudéavel

- Alimentos

- Telemovet

Equipa técnica

Atividades
realizadas em
contexto de
grupo

Atividade
planeada, e
executada com
sucesso

Hallowsen

(dia 31 de

- Compreender a
celebragdo desta

- Construgao de figuras
com abéboras

- Abdboras,
velas, cartolinas,

Equipa Técnica

Atividades
realizadas em
contexto de
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outubro data - Decoragdo da tesouras, colas... grupo
instituigéo
Atividade
- Almogo temidtico planeada, mas
executada com
sSucesso
Dia Mundial do Promover uma tarde “Cinema no Lar”, -PipocaseTVe Animadora Atividades
Cinema diferente aos idosos visualizagéo de um cartuchos de Sociocultural realizadas em
filme e pipocas papel contexto de
(5 de novembro) grupo
Atividade
planeadae
executada com
sucesso
DiadeS. - Manter e valorizar - Trabalhos manuais - Caruma, Equipa Técnica Atividades
Martinho as tradigoes alusivos 4 data castanhas, realizadas em
cartuchos de contexto de
(dia11 de - Promover o - Tradicional magusto na papel. grupo
novembro) convivio entre instituigéio.
idosos, criangas e Atividade
colaboradores planeada, mas
executada com
sucesso
Dia Mundial dos - Sensibilizar os - Rastreio e controlo dos Equipa Técnica Atividades
Diabetes idosos para o perigo niveis de Glicémia dos realizadas em
desta doenga idosos Aparelho contexto de
(14 de medidor de grupo
novembro) glicémia
Atividade
planeada, mas
executada com
sucesso
Inicio do Inverno - Desenvolver a - Trabalhos manuais. - Tecidos, Eva, Equipa Técnica Atividades
orientagéo temporal feltro, cota realizadas em
(dia21de dos idosos quente, papel de contexto de
dezembro) cendario... grupo
Atividade
planeada, mas
executada com
SuCesso
Natal -Valorizar as - Elaboragéo de Material Diverso Equipa Técnica Atividades
tradigbes e etementos decorativos realizadas em
(25de costumes desta alusivos ao Natal. contexto de
dezembro) época festiva grupo
- Realizagao de um
- Desenvolver o atmogo de Natal, Atividade
espirito de seguido da festa de planeada, mas
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solidariedade Natat juntamente com executada com
as criangas e familiares. sucesso
- Proporcionar o

convivio e partitha
entre os idosos

Outras - Estimulagéo - Comemoragéo de Material Diverso Animadora Atividades
Atividades cognitiva, e fisica e Aniversarios Socioculturas realizadas em
disrias motora, tentando contexto de
assim ocupar 0 - Ginastica grupo
maximo de tempo
dos idosos e a0 - Oﬁcir‘\a de Jogos Atividade
mesmo tempo Ludicos planeada e
promovera - Trabalhos Manuais exacutadg com
imaginagéoe a SUCesso
criatividade. - Atividades Religiosas

- Ateliers da Beteza

Nota: A execugéo das atividades esteve sempre sujeita s alteragdes devido ao virus Covid-19 etambém s dificuldades
inerentes sua calendarizagao e escassez de recursos materiais e/ou recursos humanos

Documento elaborado pela Animadora
Sociocultural:

Liliana Cruz
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7. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO
INFANTARIO EM 2023

As atividades elencadas foram da responsabilidade das docentes Dina

Almeida, Lidia Rosendo, Marta Miguel, Jéssica Carrilho € Adriana Alves

TEMA OBJETIVOS ATIVIDADES MATERIAL INTERVENIENTES AVALIAG O
Vivenciar o inverno;
Inverno Compreender as Elaboragdo de um Atividades
mudangas que ocorrem | placard conjunto alusivo realizadas em
i Material de Educadoras
Gianelror no meio; aotema . contextos de sala
desperdicio € em grupo
fevereiro/ Identificar elementos do Dramatizagoes ) Criancas (creche e pré-
margo) clima carateristicos Material AA escolar) e meio
desta estagdo do ano; Entoagao de cangdes escolar -A.E. envolvente da
Reconhecer vestusrio Histérias/Teatros Material de e
carateristico desta Atividades de expresséo informética Auagads
estagao do ano; 1 P planeada e
pldstica
executada com
Passeios pela vila Sucesso
Dar aconhecer s
criangas o “Sabugal
Visita Presépio”, 0 maior Visita ao cendrio criado Educadoras Atividade nao
: presépio natural; alusivo ao presépio ) planeadae
Sabugal Criangas executada com
Presépio” Dar scriangasa Brincadeiras nas sucesso
oportunidade de animagbes existentes A.A.E
ne no local
(5 janeiro} de'sfrutzirdas \dosos
animagdes af
existentes; A.A.D.
Conhecer o significado
deste dia;
Dia de Reis Elaboragéo de coroas Material de Educadoras Atividades
Reconhecer as dereis desperdicio realizadas em
(6 de tradigdes relacionadas Criancas contexto de sala
com esta época festiva; Janeiras pelas ruas da Material e no meio
janeiro) vita escolar A.A.E. envolvente da
Compreender a relagéo - vita
do Natal com os Reis; Entoagéo de cangdes Materialde | APPACDM-Covilha
alusivas ao dia de Reis informética Atividade
identificar simbolos Repre.sent:nte do planeada e
alusivos ao dia; Siamstizagdo A i Aderegos Projeto Remy executada com
chegada dos 3 Reis' diversos SUCEsSo
Promaover o
envolvimento com a
comunidade;
Conhecer o significado
da palavra “Amor”;
Diados Dramatiza¢ao alusiva Aderegos Educadoras Atividade néo
Conhecer as diferentes a0 “Amor” diversos planeada e
executada com
Relatério e Contas 2023
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Namorados formas do “Amor”; Projetore Criangas sucesso
computador
(14 de Incentivar a crianga a A.A E.
) demonstrar os seus
fevereiro) sentimentos;
Promover o dilogo;
Conhecer a dimensao Educadoras
cuttural do significado
Carnaval / do Carnaval; Elaboragéo de Tecidos, Alunos Atividades
Desfile de decoragbes, mascaras e linhas, realizadas em
Carnaval Relembrar as tradigdes disfarces relacionadas eldstico, A-AE. contexto de sala
da época Carnavalesca; com o Carnaval velcro, fettro € no meio
(17 de e la para Encarregad_os de envolvente da
fevereiro) Brincar liviemente a0 Desfile carnavatesco confegao Educagao vila e da cidade
Carnaval; pelas ruas davila dos da Covilha
(creche, pré-escolar, disfarces idosos
idosos e criangas da AAD Atividade
escola de 1° Ciclo) Material o planeada e
Besil l diverso Criangas e executada com
B ) professores de 1° SUCESSO
pelas ruas da Covilha Material de Ciclo
(criangas pré-escolar e desperdicio
idosos) GNR
Comunidade
envolvente
Conscientizar o aluno
sobre a importancia da
Dia da figura humana; Apresentagéo de Materiais Educadoras Atividade
Muther mulheres internacionais diversos ptaneadae
Valorizar a atuagao da influentes Criangas executada com
(8 de margo) mulher na sociedade sucesso
moderna; A-A-E.
Reconhecer o papel do
pai no seio da sua
Dia do Pai familia; Elaborag¢éo de uma Material Educadoras Atividades
lembranga para o Dia do didético realizadas em
(19de Pai (calendério) Criangas contextos de sata
margo) Material £ em grupo
Elaborago de um escola A.-A.E {creche e pré-
cartao para o Pai
Material de Pais das criangas escolar)
Construgdo de um desperdicio . Atividade
cendrio que serviu para Projeto Remy planeada e
tirar fotografiascomos | Materiatde executada com
pais informética sucesso
Apresentacio de

cangdes em parceria
com o Projeto Remy

Lanche partilhado com
0s pais, em cada sala de
atividades

Relatorio e Contas 2023
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Diada Luta Reforgar a importancia
contra a do respeito pelos
discriminag direitos liberdade de Atividade de Computador Educadoras Atividade
do expressao; dinamizagéo conjunta planeadae
Racial/Dia com utentes da Colunas Criangas executada com
Internacion Reconhecer a APPCDM sucesso
aldo contribui¢ao de todos AeaEs
Sindrome de BardS 050 APPACD-Covilha
Down discriminagéo;
21de
margo)
Observar e explorar as
mudangas e alteragbes
Primavera decorrentes da Elaboragéo de um Material Educadoras Atividades
mudanga de estagéo; painel conjunto alusivo escolar ) realizadas em
p— aotema A Criangas contextos de sala
Reconhecer os frutos da Material de € em grupo
abril, maio) época; Dramatizagbes informética A.A.E (creche e pré-
escolar) e meio
Identificar o vestudrio Saidas rua Material de envolvente da
carateristico desta . ) desperdicio vila
estagio do ano; Entoagéo de cangbes . |
Narragéo de histdrias stordee Atigade
Livros planeadae
Passeios pela vila para executada com
observar as alteragoes sucesso
no meio
Atividades de expressao
plastica
Conhecer e identificar
as tradigoes pascais no
Péscoa que respeita Elaborag¢éo da Material Educadoras Atividades
alimentag&o, usos e lembranga da Pdscoa escolar realizadas em
(9 de abril) costumes da quadra; Criangas contextos de sala
Elaboragao de um Materiat de € em grupo
postalalusivo época | informética A.A.E. (creche e pré-
escolar)
Histdrias Material de
) desperdicio Atividade
Dramatizagoes —— planeada e
Jogo “Caca aos ovos” elordec executada com
Livios 5UCesso
Reconhecer o papel da
mée no seio da vida
Dia da Mae tamiliar; Elaboragdo de uma Material Educadoras Atividades
lembranga para o Dia da escolar realizadas em
(7 de maio) Mée (quadro com flores) Criangas contextos de sala
Material de € em grupo
Elaboragao de um desperdicio A.-A.E {creche e pré-
cartao para a Mae . X escolar)
Material de Maes das criangas
Construgéo de um informatica ProfEEio Réfm Atividade
cendrio que serviu para ) v planeada e
tirar fotografias com as executada com
maes SUCesso
Apresentagao de

cangdes em parceria
com o Projeto Remy

Lanche partilhado com
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as méaes, em cada sala
de atividades
Reconhecera
importancia da familia
Dia para a crianga; Elaboragao de uma Material Educadoras Atividade
Internacion lembranga para as escolar realizadaem
alda Familia | Estabetecerlagos entre familias “Casinha da Criangas contexto de sala
atamitia escolar e as Familia” Material de por cada
(15demaio) | familias das criangas; desperdicio A-A.E educadora
) (creche e pré-
Material de escolar)
informética
Atividade
planeada e
executada com
SuUCess0
Conhecer direitos e
deveres da crianga;
Diada Comptexo Desportivo Caixa de Educadoras Atividades
Crianga Vivenciarodiae da Covilha / Almogo e areia realizadas em
desfrutar deste com lanche ao ar livre Criangas contextos de
(1 de junho) ategria; Brinquedos meio envolvente
(Pré-escolar) de praia A.A.E.
Atividade
Cémara Mt_mifzipal da planeada e
. N Covilha executada com
Atividades sensoriais no SUCEsSo
espago exterior da
Instituigao (Creche)
Observar e explorar as
mudancas e alteracbes
Verao decorrentes da Elaborac¢éo de um Material Educadoras Atividades
mudanga de estagao; painel conjunto alusivo escolar realizadas em
(junho, aotema Criangas contextos de sala
jutho, Reconhecer os frutos da Materiat de @ em grupo
agosto) época; Dramatizagdes desperdicio A.A.E {creche e pré-
escolar) e meio
Identificar o vestuario; Saidas rua Leitor de cd envolvente da
carateristico desta . 4 . vila
estagdo do anc; Entoacéo de cangdes Livros
Narragao de histérias AINSES
planeadae
Passeios peta vila para executada com
observar as alteragées sucesso
no meio
Atividades de expresséo
plastica
Ida & piscina
Proporcionar momentos
de convivio,
Viagem de confraternizagéo e Visita Quinta Mochila Educadoras Atividade
estudo alegria entre as pedagdgica de Aveiro com ) ptaneada e
criangas; Criangas executada com
(14de Visita ao Centro de muda de sucesso
junho) Proporcionar 8 Ciéncia Viva “Fabrica” - roupa e A.A.E.
criangas momentos de Aveiro calgado
lazer e diverséo;
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Vivenciar momentos de
partitha e convivio entre
Festa de criangas e familias; Atuagdo das criangas de Material Educadoras Atividades
final de ano todas as salas escolar realizadas no
letivo Criangas pavilhéo
Cerimdnia de entrega Material de gimnodesportivo
(22de dos diplomas 808 desperdicio A.A.E da Instituigdo
junho) finalistas )
Material de Familia das criangas Atividade
informética Projecto Remy planeada e
executada com
SUCesso
Vivenciar momentos de
partilha e convivio entre
Encerramen | criangas das diferentes Atividades livres com Piscina Educadoras Atividade néo
todo ano faixas etérias e dgua insuflével planeadae
tetivo comemorar o Criangas executada com
efcerramento do'sho Jogos motores no Cozinha de SuUCesso
(30de tetivo: pavithdo princar A.A.E.
junho)
Explorar e desfrutar de Mangueira
brincadeiras com agua; Chuveiro
Roupa
adequada
atividade
aquética
Inicio de Explicar as teméticas do Historia “Aqui estamos Livro da Educadoras Atividades
ano letivo novo Projeto Educativo Ngs” histdria realizadas em
s Criangas; Criangas contexto de sala
(18de e em grande
setembro) Estimular o interesse A.A.E. grupo
pelo Conhecimento do
Mundo e pela Atividade
diversidade de espécies planeada e
que existem: executada com
Carateristicas da fauna sucesso
e da flora do nosso
Planeta;
Estimular o interesse
pelo ato de ouvir
histérias;
Dia Mundial Compreender 0s Atividades realizadas Livros de Educadoras Atividade
do Animat/ direitos dos animais; em sala, por cada histérias planeadae
Dia do educadora Criangas executada com
Médico Promover o contacto Material de suCesso
Veteringrio com os cavalos; desgaste A.A.E.
{4de
outubro)
Visita de Divulgar as condigtes Visita Quinta Mochila Educadoras Atividade
estudo de vida dos animais da Pedagégica do Funddo com realizada pelas
Quinta criangas do pré-

Relatorio e Contas 2023

39



Associacao Centro Social Sagrado Coragéo de Maria do Ferro

Pedagégica quinta; muda de Criangas escolar
do Fundéo roupa e uma
Sensibilizar a populagao garrafa de A A E Atividade nédo
(6de para a necessidade de 4gua planeada e
outubro) proteger e respeitar 0s executada com
animais e contribuir sSUCcesso
para preservag¢ao das
espécies;
Lembrar a importancia
dos animais na vida das
pessoas;
Celebrar a vida animal
emtodas as suas
vertentes;
Identificar e nomear
diferentes alimentos
Diada que aparecem na Histéria “A Zebra que Livro da Educadoras Atividades
Alimentaca histéria; nao gostava de couves” histéria realizadas em
° Criangas contexto de sala
Reconhecer a e em grande
(t6de importancia destes A-AE. grupo
outubro) alimentos para a satide;
Atividade nao
planeadae
executada com
sucesso
Reconhecer as
tradigdes do Dia das
Diada Bruxas; Saida pelasruasdavila | Aderegosde Educadoras Atividades
Bruxas do Ferro, pedindo “doce Halloween realizadas em
Disfrutar das ou travessura” trazidos de Criangas contexto em
(31de brincadeiras e vivéncias casa grande grupo e
outubro) carateristicas deste dia; Desfile de Halloween AaA(E- no meio
envolvente
Promover a interacdo
entre as criangas e a Atividade
populagdo; planeadae
executada com
Promover a interagao SUCEsso
entre criangas de
diferentes faixas etérias;
Enriquecer o imaginério
das criangas;

“Hospital Visita ao “Hospital faz- Boneco e Educadoras Atividade
Faz-de- Desmistificar perante os de-conta” cadeira-auto realizada com as
Conta” mais pequenos, 0 Criangas criangas do pré-

“medo da bata branca” escolar

(6e7de e tudo o que lhe é A-AE.

novembrol #3S0eiadD: MedUBI - Nucleo de A;:g:::: : :O
estudantes de executada com
medicina SUCESS0
Reconhecer as
tradigoes do dia de Sao
Dia de Sao Martinho; Cada educadora Material de Educadoras Atividades
desenvolveu atividades desgaste realizadas em
Martinho em sala alusivas Criangas sala por cada
ternatica educadora
(10de
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novembro) Degustagéo de A.A.E. Atividades
castanhas aotanche replaneadas e
executadas na
rua
Consciencializar as
criangas sobre a
Dia da destruigao da floresta Histéria: “A viagem da Livro da Educadoras Atividade
Bolota autéctone em Portugal; sementinha” histéria reatizada em sala
Criancas por cada
(10de Combatera Decoragao do soco de Bolotas educadora
novembro) desflorestagao; transporte da bolota _ A.A.E
Material de Atividades
desgaste planeadas e
executadas com
3UCess0
Reconhecer a Danga cangéo da Atividades
importancia da famflia; Misséo Pijama realizadas em
Dia do Projetor Educadoras contextos de sala
Pijama/Dia | Reconhecer e identificar Recolha de donativos € em grupo
Internacion alguns direitos das para a Causa Computador Criangas (creche e pré-
aldos criangas; ascolar)
Direitos das Jogos alusivos A.AE.
criangas efeméride Associagao Mundos Atividades
de Vida planeadas e
executadas com
sucesso
Retacionar a arte
dramética com outras .
visita de manifestagdes Musical no gelo Mochila Educadoras Atividade
estudo ao artisticas “literatura, “Aladino” com realizada com as
Porto musica, danga, artes Grigngas criangas do pré-
o Visita “Sealite” muda de escolar
(30 de visuais); roupa e A.A.E.
novembro) Incentivar o gosto pela calgado Atividades
arte teatral; planeadas e
Uma garrafa executadas com
de Agua sucesso
Vivenciar o outono;
Outono Compreender as Elaboragéo de uma Livros Educadoras Atividades
mudangas que ocorrem | placard conjunto alusivo alusivos realizadas em
{setembro/o no meio; aotema temética Criangas contextos de sala
utubro/ € em grupo
novembro) Reconhecer frutos do Realizagio de Aderegos da A.A.E {creche e pré-
outono; dramatizagéo o e histdria escolar) e meio
narragéo de histérias envolvente da
Identificar elementos do alusivas temética Papelde vila
clima carateristicos cendrio
desta estagao do ano; Passeios pela vila para Atividades
apanhar fothas e Lépis de cor planeadas e
Reconhecer vestuario observar as alteragbes executadas com
carateristico desta no meio relacionadas Canetas sicosEo
estagao do ano; cOMm o outano
Cola
Cangbes relacionadas Tesoura
com ¢ outono, S.
Martinho
Vivenciar o espirito
natalicio;
Festa conjunta com Decoragoes Atividades
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Natal Estabelecer lagos de utentes das valéncias de Natal Educadoras realizadas em
afeto entre utentes, de creche, pré-escolar e contextos de sala
Festa de familiares e idosos Material de Criangas € em grupo
colaboradores; informética (creche e pré-
Natal A.A.E
Lembranga para as A escolar)
ldentificar elementos familias Material
{(16de carateristicos do Natal; escolar Idosos Atividade
dezembro) planeada e
i A.A.D.
:aterizl’d.: executada no
esperdici o
Projeto Remy pavilhdo
Adsregos gimnodesportivo

Familiares das
criancas e dos idosos

da Instituigao

Nota: A execugéo das atividades esteve sempre sujeita s alteragdes devido ao virus Covid-19 e também s dificuldades inerentes  sua

calendarizagdo e escassez de recursos materiais e/ou recursos humanos.
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8. OBJETIVOS ALCANCADOS

8.1 Objetivos estratégicos atingidos.

Mantivemos qualidade nos servigos prestados;

Continuamos a promover a melhoria de todos os servigos;
Melhordmos a satisfacao de todos;

Valorizamos o Capital Humano;

Proporcionamos ainda mais servigos aos utentes;

Mantivemos a qualidade no setor das compras;

Cridamos sinergias com a comunidade envolvente;

Mantivemos a estabilidade econémica e financeira da Instituigéo;

Divulgadmos e promovemos a Instituicdo através dos meios de

comunicacgao informaticos.

9. ACOES DESENVOLVIDAS

Realizagao de diversas reunides para fomentar o capital humano.

Reunido com a Seguranga Social, com vista a aumentar a capacidade da

Resposta Social de Creche.

Aumento da capacidade da Resposta Social de Creche de 30 para 41

utentes, a partir de 01 de setembro de 2023.

Inicio da remodelagao do edificio dos Servigos administrativos.
Assinatura da Adenda ao Acordo de Cooperagéao de Creche.

Realizacdo de varias tertulias informativas para os Encarregados de

Educagéo por parte da equipa Técnica e Pedagégica das valéncias da Infancia.

Atualizdmos a Carta Social e a Intermunicipal.
Realizagao de jornadas tematicas, religiosas, néo religiosa e civis.
Acompanhamento dos Planos de Atividades do Lar e do Infantario.
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Continuacédo do apetrechamento da instituicdo no que diz respeito ao

mobiliario.

Reunides com os clientes que mostrem satisfagao e/ou insatisfagao.
Acompanhamento e avaliagao das ementas normais e de dieta.
Fomentagao da qualidade e da diversidade alimentar.

Estabelecimento de protocolos com entidades individuais e/ou coletivas.

Manutengdo dos servigos de cuidados de saude (enfermagem,

fisioterapeuta e médico).

Manutencao da Pagina do Facebook e do portal de internet.

Continuagao de uma candidatura no programa de Mobilidade Verde Social,

com vista aquisicao de uma viatura elétrica. (adjudicagéo)

Realizacao da Festa de Final de ano do nosso Infantario.
Visita Feirade S. Tiago com os utentes da 32idade.

Manutengdo das inscrigbes das criangas através de divulgacdo da

Instituigao.

Divulgagéo da nossa IPSS, como sendo uma instituigédo de referéncia, na

nossa vila, no nosso concelho e no nosso distrito como espagco de sucesso

aprazivel e desejado por todos.

Continuagao do protocolo do pavilhdo e piscina com a Junta de Freguesia

do Ferro.

Diversas reunioes com diferentes Entidades.

Promocao de atividades religiosas, sempre respeitando as ideologias

religiosas de cada um, contando para tal com a colaboragao do Senhor Padre
Celso Marques e do Senhor Padre José Luis Farinha, através da celebragdo da
Eucaristia e da recitagao do Ter¢o, na Instituicdo com a participagao dos nossos
utentes e inimeros cidadaos do Ferro e de forma virtual.

° Realizagéo de reunido com os Encarregados de Educagéo no inicio do ano

letivo 2023-2024.
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° Participacao em diferentes reuniées com a CNIS, UDIPSS, entre outras.
° Participagao em Reunifes do CLAS.
. Realizacdo de algumas agdes de sensibilizagdo/formacao, dirigidas aos

diferentes profissionais ao servigo, de acordo com o Plano de formacéao planeado

para 2023.

° Participagao na atividade Natal com Arte da CMC.

J Manutencao de regulamento para a atribui¢do de bens do Banco alimentar.
° Reunido com a EAPN - via zoom sobre: ""Oportunidades para as IPSS no

Plano de Recuperagao de Resiliéncia".

° Realizagéo de Protocolo com a Escola Secundaria Quinta das Palmeiras.

° Inauguragao Parque infantil para o nosso Infantario.

o Participagdo na Assembleia Geral da UDIPSS Castelo Branco e da CNIS em
Fatima.

° Apoio com cedéncia de material s coletividades do Ferro.

° Candidatura através do IEFP ao programa ATIVAR.PT, com vista adquirir

um/a estagiario/a de Educadora de Infancia.
o Participagdo no Semindrio "Ser e Transparecer: prestagdo de contas e

aprendizagens com as organizagées de economia social".

° Visita de acompanhamento por parte da Seguranga Social s valéncias da
Infancia.

° Adaptac¢éao ao novo sistema de RGPD.

. Comemoragao do 34° aniversario da IPSS.

° Reunides com utentes, funcionarios pais e familiares presenciais.

° Participagdo nas reunides da Associagao Nacional Dirigentes Sociais.

] Comemoracao do dia de S. Jodo na Instituigéo.

° Realizagdo da Assembleia Geral de Apresentagéo e votagéo do Relatorio e

Contas da Direg&o e Parecer do Conselho Fiscal, relativos ao exercicio de 2023.
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o Reforgo de compra de diversos equipamentos de utilizagéo diaria
(utensilios para a cozinha, televisbes, monitor de sinais vitais, aspirador de
secregdes, entre outros).

. Ao longo do ano foram realizadas diversas reuniées técnicas.

° Revisdo das mensalidades da inféncia e da terceira idade.

° Participagao no Projeto CICS4COVID.

. Realizagdo de uma viagem de estudo de comboio ao oceanario, com as
nossas criangas da valéncia de Pré-escolar.

° Realizagdo de uma viagem de estudo ao Porto, para visualizar um musical,
com as nossas criangas da valéncia de Pré-escolar.

° Realizagao do Plano de Agao e Orgamento para 2024.

° Pedido de ajuda de todos, através da consignacéao do IRS, onde obtivemos
cerca de 1900 euros.

° Negociagdo com varios fornecedores, para atingir um melhor pre¢o, mas

nunca descurando a qualidade.

° Comemoracdo do Dia Internacional do ldoso, no pavithdo da nossa
Instituicao.

° Comemoragao do dia do doente, com a celebragéo de uma Eucaristia.

. Realizagdo de varios passeios com os utentes da 32idade no nosso

concelho e nos concelhos vizinhos.
° Aquisigdo de novos equipamentos informaticos para o DAF da Instituic&o.
) Requerimento para a Comparticipagdo Complementar por horério de

Creche Superior a 11 horas para o ano letivo 2023/2024.

. Participacao no 3°Encontro Covilha Social.

° Inspecéo da Protecéao Civil.

. Vacinacao dos utentes e colaboradores (Covid-19 e Gripe).

e Aumento de todos os colaboradores, conforme o BTE n°24, de 29 de

outubro de 2023, com os respetivos retroativos.
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U Manutencgao das diregdes técnicas da Instituigao.

. Reformulagdo dos planos de contingéncias, para todas as valéncias da
Instituicao.

° Colocagdo de novos equipamentos de ar condicionado nalgumas salas do

infantario, e num dos quartos de ERPI.

° Reformulacao dos regulamentos internos das valéncias da 3%dade e
infancia.

° Compra de fardamento para os colaboradores de todas as valéncias.

° Participagao no Projeto - "Natal no hospital do CHUCB.

° Participagdo na Sessdo explicativa: 3.2 Adenda Compromisso de

Cooperagao para o Setor Social e Solidario.

° Participagao no Dia da Crianga, promovido pela CMC.

J Realizacdo de Simulacros Internos na Institui¢do.

J Realizagdo da Festa de Natal inter-geracional.

J Realizagdo de um almogo de Natal com os utentes da 32idade.
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10. ALGUNS REGISTOS FOTOGRAFICOS...

e Breve amostra exemplificativa de atividades e obras...
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11. CONTAS E ELEMENTOS
CONTABILISTICOS

BALANGCO EM 31/12/2023
Periodo
Rubricas Notas
31-12-2023 31-12-2022
Ativo

Ativo ndo corrente

Ativos fixos tangiveis 7 580.616,15 584.705,95
Investimentos Financeiros 8 4.429,62 4.200,53
Sub-Total 585.045,77 588.906,48

Ativo corrente

Inventarios 9 3.990,89 4.009,30
Créditos a receber 10 5.565,58 3.674,40
Estado e outros entes publicos 11 4.276,29 1.656,14
Outros ativos correntes 13 44.,240,91 11.883,91
Diferimentos 12 1.401,03 1.113,25
Caixa e depdsitos bancarios 14 143.871,71  132.712,62
Sub-Total 203.346,41 155.049,62

Total do activo 788.392,18 743.956,10

Fundo Patrimoniais e passivo

Fundos Patrimoniais

Fundos 15 22.569,28 22.569,28
Resultados transitados 15 524.222,11 542.673,62
Qutras varia¢des do fundo patrimonial 15 15.058,53 15.058,53
Subtotal 561.849,92 580.301,43
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Resultado liquido do periodo 15 90.544,37  -55.205,94

Total do fundo patrimonial 571.394,29 525.095,49

Passivo

Passivo corrente

Fornecedores 16 33.196,83 35.531,54
Estado e outros entes publicos 17 40.425,67 37.092,86
Diferimentos 5.777,19 20.936,59
Outros passivos correntes 18 137.598,20 125.299,62
Total do passivo 216.997,89 218.860,61
Total do fundo social e do passivo 788.392,18 743.956,10
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DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

Rubricas Nota Periodo
s 2023 2022

Vendas e servicos prestados 19 447.901,18 434.810,07
Subsidios, doagbes e legados a exploragdo 20 496.510,16 437.916,62
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 133.200,85 128.600,76
Fornecimentos e servi¢os externos 22 143.760,77 170.979,5¢
Gastos com o pessoal 23 622.223,73 587.533,34
Outros rendimentos 24 6.943,76 7.589,12
Outros gastos 25 -1.204,07 -619,25

Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e
impostos 50.965,68 -7.417,13
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizacdo 7 -39.444,18 -44.881,44

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e
impostos) 11.521,50 -52.298,57
Juros e gastos similares suportados 26 -1.977,13  -2.907,37
Resultado antes de impostos 9.544,37 -55.205,94
imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 9.544,37 -55.205,94
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DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

Apoio Periodos
Rendimentos e Gastos Lar Centro de dia . Pré-escola Creche
domiciliario 31-12-2023 31-12-2022
Vendas e servigos prestados 256.564,60 65.676,32 68.882,75 44.882,90 11.894,61 447.901,18 434.810,07
Subsidios, doac¢des e legados a exploragdo 185.752,06 27.355,45 51.046,86 84.950,04 147.405,75 496.510,16 437.916,62
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -63.860,72 -17.335,04 -17.335,02 -17.335,04 -17.335,03 133.200,85 128.600,76
Fornecimentos e servi¢os externos -81.247,79 -16.317,79 -7.808,92 -23.559,87 -14.826,40 143.760,77 170.979,59
Gastos com o pessoal -267.856,04 -80.803,44 -55.871,63 -124.423,36 -93.269,26 622.223,73 587.533,34
Outros rendimentos 3.957,93 624,94 208,33 1.319,34 833,22 6.943,76  7.589,12
Outros gastos -686,32 -108,35 -36,10 -228,77 -144,53  -1.204,07 -619,25
Resultado antes de deprecia¢des, gastos de financiamento e
impostos 32.623,72 -20.907,91 39.086,27 -34.394,76 34.558,36 50.965,68 -7.417,13
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagio -22.483,18 -3.549,98 -1.183,33 -7.494,39 -4.733,30 -39.444,18 -44.881,44
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e
impostos) 10.140,54 -24,457,89 37.902,94 -41.889,15 29.825,06 11.521,50 -52.298,57
luros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados -1.126,97 -177,95 -59,31 -375,67 -237,23  _1977,13 -2.907,37
Resultado antes de impostos 9.013,57 -24.635,84 37.843,63 -42.264,82 29.587,83  9.544,37 -55.205,94
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 9.,013,57 -24.635,84 37.843,63 -42.264,82 29.587,83  9.544,37 -55.205,94
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DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA

Descrigdo Notas Periodo

31-12- 31-12-
2023 2022

Fluxos de caixa das atividades operacionais - método

direto
Recebimentos de clientes 501.662,38 511.918,58
Recebimentos de subsidios, doacbes e legados a exploracao 446.181,82 409.698,27

Pagamentos a fornecedores - -
306.568,22 298.554,00

Pagamentos ao pessoal - -
432.660,35 466.607,41

Caixa gerada pelas operagdes 148.615,63 156.455,44

Outros recebimentos / pagamentos - -
116.852,52 100.272,17

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 31.763,11 56.183,27

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis -9.780,00 -5.709,44

Fluxos de caixa das atividades de investimentos (2) -9.780,00 -5.709,44

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos -7.066,10 -9.513,45
Juros e gastos similares -3.757,92 -3.536,41
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -10.824,02 -13.049,86
Variagdio de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 11.159,09 37.423,97

Efeitos das diferengas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 132.712,62 95.288,65

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 5 143.871,71 132.712,62
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ANEXO AS DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS

1 IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

Designacido da empresa: Associagao Centro Social Sagrado Corag¢do Maria

Ferro com o Numero de ldentificagdo de Pessoa Coletiva (NIPC) 502 519 320.

Sede: Rua Dr. Carlos Coelho 29, 6200-571 Ferro

Natureza da atividade

A Associagdo Centro Social Sagrado Coragao Maria Ferro é uma entidade sem
fins lucrativos, foi constituida em 1991. O fundo patrimonial da instituigao é de
654.855,34 euros. Tem por atividade principal o apoio social para pessoas idosas

com alojamento a que corresponde o CAE 87301.

A Diregdo entende que estas demonstragées financeiras refletem de forma
verdadeira e apropriada as operagdes da instituicdo, bem como a sua posigao e

desempenho financeiros e fluxos de caixa

Sempre que nao exista outra referéncia os montantes encontram-se

expressos em unidade de euro.

2 REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGCAO DAS DEMONSTRAGOES
FINANCEIRAS

As demonstracdes financeiras foram preparadas de acordo com o Sistema de
Normalizagao Contabilistica (SNC), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 158/2009, de
13 de julho republicado pelo decreto-lei 98/2015 de 2 de junho e de acordo com
a estrutura concetual, normas contabilisticas e de relato financeiro e normas
interpretativas aplicaveis ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2020. O

sistema de normalizagao é composto por:
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e Bases para a apresentacao das demonstragdes financeiras (BADF);

e Modelos de demonstragdes financeiras (MDF) — Portaria 220/2015 de 24
de jutho;

e Avison.®8254/2015, de 29 de julho (Estrutura conceptual);

e Codigo de contas (CC) - Portaria n.® 218/2015, de 23 de julho;

e Normas contabilisticas e de relato financeiro (NCRF) - Aviso n.°
8256/2015, de 16 de julho

e Normas interpretativas (NI).

3 Adocao pela primeiravez das NCRF

A Instituicdo adotou as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro “NCRF”
pela primeira vez em 2010 aplicando para o efeito, a NCRF 3 — Adogéo pela
Primeira Vez das Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF). As
NCRF foram aplicadas retrospetivamente para todos os periodos apresentados.

A data de transi¢ao foi 1 de janeiro

de 2012, e a Instituigao preparou o seu balango de abertura a essa data,
considerando as isengdes e exclusdes a outras normas existentes, permitidas
pela NCRF foram preparadas e aprovadas, de acordo com as disposicoes em
vigor em Portugal, em conformidade com o Decreto-Lei 158/2009, de 13 de julho,
republicado pelo Decreto-Lei 98/2015, de 2 de junho e de acordo com a estrutura
conceptual, normas contabilisticas e relato financeiro (NCRF) e normas

interpretativas aplicaveis ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2023.

4 POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERAGOES NAS ESTIMATIVAS
CONTABILISTICAS E ERROS:

4.1Bases de apresentagao

4.1.1 Continuidade
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A Diregcdo procedeu avaliagdo da capacidade de a Instituicdo operar em
continuidade, tendo por base toda a informagao relevante, factos e
circunstancias, de natureza financeira, comercial ou outra, incluindo
acontecimentos subsequentes data de referéncia das demonstragoes
financeiras, disponivel sobre o futuro. Em resultado da avaliagdo efetuada, a
Diregdo concluiu que a Instituigao dispde de recursos adequados para manter
as atividades, nao havendo inten¢ao de cessar as atividades no curto prazo, pelo
que considerou adequado o uso do pressuposto da continuidade das operagoes

na preparagao das demonstragoes financeiras.

4.1.2 Regime do Acréscimo (periodizagao econémica)

Os efeitos das transagoes e de outros acontecimentos séo reconhecidos quando
eles ocorram (satisfeitas as definicbes e os critérios de reconhecimento de
acordo com a estrutura conceptual, independentemente do momento do
pagamento ou do recebimento) sendo registados contabilisticamente e
relatados nas demonstragoes financeiras dos periodos com o0s quais se
relacionem. As diferengcas entre os montantes recebidos e pagos e 0s
correspondentes rendimentos e gastos, sdo registados nas respetivas contas

das rubricas “Outros ativos correntes e Outros passivos correntes”.

4.1.3 Consisténcia de Apresentacao

As Demonstragdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro,
quer a nivel da apresentacao quer dos movimentos contabilisticos que lhes dao
origem, exceto quando ocorrem alteragdes significativas na natureza que, nesse
caso, estao devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é

proporcionada informagao fidvel e mais relevante.
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4.1.4 Materialidade e Agregagao

A relevancia da informacio é afetada pela sua natureza e materialidade. A
materialidade dependente da quantificagdo da omissao ou erro. A informagéo €
material se a sua omissao ou inexatidao influenciarem as decisdes economicas
tomadas com base nas demonstragdes financeiras. Iltens que ndo séao
materialmente relevantes para justificar a sua apresentagao separada nas
demonstragdes financeiras podem ser materialmente relevantes para que sejam

discriminados nas notas deste anexo.

4.1.5 Compensagao

Devido importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente,

assim como os gastos e os rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

4.1.6 Informacao Comparativa

A informagao comparativa deve ser divulgada, nas Demonstragoes Financeiras,
com respeito ao periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da
Entidade, as politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira
consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente.
Procedendo-se a alteracdoes das politicas contabilisticas, as quantias
comparativas afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas, tendo em

conta:

I.  Anatureza da reclassificagao;
il.  Aquantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

Ill.  Razao para a reclassificagao.
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4.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuracao

4.2.1. Ativos fixos tangiveis

As reintegracbes do exercicio foram determinadas de acordo as taxas fixadas

para este tipo de entidades.

As vidas u(teis e método de amortizagdo dos varios bens sao revistos
anualmente. O efeito de alguma alteragao a estas estimativas é reconhecido

prospectivamente na demonstracao dos resultados.

As despesas de manutencdo e reparagao (dispéndios subsequentes) que nao
sdo suscetiveis de gerar beneficios econdémicos futuros adicionais, sao

registadas como gastos no periodo em que sao incorridas.

O ganho (ou a perda) resultante da alienacéo ou abate de um ativo fixo tangivel é
determinado como a diferenga entre o justo valor do montante recebido na
transacdo ou a receber e a quantia liguida de amortizagdes acumuladas,
escriturada do ativo e é reconhecido em resultados no periodo em que ocorre o

abate ou a alienagao.

4.2.2. Imparidade de ativos fixos tangiveis

Em cada data de relato é efetuada uma revisdo das quantias escrituradas dos
ativos fixos tangiveis da Instituicdo com vista a determinar se existe algum
indicador de que os mesmos possam estar em imparidade. Se existir algum
indicador, é estimada a quantia recuperavel dos respetivos ativos (ou da unidade
geradora de caixa) a fim de determinar a extensdo da perda por imparidade (se

for o caso).

A quantia recuperavel do ativo (ou da unidade geradora de caixa) consiste no
maior de entre (i) o justo valor deduzido de custos para vender e (ii) o valor de
uso. Na determinacao do valor de uso, os fluxos de caixa futuros estimados sao

descontados usando uma taxa de desconto que reflita as expectativas do
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mercado quanto ao valor temporal do dinheiro e quanto aos riscos especificos
do ativo (ou da unidade geradora de caixa) relativamente aos quais as

estimativas de fluxos de caixa futuros nao tenham sido ajustadas.

Sempre que a quantia escriturada do ativo (ou da unidade geradora de caixa) for
superior sua quantia recuperavel, é reconhecida uma perda por imparidade. A
perda por imparidade é registada de imediato na demonstragao dos resultados
na rubrica de “Perdas por imparidade”, salvo se tal perda compensar um
excedente de revalorizacao registado no capital préprio. Neste ultimo caso, tal

perda serd tratada como um decréscimo daquela revalorizagéo.

A reversdo de perdas por imparidade reconhecidas em exercicios anteriores €
registada quando existem evidéncias de que as perdas por imparidade
reconhecidas anteriormente ja ndo existem ou diminuiram. A reversao das
perdas por imparidade é reconhecida na demonstragdo dos resultados na
rubrica de “Reversdes de perdas por imparidade”. A reversdo da perda por
imparidade é efetuada até ao limite da quantia que estaria reconhecida (liquida
de amortizagbes) caso a perda por imparidade anterior nao tivesse sido

registada.

4.2.3. Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor
nominal liquido dos custos com a concessdao desses empréstimos. Os
“Encargos Financeiros” sdo reconhecidos como gastos do periodo, constando
na Demonstragdo dos Resultados na rubrica “Juros e gastos similares
suportados”.

Os “Encargos Financeiros” de “Empréstimos Obtidos” relacionados com a
aquisicdo, construgao ou producgéo de “Investimentos” sdo capitalizados, sendo
parte integrante do custo do ativo. A capitalizagdo destes encargos so6 inicia

guando comegam a ser incorridos dispéndios com o ativo e prolongam-se
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enquanto estiverem em curso as atividades indispensaveis preparagao do ativo
para 0 seu uso ou venda. A capitalizagdo cessa quando todas as atividades
necessarias para preparar o ativo para o seu uso venda estejam concluidas. H&
suspensdo da capitalizagdo durante periodos extensos em que O
desenvolvimento das atividades acima referidas seja interrompido. Rendimentos
que advenham dos empréstimos obtidos antecipadamente relacionados com
um investimento especifico sdo deduzidos aos encargos financeiros elegiveis

para capitalizagao.

4.2.4. Ativos e passivos financeiros

Os ativos e passivos financeiros sdo reconhecidos apenas e s6 quando se
tornam uma parte das disposi¢cées contratuais do instrumento. Este ponto €

aplicavel a todos “Instrumentos Financeiros” com excegao:

I. Direitos e obrigacdes no &mbito de um plano de beneficios a empregados;
Il. Direitos decorrentes de um contrato de seguro exceto se o contrato de
seguro resulte numa perda para qualquer das partes em resultado dos

termos contratuais que se relacionem com:

i. Alteragdes no risco segurado;
ii. Alteragoes nataxa de cambio;
iii. Entrada em incumprimento de uma das partes;

iv. Locagdes, exceto se resultar perda para o locador ou locatario como
resultado:

(i) Alteragoes no prego do bem locado;
(ii) Alteragdes na taxa de cambio;

(iii) Entrada em incumprimento de uma das contrapartes.
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Créditos a Receber

Os “Créditos a Receber” encontram-se registados pelo seu custo estando
deduzidos no Balango das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram

reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sao registadas na sequéncia de eventos ocorrido
gue apontem de forma objetiva e quantificavel, através de informagéo recolhida,
que o saldo em divida nao serad recebido (total ou parcialmente). Estas
correspondem diferenga entre 0 montante a receber e respetivo valor atual dos
fluxos de caixa futuros estimados, descontados taxa de juro efetiva inicial, que

sera nula quando se perspetiva um recebimento num prazo inferior a um ano.

Outros ativos e passivos correntes

Os instrumentos financeiros cuja negociacdo ocorra em mercado liquido e
regulamentado, sdo mensurados ao justo valor, sendo as variagées

reconhecidas deste por contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transagao sé podem ser incluidos na mensuragéo inicial do ativo
ou passivo financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por

imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos financeiros que nao estao
mensurados ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia
objetiva de que se encontra em imparidade, esta é reconhecida nos resultados.

Cessando de estar em imparidade, é reconhecida a reversao.

Caixa e depdsitos bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” inclui caixa e depdsitos bancarios de
curto prazo que possam ser imediatamente mobilizaveis sem risco significativo

de flutuagoes de valor.
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Fornecedores e Outros Passivos Correntes

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outros Passivos Correntes” sao
contabilizadas pelo seu valor nominal.

4.2.5. Subsidios do Governo

Os subsidios do Governo apenas sao reconhecidos quando existe uma
expetativa razoavel de que a Instituicdo ird cumprir com as condi¢des da sua

atribuicao e de que estes irdo ser recebidos.

Os subsidios do Governo associados aquisi¢cdo ou produgao de ativos nao
correntes sdo inicialmente reconhecidos no capital préprio, sendo
subsequentemente imputados numa base sistematica (proporcionalmente s
amortizagdes dos ativos subjacentes) como rendimentos do exercicio durante as
vidas (teis dos ativos com o0s quais se relacionam. O reconhecimento no capital
proprio gera o reconhecimento de passivos relativos ao imposto a pagar

correspondentes a esses subsidios.

4.2.6. Reédito

O rédito é mensurado pelo justo valor da contraprestagao recebida ou a receber.
O rédito reconhecido esta deduzido do montante de devolugoes, descontos e
outros abatimentos e ndo inclui IVA e outros impostos liquidados relacionados

com avenda.

O rédito proveniente da prestacdo de servigos é reconhecido com base na
percentagem de acabamento da transagao/servigo, desde que todas as

seguintes condigoes sejam satisfeitas:

I. O montante do rédito pode ser mensurado com fiabilidade;

fl. E provavel que beneficios econémicos futuros associados transagao
fluam para a Empresa;
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lIl. Os custos incorridos ou a incorrer com a transagado podem ser
mensurados com fiabilidade;

IV. A fase de acabamento da transagao/servico pode ser mensurada com

fiabilidade.

4.2.7. Juizos de valor criticos e principais fontes de incerteza associadas a
estimativas

Na preparagao das demonstragoes financeiras foram efetuados juizos de valor e
estimativas e utilizados diversos pressupostos que afetam as quantias relatadas
de ativos e passivos, assim como as quantias relatadas de rendimentos e gastos

do periodo.

As estimativas e os pressupostos subjacentes foram determinados por
referéncia data de relato com base no metlhor conhecimento existente data
de aprovacao das demonstragdes financeiras dos eventos e transagoes em
curso, assim como na experiéncia de eventos passados e/ou correntes.
Contudo, poderdo ocorrer situagdes em periodos subsequentes que, nao sendo
previsiveis data de aprovagao das demonstragdes financeiras, ndo foram
consideradas nessas estimativas. As alteragdes s estimativas que ocorram
posteriormente data das demonstragfes financeiras serdo corrigidas de forma
prospetiva. Por este motivo e dado o grau de incerteza associado, os resultados
reais das transagfes em questdo poderdo diferir das correspondentes

estimativas.

Os principais juizos de valor e estimativas efetuadas na preparagdo das

demonstragdes financeiras anexas foram os seguintes:

I.  Vidas Uteis dos ativos fixos tangiveis;
II. Anélises de imparidade de ativos fixos tangiveis;
Ill.  Registo de ajustamentos aos valores dos ativos (Clientes e Outros
Créditos areceber);

IV. Determinagao do justo valor de ativos fixos tangiveis;
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V. Apuramentos dos subsidios exploragéo e ao investimento a receberou a

restituir.

4.2.8. Especializacao de exercicios

A Instituicao regista os seus rendimentos e gastos de acordo com o principio da
especializacido de exercicios, pelo qual os rendimentos e gastos séo
reconhecidos medida que sdo gerados, independentemente do momento do
respetivo recebimento ou pagamento. As diferengas entre os montantes
recebidos e pagos e 0s correspondentes rendimentos e gastos gerados sao

registadas como ativos ou passivos.

4.2.9. Acontecimentos subsequentes

Os acontecimentos apds a data do balango que proporcionam informagéo
adicional sobre condigdes que existiam data do balango (“adjusting events” ou
acontecimentos apos a data do balango que déo origem a ajustamentos) sdo
refletidos nas demonstragoes financeiras. Os eventos apdés a data do balango
que proporcionam informacado sobre condigdes ocorridas apés a data do
balango (“non adjusting events” ou acontecimentos apds a data do balango que
nao dao origem a ajustamentos) sao divulgados nas demonstragdes financeiras,

se forem considerados materiais.

5 FLUXOS DE CAIXA

Para efeitos da demonstracao dos fluxos de caixa, caixa e seus equivalentes
inclui numerario, depdsitos bancarios imediatamente mobilizaveis (de prazo
inferior ou igual a trés meses) e aplicagdes de tesouraria no mercado monetéario,
liquidos de descobertos bancarios e de outros financiamentos de curto prazo
equivalentes. Caixa e seus equivalentes em 31/12/2023 e em 31/12/2022

detalha-se conforme se segue:
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Periodo
Descricao Conta
31-12-2023 31-12-2022
Caixa (*) 11 31.911,45 97.406,77
Depdsitos a ordem 12 111.962,25 35.305,85
Total 143.873,70 132.712,62
6 POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERAGOES NAS ESTIMATIVAS

CONTABILISTICAS E ERROS

Nao foram detetados erros relativamente ao periodo anterior.

7 ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022 o movimento ocorrido na

quantia escriturada dos ativos fixos tangiveis, bem como nas respetivas

amortizagées acumuladas e perdas por imparidade acumuladas, foi o seguinte:

Descrigdo 31-12-2022 Adig¢oes 31-12-2023
Terrenos e recursos naturais 3.880,04 3.880,04
Edificios e outras construgdes 1.315.582,97 15.119,40 1.330.702,37
Equipamento basico 261.320,31 16.963,27 278.283,58
Equipamento de transporte 90.313,11 90.313,11
Equipamento de Administrativo 81.012,71 81.012,71
Outros ativos tangiveis 93.023,71 3.271,71 96.295,42
Ativo tangivel bruto 1.845.132,85 35.354,38 1.880.487,23
Depreciagbes acumuladas 1.260.426,90 39.444,18 1.299.871,08
Ativo tangivel liquido 584.705,95 74.798,56 580.616,15
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Os ativos fixos tangiveis sdo amortizados de acordo com método das quotas

constantes durante as vidas uteis estimadas, referidas no ponto 4.2.1.

8 INVESTIMENTOS FINANCEIROS
Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022 0 movimento ocorrido na

rubrica “Investimentos Financeiros”, foi o seguinte:

Periodo
Descrigdo
31-12-2023 31-12-2022
FCT 3.696,16 3.467,07
FRSS 733,46 733,46
Investimentos Financeiros 4.429,62 4.200,53

9 INVENTARIOS

Em 31/12/2023 e 31/12/2022, a rubrica de inventarios respeitante a matérias-

primas, subsidiarias e de consumo é detalhada como se segue:

Descrigdo 31-12-2023 31-12-2022 Variagdo
Saldo inicial 4.009,30 3.025,22 -
Compras 133.182,44 129.584,84 2,78%
Saldo final 3.990,89 4.009,30 -
Gasto no exercicio 133.200,85 128.600,76 3,58%
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10 CREDITOS A RECEBER

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022 a rubrica “Créditos a
receber” apresentava um saldo de 5.565,58 euros e 3.674,00 euros,

respetivamente, respeitante a dividas de utentes.

11 ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022 a rubrica “Estado e outros
entes publicos” apresentava um saldo de 1.656,14 euros e 4.276,29 euros,
respetivamente, que corresponde s restituigoes de IVA relativas a 50% do IVA
suportado em aquisigoes de géneros alimentares, bens de investimento e obras

de conservacao e reparagao em ativos fixos tangiveis.

12 DIFERIMENTOS (ATIVO)

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Diferimento
ativos” apresentava um saldo de 1.401,03 euros e 1.113,25 euros,

respetivamente e correspondia a diferimento de gastos com seguros.

13 OUTROS ATIVOS CORRENTES

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Outros ativos

correntes” é detalhada como se segue:

Periodo
Descri¢do
31-12-2023 31-12-2022
Seguranga Social 44.240,91 8.283,91
|IEFP 3.600,00
Total 44.240,91 11.883,91
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14 CAIXA E DEPOSITOS BANCARIOS

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e 31/12/2022 os movimentos na rubrica

“Resultados Transitados” foram 0s seguintes:

Periodo
Descricao
31-12-2023 31-12-2022
Caixa 31.911,45 97.406,77
Depdsitos a ordem 111.962,25 35.305,85
Total 143.873,70 132.712,62

15 FUNDO PATRIMONIAL

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e 31/12/2022, o “Fundo patrimonial” é

detalhado como segue:

Periodo
Descricao
31-12-2023 31-12-2022
Fundo Patrimonial 22.569,28 22.569,28
Resultados transitados 524.222,11 542.673,62
Outras variagGes capital préprio 15.058,53 15.058,53
Resultado liquido do perfodo 9.544,37 -565.205,94
Total 571.394,29 525.095,49
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16 FORNECEDORES

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Fornecedores
a pagar” apresentava um saldo de 33.196,83 euros e 35.531,54 euros

respetivamente.

17 ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS (PASSIVO)

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Estado e

outros entes publicos” apresentava a seguinte decomposi¢ao:

Periodo
Descrigdo

31-12-2023 31-12-2022
Retengao imposto sobre rendimento 2.703,75 3.097,36
Outras Tributag&es (FCT/FGCT) 123,33
Sindicato 7,27
Imposto sobre o valor acrescentado 1.950,40 18,66
ContribuigBes para a seguranga social 35.771,52 33.846,24

Total 40.425,67 37.092,86
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18 OUTROS PASSIVOS CORRENTES

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/1 2/2022, a

rubrica “Outros passivos correntes” apresentava a seguinte

decomposiGao:
Periodo
Descri¢do
31-12-2023 31-12-2022
Fornecedores de investimento c/corrente 7.389,16
Credores por acréscimo de gastos - remuneragdes 90.962,66 78.321,26
devedores e credores Acréscimos 39.246,38 46.976,37

Remuneracdes ao pessoal

Total 137.598,20 125.297,63

19 VENDAS E PRESTAGOES DE SERVICOS

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Vendas e servigos prestados”

apresentava a seguinte decomposicao:

Periodo
Descri¢do Variagdo

2023 2022

Materiais Consumo 17.394,55 14.574,01
Produtos incontinéncia 14.960,95 11.686,23 28,02%
Produtos higiene pessoal 2.433,60 2.887,78 -15,73%

Prestagdo de servigos 430.506,63 420.236,06
Mensalidades / matriculas 418.761,36 397.190,42 5,43%
Quotizagdes 820,00 1.790,00 -54,19%
Comparticipagdo Utentes 22,50 14.497,12 -99,84%
Taxa inscri¢do 1.213,05 480,00 152,72%
Servigos transporte 4.326,82 3.721,10 16,28%
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Servigo cabeleireiro 765,00 882,00 -13,27%
Taxa atraso pagamento 3.565,40 1.168,36 205,16%
QOutros servigos 1.032,50 507,06 103,62%

Total 447.901,18 434.810,07 3,01%

20 REDITO

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Rédito”

apresentava a seguinte decomposicao:

Periodo
Descricdo Variagdo
2023 2022
Vendas e Prestagdo Servicos 447.901,18 434.810,07 3,01%
Subsidios, doagdes e legados & exploragdo 496.510,16 437.916,62 13,38%
Outros rendimentos 6.943,76 7.589,12 -8,50%
Total 851.355,10 880.315,81 8,07%

21 SUBSIDIOS A EXPLORAGAO

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Subsidios a

exploragédo” apresentava a seguinte decomposic¢ao:

Periodo
Descri¢do Variagdo

2023 2022
1.S.S. - L.P. - Acordos coopera¢3o 459.910,49 377.412,51 21,86%
Lay-off 1.657,25 -100,00%
Adaptar social+ #DIV/0I
Mobilidade verde 17.318,46
Autarquia - Municipio da Covilhd 18.712,85 11.460,62 63,28%
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IEFP - Instituto de Emprego e Formagao Profissional 9.554,48 9.347,66 2,21%
IAPMEI-Retribuicio Minima Mensal Garantida 1.232,00 -
IPDJ-Instituto Portugués do Desporto e Juventude 4.000,00 -100,00%
Doacdes 8.332,34 15.488,12 -46,20%

Total 496.510,16 437.916,62 13,38%

22 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Fornecimentos

e Servigos Externos” apresentava a seguinte decomposicao:

Periodo
Descrigdo Variagdo
2023 2022
Trabalhos especializados 11.731,99 14.911,32 -21,32%
Publicidade e propaganda 84,38 -
Vigilancia e seguranga 640,93 #DIV/0!
Honorérios 18.740,00 22.889,99 -18,13%
Conservagdo e reparagdo 10.148,87 6.450,85 57,33%
Servicos bancarios 2.464,73 2.162,65 13,97%
Ferramentas e utensilios desgaste rapido 958,22 1.962,40 -51,17%
Artigos para oferta 888,13 -100,00%
Material escritério 2.027,90 2.880,23 -29,59%
Material didético 357,94 119,21 200,26%
Outros Materiais 2.433,29 -
Eletricidade 16.596,56 13.770,32 20,52%
Combustiveis 13.308,19 10.197,47 30,50%
Agua 17.273,09 17.427,01 -0,88%
Gas 10.445,70 26.637,74 -60,79%
Deslocagdes e estadas 3.108,44 5.044,14 -38,38%
Rendas e alugueres 1.418,28 1.205,02 17,70%
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Comunicagdo 1.751,56 1.529,51 14,52%
Seguros 5.412,32 6.415,26 -15,63%
Contencioso e notariado 10,00 70,00 -85,71%
Limpeza, higiene e conforto 23.148,81 29.702,90 -22,07%
Outros Servigos 1.699,57 6.715,44 -74,69%

Total 143.760,77 170.979,59 -15,92%

23 GASTOS COM O PESSOAL
Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Gastos com o

pessoal” apresentava a seguinte decomposi¢ao:

Periodo
Descrigdo Variagdo
2023 2022

Remuneragdes do pessoal 503.871,60 473.931,68 6,32%
Encargos sobre remuneracoes 111.394,50 105.546,66 5,54%
Seguros acidentes trabatho 5.395,62 7.513,12 -28,18%
Outros gastos com o pessoal 1.562,01 541,88 188,26%
Total 622.223,73 587.533,34 5,90%

Numero médio de funcionarios a1 42 -2,38%
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24 OUTROS RENDIMENTOS

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Outros

rendimentos” apresentava a seguinte decomposi¢ao:

Periodo
Descri¢do Variagdo
2023 2022
Gastos de financiamento
Rendimentos suplementares - Cedéncia pavilhdo 5.167,65 5.315,52 -2,78%
Desconto PP 11,20 1,18 -
Sinistros 1.570,82 -
Outros 1.764,91 701,60 151,56%
Total 6.943,76 7.589,12 -8,50%

25 OUTROS GASTOS
Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Outros gastos”

apresentava a seguinte decomposigao:

Periodo
Descrigdo Variagao
2023 2022

Impostos 148,03 155,03 -4,52%
Corregdes relativas exercicios anteriores 258,29 -100,00%
Quotizac¢Ges 825,00 #DIV/O!
Insuficiéncia estimativas impostos (IVA) 231,04 205,93 12,19%
Total 1.204,07 619,25 94,44%
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26 JUROS E GASTOS SIMILARES SUPORTADOS

Nos exercicios findos em 31/12/2023 e em 31/12/2022, a rubrica “Juros e gastos

similares suportados” apresentava a seguinte decomposigao:

Periodo
Descrigdo Variagdo
2023 2022
Juros com financiamentos obtidos -1.977,13 -2.907,37 -32,00%
Total -1.977,13 -2.907,37 -32,00%

DIVULGAGOES EXIGIDAS POR DIPLOMAS LEGAIS

A Direcao informa que a Instituigdo nao apresenta dividas ao Estado em situagao

de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estipulado no Decreto n® 411/91, de 17 de outubro, a
Diregao informa que a situagdo perante a Seguranca Social se encontra

regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

27 ACONTECIMENTOS APOS A DATA DO BALANGO

Nao sdo conhecidos data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

Demonstragdes Financeiras de 31 de dezembro de 2023.

Apods o encerramento do exercicio, e até elaboragdo do presente relatdrio, ndo se registaram

outros factos suscetiveis de modificar a situagao relevada nas contas.
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28 CUSTO MEDIO POR UTENTES

Apoio

Descrigao Lar Centro Dia Domiciliario Pré Escola Creche
Total de Encargos 437.261,02 118.292,55 82.294,31 173.417,10 130.545,75
Numero Médio de Utentes 25 15 14 29 35
Custo Anual por Utente 17.490,44 7.886,17 5.878,17 5.979,90 3.729,88
Custo Mensal por Utente 1.457,54 657,18 489,85 498,33 310,82

29 DATA DE APROVAGCAO DAS DEMONSTRAGOES PELA DIREGAO

A Direcdo aprovou as demonstragdes financeiras em 2024 /03/26.

Contabilista certificado Presidente Tesoureiro Secretdrio
S / 3 Z\'A&:ﬂ-@
Jorge Fernando Fortuna . . Luis Filipe de Ascensao
Dulce Pombo Ana Rita Duarte Gaiola .
Pombo Rodrigues
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12. PARECER DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal reuniu para apreciar e dar parecer sobre o Relatério e Contas
do Exercicio do ano de 2023, conforme estipula a alinea b), do n°® 1 do Artigo 32°,

dos Estatutos, da Associagdo Centro Social do Sagrado Coracéo de Maria.

Ouvida a Diregdo, apreciados os documentos elaborados pela mesma e

divulgados aos associados, o Conselho Fiscal concluiu:

1- Ser o Relatério de Atividades esclarecedor do desenvolvimento das
diversas atividades da Associagdo Centro Social do Sagrado Coragéo de Maria,

nas diferentes valéncias;

2- Haver exatiddo dos movimentos, regularidade dos documentos de receita
e despesa e ter havido rigor no controlo da gestdo, permitindo a demonstragdo
dos resultados uma adequada compreensdo da situagdo financeira da

Instituigao.
Face do exposto o Conselho Fiscal deliberou:

a). Avaliar positivamente a atividade desenvolvida pela Diregdo da Associagdo

Centro Social do Sagrado Coragédo de Maria, no decurso do ano de 2023;
b). Dar parecer favoravel ao Relatério e Contas do Exercicio de 2023;

c). Propor a Assembleia geral de 28 de margo aprovacdao do Relatério de

Atividades e contas do exercicio de 2023.
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Ferro, 26 de margo de 2024

O Conselho Fiscal

Presidente:

v LY —
I

N
Paulo Manuel Cunha Ribeiro

7

,-*.;{ii‘/ -E;) Z('[’:/}

ﬂourengo Elias Pereira

Primeira Vogal:

Segundo Vogal: QOW\]Q\ C’}\Aé/\:\‘(\ N SG\J&O\

Paula Cristina Alves Romao de Fontes e Sousa
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